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I. VSeobecna charakteristika Skoly

1. Velkost’ §koly

Zakladna skola s materskou skolou je plnoorganizovanou skolou s pravnou subjektivitou.
Sidli v obecnej budove spoloéne so ZS s MS s vyu¢ovacim jazykom mad’arskym. V stéasnosti
ma 9 tried a navstevuje ju 141 ziakov. V tomto Skolskom roku su na I. stupni zriadené 4 triedy
a 2 oddelenia skolského klubu, na II. stupni mame 5 tried.

2. Charakteristika ziakov

Z celkového poctu ziakov 141 priblizne tretina ziakov dochadza z okolitych obci

galantského 1 dunajskostredského okresu. Prinosom je, ze pochddzaju zo slovenského prostredia
a tym sa podnecuje rozvoj jazykovych kompetencii ziakov z primarne mad’arského prostredia.
V poslednych troch rokoch ndm pribudli Ziaci zo zahranicia, ich znalost’ slovenského jazyka sa
vyrazne zlepsuje. Roznorodost’ kultir obohacuje Zivot v §kole. Ziaci so SVVP majii vytvorené
podmienky na zvlddanie obsahu uéiv jednotlivych predmetov. V $kole Ziakom so SVVP
pomaha skolsky podporny tim.
Od marca 2022 k nam prichadzali Ziaci z vojnovych oblasti Ukrajiny. Zaradili sme 4 ziakov so
statusom odidenca. Bola im ponuknuti socialna i emoénd podpora. Ziaci boli poudeni ako
nadvdzovat’ s nimi priatel’stvo a ako im pomahat vo vyu¢ovacom procese. Prejavili znacnu
mieru empatie. Primarne sa ucia slovensky jazyk a osvojuju si nové socialne kontakty.
Adaptacia ziakov prebehla bez komplikacii. Nasi ziaci boli veI'mi ndpomocni, pedagogicky
zbor bol ustretovy. Cerpali sa namety a materidly z MINEDU a NIVaM. Tito Ziaci st hodnoteni
podl'a usmernenia k hodnoteniu ziakov z Ukrajiny.

3. Charakteristika pedagogického zboru

Personalne zabezpecenie Skoly je v stilade so zakonom €. 138/2019 Z.z. o pedagogickych
zamestnancoch a odbornych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zékonov.
Aktudlny pocet zamestnancov podiel’ajucich sa na vychovno-vzdeldvajicej ¢innosti zavisi od
poctu ziakov a potrieb Skoly. Medzi zamestnancov zabezpecujicich vychovno-vzdelavaciu
¢innost’ na Skole patria:

Pedagogicki a odborni zamestnanci:

a) Ucitel: pri uskuto¢novani Skolského vzdelavacieho programu poskytuje vychovu a
vzdelavanie ziakom. Zodpoveda za kvalitu priebeh a vysledky vychovy a vzdeldvania. Vedie
ziakov k samostatnosti, uci ziakov samostatne mysliet a zodpovedne konat’ na zéklade hodnot,
vedomosti a dat. Rozvija u ziakov kritické myslenie, cielene rozvija zrucnosti, hodnoty
a postoje ziakov.

b) Pedagogicky asistent: podl'a poziadaviek uéitel’'a v spolupraci s odbornymi zamestnancami
vytvara rovnost’ prilezitosti vo vychove a vzdelavani, pomaha Ziakovi alebo skupine Ziakov pri
prekonavani architektonickych, informaénych, jazykovych, zdravotnych, socidlnych alebo
kultarnych bariér.

c) Vychovavatel: poskytuje vychovu a vzdelavanie ziakom v Skolskom zariadeni pri
uskuto¢novani vychovného programu a zodpoveda za kvalitu priebehu a vysledky vychovy a
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vzdelavania v ¢ase mimo vyucovania.

d) Skolsky psycholég: poskytuje individualne alebo skupinové sedenia pre Ziakov

realizuje preventivne programy na rozvoj pozitivnych vlastnosti Ziakov ako kooperacia,
empatia, prosocialnost’

preventivne programy pred patologickym spravanim ziakov (agresivita, Sikana, kyberSikana
ainé),

pracuje na rozvoji osobnosti ziakov

poskytuju konzultaciu ziakom na rieSenie najroznejSich problémov a tém, ktoré ich trapia
poskytuju konzultaciu aj rodi¢om a ucitel'om

poskytuju tiez dlhodobé poradenstvo ziakom, rodi¢om a ucitelom vo vybranych témach
Skolskej psychologie

vykonavaju orientatnu diagnostiku napriklad na zistenie osobnostnych ¢t ziakov,
kariérovych predpokladov, socialnych vzt'ahov v triede a pod.

vyuzivaju psychoterapeutické metody na poskytnutie relaxdcie a kratkodobého
terapeutického pdsobenia

vykondvaju intervencie v akutnych pripadoch, ktoré sa v Skolskom prostredi vyskytna

napr. pri zisteni Sikanovania v $kole, konfliktoch, naruSenych socialnych vztahoch a pod.

V skolskom roku 2025/2026 bude Ziakov Skoly vzdelavat' 18 kvalifikovanych pedagogov.
Podra kariérneho stupiia posobi na skole 18 samostatnych pedagdgov, z toho 8 pedagogov s 1.
atestaciou a 2 kvalifikované vychovavatelky.

Pedagdgom a ziakom naSej Skoly pomdha podporny tim, ktory sa skladd z pedagogickych
asistentov, Skolského Specialneho pedagoga:

Mgr. Rebeka Majorova — Sk. psycholog, PA

Bc. Olivia Horvathova — PA

Mgr. Lydia Klamovéa — PA

Nikola Némethova, Dis - PA

Aktivne spolupracujeme s RCPU v Galante, pedagogicky zbor dostava podporu vo forme
mentoringu a workshopov. Mentoring vnimame aj ako prevenciu proti vyhoreniu pedagdgov.
Mentorkou je pedagdg nasej skoly Mgr. Anik6 Vargova.

Vedenie Skoly sa snazi zvySovat odbornost’ pedagogického zboru a poskytuje vSetkym
zamestnancom moznost’ systematického vzdeldvania sa. Mgr, Klara Macekova si rozSiruje
vzdelanie Studiom Specidlnej pedagogiky na UKF v Nitre. Vzdelavanie pedagogickych
zamestnancov sa realizuje podla rocného planu profesijného rozvoja. Zamestnanci sa
zOastiiuju vzdelavacich aktivit, webinarov, vzdjomne sa podnecuju. Profesijnej orientacii
ziakov sa venuje kariérny poradca a vychovna poradkyna v jednej osobe — Mgr. Maria Nagyova.
Koordinatori:

Environmentélna problematika — Mgr. Aniké Vargova.

Koordinator vo vychove a vzdelavani — Mgr. Maria Nagyova

Koordinator pre Ziakov so SVVP - Mgr. Méria Nagyova

Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu — Mgr. Beata Faragoova

Skolsky vzdelavaci program — PaedDr. Alena Petrovicsova

Finan¢na gramotnost’ — Mgr. Gabriela Dobriova,

Vychova k l'udskym pravam — Mgr. Monika Juhasz

Veduci pedagogicki zamestnanci
e spinaju kvalifika¢né poziadavky stanovené zikonom (vykonali prva atestaciu, spinaju
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podmienku dizky vykonu pedagogickej &innosti, riaditel’ka $koly absolvovala funkéné
vzdelavanie — zakladny modul, zastupkyna absolvovala zédkladné funkéné vzdelavanie a
rozsirujuci modul funkéného vzdelévania;

e su odborne pripraveni na riadenie pracovnej skupiny a osvojené manazérske zrucnosti
uplatiiuja pri riadeni pracovného kolektivu;

e podporuji a vytvaraji podmienky pre odborny rast a dalSie vzdelavanie svojich
zamestnancov podl'a rocného planu profesijného rozvoja;

e zaujimaju sa o svoj odborny a osobnostny rast;

e zabezpeCuju podmienky pre dobru klimu v oblasti personalnych vztahov — vo vzt'ahu k
ziakom, v ramci pedagogického zboru a vo vztahu k rodi¢om a $irSej komunite, wellbeing.

4. Organizacia prijimacieho konania

Ziadost' o prijatie do 1. ro¢nika je zverejnena na webovej stranke $koly v ¢asti Zapis do
1. ro¢nika. Po dohode so zriad’ovatel'om sa v tomto Skolskom roku uskuto¢ni v termine 9. — 30.
april 2025. Presny datum a forma sldvnostného zapisu bude zverejneny na webovej stranke
$koly. Rodigia deti predskolského veku budu informovani v MS a prostrednictvom miestneho
rozhlasu a na facebookovej stranke Skoly. Zakonny zastupca dietata, ktoré k 1. septembru v
danom skolskom roku dovfsilo 6 rokov veku, je povinny sa aj s dietatom zucastnit’ zapisu, resp.
vykonat’ zapis online. M6Ze vSak poZziadat’ o pokracovanie v plneni povinného predSkolského
vzdelavania v zmysle Skolského zakona ¢. 245/2008.

5. Dlhodobé projekty:

Projekt Ovocie do $kdl — GREENENER Trstice
Skolské mlieko

POP 111

Pomocny vychovéavatel' v MS

Zelené dediéstvo - enviroprojekt

AN N NN

6. Spolupraca Skoly s rodi¢mi a inymi subjektmi

Pocas celého Skolského roka sa snazime o vytvorenie bezpecného prostredia pre ziakov
a pedagogov. Udast’ sirokej rodicovskej verejnosti na Zivote $koly bude obmedzena na zaklade
odportéani RUVZ v Galante. V tomto obdobi sa budeme snazit' o interakciu s verejnostou
prostrednictvom masovo-komunikaénych médii. Cielom spoluprace Skoly s rodi¢mi je
zapdjanie rodi¢ov do Zivota Skoly, snaha vzbudit’ zaujem rodi€ov o pracu ich deti v Skole,
prekonat’ bariéru medzi rodi¢mi a ucite'mi. K formam, ktoré smeruju k dosiahnutiu tychto
cielov, patria uz niekol’ko rokov osvedCené akcie a podujatia. Podporu a pomoc ma Skola
aj vd'aka spolupraci so Zdruzenim rodi¢ov $koly. Clenovia ZRS st zvoleni na triednych
zasadnutiach rodi¢ov na zaciatku Skolského roka. Raz rocne sa koné aj plenarne rodi¢ovské
zdruzenie. Ozndmenia, podnety a st'aznosti sa prijimaji denne od 13:00 do 15:00 na sekretariate
Skoly osobne alebo prostrednictvom triednych zastupcov alebo ¢lenov Rady skoly.
Rada Skoly ma 11 ¢lenov a zasada spravidla 4 krat rocne.
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Funkcia
Martina Kelemenova Predseda | Voleny zastupca rodic¢ov ZS
Mgr. Ladislav Deak Clen Delegovany zriad’ovatelom
Arpad Borka Clen Delegovany zriad’ovatel'om
Erika Czakoova Clen Delegovany zriad’ovatel'om
Beatrix Rozsa Clen Delegovany zriad’ovatelom
Mgr. Erika Almésiova Clen Voleny zastupca pedagogickych zamestnancov ZS
Dana Nagyova Clen Voleny zastupca pedagogickych zamestnancov MS
Gabriela Vancova Clen Voleny zastupca nepedagogickych zamestnancov
Melinda Nyilfa Clen Voleny zastupca rodi¢ov ZS
Ing. Monika Puskasova Clen Voleny zastupca rodi¢ov MS
Jana HruSovska Clen Voleny zastupca rodi¢ov MS

Skola spolupracuje aj s inymi organizaciami v obci ako napriklad s Obvodnym oddelenim PZ
SR pri podujatiach zameranych na podporu prevencie drogovych zavislosti, na zniZenie
kriminality mladeze alebo na dopravnu vychovu, s Csemadokom pri organizovani kultarnych
podujati, podujati zameranych na podporu regionalnej vychovy a Pudovych tradicii, so SCK,
s obecnou kniznicou, s Centrom poradenstva a prevencie, s Uradom prace socialnych veci a
rodiny v Galante, d’al§imi inititiciami v obci. Skola spolupracuje aj so Sukromnym centrom
vol'ného ¢asu v Trsticiach, ktoré ponuka nasim ziakom mozZnost’ navstevovat’ rézne zdujmové
Gtvary a zmysluplne vypliaji ich volny &as a mnohostranne rozvijaji osobnostné kvality
ziakov.

7. Priestorové a materialno—technické podmienky $koly

Skola ponuka na vyu¢ovanie poéitadovi uéebiiu, jednu uéebiiu uréent pre Ziakov so
SVVP, dve telocvi¢ne, ugitel'skt a ziacku kniznicu, multifunkéné Sportove ihriskd, Skolsky
dvor s pieskoviskom a vonkajsim sedenim uréenym na vyucovanie pod korunami stromov. V
Skole sa vychova a vzdelavanie uskutoc¢iiuje v kmenovych triedach. Mame IKT ucebiiu
a konferenc¢nu miestnost’, ktora sluzi na univerzalne ucely. U¢ebne umoziuju plne realizovat’
ucebné osnovy, su vybavené didaktickou technikou, interaktivnymi tabul'ami. Pocitace su
malo vykonné, preto je nutnd revitalizacia pocitaCovej ucebne. VSetky ucebne su vybavené
interaktivnymi tabul’ami alebo interaktivnymi panelmi. V triedach a na chodbach sa vytvorili
CitateI'ské kutiky, ktoré sluzia ako oddychové zony. Novy, podnetny vzhl'ad ziskalo aj
oddelenie SKD. Priestory sa udrziavaju, pravidelne dezinfikujii, najviac frekventované
plochy sa denne umyvaju. Interiér nam dotvaraju izbové rastliny, o ktoré sa staraji nasi ziaci.
V rdmci modernizécie je vytvorend Zziacka i ulitel'skd siet’ pre bezpecnu pracu na
internete, ktory je dostupny vkazdej triede. Pouzivame -elektronicka ziacku knizku,
elektronicku triednu knihu a elektronicky &ipovy vstupny systém pre ziakov. Udaje sa
nacitavaju v ramci aplikacie Skolanawebe a rodi¢ia maja presné informécie o dochadzke Ziaka
a 0 jeho vysledkoch. Kazdy zakonny zastupca 1 ziak ma pristupové tidaje. Rodicia privitali
tieto zmeny a taktiezZ nadobudaju nové zrucnosti v oblasti IKT. Tieto zmeny nam pomozu
v plynulom prechode z prezen¢ného vzdelavania na diStan¢né v pripade potreby. Kazdy
pedagog vyuziva sluzobny tablet pri svojej kazdodennej praci v zmysle GDPR.
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Priestorové vybavenie
a) pre manaZment Skoly su zriadené:
v' kancelaria riaditel’a a zastupcu riaditel’a $koly;
v’ Kkancelaria pre ekonomicky usek;
b) pre pedagogickych zamestnancov Skoly
v’ zborovia; (priestor pre pripravni pracu uéitel'ov a odkladanie pomdcok);
C) pre nepedagogickych zamestnancov $koly:
v’ sklady
d) hygienické priestory
v’ socialne zariadenia pre ziakov a zamestnancov;
v’ Zatne na odkladanie odevov, skrinky na odkladanie odevov a obuvi;
e) odkladacie a ulozné priestory
v’ skladové priestory; kabinety
v’ archiv
f) informaéno-komunikacné priestory
v' Skolska kniZnica (Ziacka aj ucitel'skd) vybavena knizni¢nym fondom,
g) ucebné priestory (interné/externé)
kmenové triedy;
uc¢ebna vypoctovej techniky, konferen¢na miestnost’;
mala a velka telocviéna;
priestor SKD-heriia
skolské workout ihrisko;
multifunkény Sportovy areal (je nutna revitalizacia);
skolsky dvor;
h) spolo¢né priestory
v" chodby, Skolsky dvor, suterén, telocviéia

€<
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8. Skola ako Zivotny priestor

Aby sa ziaci a ucitelia citili v Skole o najprijemnejSie, kladieme doraz na upravené
a estetické prostredie tried, Skolského dvora, chodieb, budovanie priatel'skej atmosféry medzi
ziakmi navzajom a medzi ziakmi a pedagogmi. O velké mnozstvo kvetinovej vyzdoby v
interiéri Skoly sa staraju ziaci a triedni ucitelia a poverena zamestnankyna skoly. V areali skoly
maju ziaci prideleny usek s kvetmi o ktory sa starajii spoloc¢ne. Pravidelne aktualizujeme
informécie o aktivitach Skoly a ispechoch jej Ziakov na néstenkach, na webovej stranke Skoly,
ako aj v miestnej tla¢i a v médidch. Chodby Skoly skrasl'uji vytvarné prace ziakov, Skolské
ziacke projekty. Na chodbe je bilboard s pozdravmi v roznych jazykoch. Aj tym chceme
podnecovat’ ziakov k sluSnosti a K prijimaniu odli$nosti I'udi. Pri tvorbe rozvrhu hodin sa snazi
Skola dodrziavat’ psychohygienické zisady. Vedieme ziakov k dodrziavaniu poriadku a
systétmu, dokladnosti a ststavnosti. Vyznamnym prostriedkom na udrZanie pracovnej
vykonnosti ziakov st prestavky. Spravna organizécia prestavok predpokladé striedanie prace a
odpoginku, vhodné stanovenie diZky prestiavok. Mala prestavka trva 5 minut, velka prestavka
trva 15 minut. Pocas prestavok si tyzdennici plnia svoje povinnosti (v triedach sa vetra, zotiera
tabul’a, upravuju lavice, nosia pomocka a pod.). Vel'ka prestavku V pripade priaznivého pocasia
travia ziaci na ¢erstvom vzduchu. Pozitivny vplyv maji mierne pohybové hry (nie intenzivne
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cvicenie a sut'azné Sportove hry).

Vyborné podmienky na pracu maju aj pedagogicki zamestnanci. Na porady a r6zne posedenia
sluzi zborovia.

9. Podmienky na zaistenie bezpe¢nosti a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Skola mé vypracovany vniitorny 8kolsky poriadok pre Ziakov, prevadzkovy poriadok

skoly, jej jednotlivych udebni a telocvi¢ne, pracovny poriadok pre zamestnancov. Skola
zabezpecuje pravidelné Skolenie zamestnancov Skoly o bezpe¢nosti a ochrane zdravia pri praci
a proti poziaru, pravidelné kontroly bezpecnosti a ochrany zdravia.

Prioritou skoly je :

1.

2.

o o

11.

12.

13.

14.

Zabezpecovat’ bezpetné a zdraviu nezavadné podmienky v Skole a tiez pri mimoskolskych
¢innostiach.

Zabezpecit pravidelni kontrolu priestorov Skoly, jej vybavenia, inStaldcii, zariadeni,
upozoriiovat’ na zistené nedostatky a zaistit’ ich odstranenie.

Venovat’ osobitnt pozornost’ prevedeniu komunikacii a pomocnych konstrukcii (podlahy,
schody, zabradlia) sklenené vyplne okien a dveri, elektrickej instalacii, Sportoviskam a ich
vybaveniu.

Zamedzit’ ziakom pristup do priestorov, kde im hrozi zvySené nebezpecenstvo urazu a
poskodenia zdravia (kotolne, sklady).

Mimoskolské aktivity organizovat len v bezpecnych a nezavadnych podmienkach.
Zabezpecit vykon dozoru nad ziakmi pocas vyucovania, prestdvok a mimoskolskych akcii.
Sustavne dohliadat’ na ¢innost’ a spravanie ziakov, upozorfiovat, usmeriiovat’ a vhodne
organizovat’ ¢innosti s ohl'adom na zaistenie bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov.
Vykonavat'" oboznamovanie a informovanie Ziakov o zasadach bezpecnosti a ochrany
zdravia na zaciatku Skolského roka, vyucby v odbornych ucebniach, na Sportovych
podujatiach, mimoskolskych ¢innostiach.

Ochréanit’ zdravie ziakov pred t¢inkami tabakového dymu vydanim zakazu faj¢enia v skole.
Oznacenie zakazu fajcenia pri vstupnych dverach.

Zabezpecit, aby v pripade urazu ziakov boli dostupné prostriedky prvej predlekarskej
pomoci. Poskytovanie prvej predlekarskej pomoci ma byt v primeranom pocte
zamestnancami, znalymi poskytovat’ prvu predlekarsku pomoc.

Zabezpecit, aby organizovanie vyletov, exkurzii, lyziarskych a plaveckych zdjazdov a
dalsie aktivity boli organizované po informovanom suhlase a dohode so zakonnym
zastupcom ziaka.

Brat’ do ivahy poveternostné podmienky, vyhybat’ sa pobytu na slnku bez ochrany hlavy,
za veterného pocasia obmedzit’ pobyt v exteriéri so stromami, vyhnit' sa Urazom
sposobenych pocasim.

Oboznamovanie o podmienkach zaistenia bezpe¢nosti a ochrany zdravia ziakov

1.

2.

Cielom oboznamovania je zabezpecit’ ziskanie potrebného suboru informécii a vedomosti
o zasadach bezpecného spravania v Skole.

Oboznamovanie ziakov sa vykondva na zaciatku Skolského roku t.j. prvy deii nastupu do
Skoly, po zavaznom Skolskom uraze Ziaka, pred mimoSkolskymi akciami, vyletmi a
exkurziami. Oboznamovanie Ziakov vykona triedny ucitel a ma byt preukdzatelné a
zalozené do dokumentacie Skoly.
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Zasady bezpecného spravania v Skole

1.

Ziaci na vyucovanie prichadzajii pred vyucovanim najskér 15 mintt pred zaGiatkom
vyucovania. Na popoludiajsie vyu¢ovanie a zdujmovu ¢innost’ prichddzaja 10 minut pred
zaCiatkom vyucovania resp. ¢innosti.

Do budovy ziaci prichadzaju cez $atiu, pokial’ nie je stanovené inak.

Ziaci, ktori pridu na vyuéovanie, vychovnu ¢innost’ skor, ako je stanoveny &as,
disciplinovane ¢akaju na Skolskom dvore alebo na mieste, ktoré im urcil ucitel’. Vstup do
Skoly bez vedomia vyucujiceho je zakazany.

Na c¢innosti, ktoré organizuje Skola, sa ziaci zhromazd'ujii na mieste a v Case, pisomne
oznamenom ucitelom a schvalenym riaditelom Skoly.

Ziak sa v §kole prezava do zdravotne nezavadnej obuvi, ktori ma oznacenu. Vychadzkovu
obuv Ziak nechava v Satni. Po odchode domov Ziak nechava prezuvky v $kole na ur€¢enom
mieste.

Vstup do skoly na bicykli, kolieskovych korculiach a pod. je na tychto Sportovych
naradiach zakazany.

Zasady bezpecného spravania sa Ziakov pri vyucovani

1.

2.

w
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Ziak je povinny pocas vyucovania, prestavok ako aj na Skolskych akcidch chranit’ svoje
zdravie a zdravie svojich spoluziakov.

V pripadoch zvySeného ohrozenia bezpecnosti a zdravia Ziaka pri niektorych ¢innostiach
su ziaci oboznameni s pokynmi na predchadzanie trazom. Kazdy ziak je povinny
dodrziavat’ vSeobecné zasady bezpecnosti a ochrany zdravia a reSpektovat’ usmernenia
ucitel'ov na predchadzanie Grazom.

Vsetci ziaci st povinni reSpektovat’ pokyny dozor konajtcich ucitel'ov skoly.

Ziaci nesmu v $kole ani v areali $koly fajéit, pit’ alkoholické napoje, pouZivat’ toxické latky
a drogy.

Ziak dosledne dodrziava hygienické zasady — dosledne si umyje ruky po pouziti WC a tiez
pred kazdym jedlom.

V ucebniach aj v ostatnych priestoroch Skoly st zakazané vSetky nebezpecné Cinnosti,
hlavne stapanie na stoli¢ky, behanie, skakanie, kizanie po podlahach.

Zakazané je vyklananie ziakov z okien, lezenie na parapety a sadanie na ne.

Vsetky dvere na nabytku musia byt pozatvarané.

Je potrebné venovat’ zvySenu pozornost’ rohom a hranam v miestnosti, aby nedoslo k urazu.

. Pred zacatim ¢innosti, pri ktorej vznika riziko urazu, je ucitel’ povinny preukdzatelne

poucit’ a upozornit’ ziakov na ich mozné nebezpecenstvo vzniku trazu.

Zasady bezpecného spravania Ziakov cez prestavky

1.

2.

Ziaci sa pohybujii primerane rychlo, nerusia a neobmedzuji svojich spoluziakov, bez
dovolenia nesmu opustit’ budovu Skoly.

Je zakazané vyklanat' sa z okien, vyhadzovat’ papier, odpadky a iné predmety z okien,
behat’, skakat’, Smykat’ sa vozit’ po zabradli, skdkat’ po schodoch.

Pocas malych prestavok je zakdzané opustat triedy (s vynimkou hygienickych potrieb).
Tyzdennici hléasia kazdy incident neodkladne dozor konajiicemu ucitelovi.

Pocas velkej prestavky sa ziaci prechadzaja po Skolskom dvore, a reSpektuju pokyny
ucitel'ov, ktori vykondvaju dozor nad Ziakmi. Pri nepriaznivom pocasi sa Ziaci zdrZzuju na
Skolskej chodbe. Cez velku prestavku je posilneny pedagogicky dozor na dlhej chodbe.
Ak maju Ziaci vyucovanie v inych ako kmenovych u¢ebniach, vezmu si potrebné veci a
¢akaju na prichod vyucujuceho, ak sa nedohodli inak. Disciplinovane sa presunu pred
ucebnu.

Pre u¢ebné pomocky chodia ur¢eni Ziaci.

Zasady bezpecného spravania ziakov cez prestavky kontroluje pedagogicky dozor.
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Zasady bezpecného spravania Ziakov na hodine telesnej vychovy

1. Prechod Ziakov na Sportové ihriska je vylu¢ne v sprievode ucitel’a.

2. Ziaci st povinni dodrziavat' vietky hygienické , bezpecnostné predpisy, o ktorych boli
preukazatel'ne obozndmeni na Givodnej hodine TV.

3. Su oboznameni s umiestnenim lekarnicky pre poskytnutie prvej pomoci.

4. Ziaci st povinni cvigit' v dohodnutom cvi¢ebnom ubore.

5. Pri cvi€eni s ndradim musi byt poskytovana zachrana Skolenou osobou a kazdy cvi¢enec
musi mat’ zabezpeceny dostatocny priestor na cvicenie.

6. Cvicebné naradie, na ktorom sa bude cvicit’, musi byt’ skontrolované uc¢itel'om pred kazdou
vyucovacou hodinou. Nedostatky je nutné odstranit’, pokial’ to nie je mozné, je toto naradie
potrebné vyradit’ z pouzivania.

7. Vybavenie Sportoviska musi byt v bezpecnom stave. Podlaha, povrch ihriska, kvalita a
hrabka l'adu, naradie, kryty a pod.).

8. Loptoveé hry je mozné na Skolskej chodbe hrat’ len v tom pripade, ak osvetl'ovacie telesa
a okna maju bezpecnostné kryty proti narazu loptou a naslednému rozbitiu.

9. Pri Sportovych aktivitach je potrebné pouzivat’ vhodny cvi¢ebny odev a Sportovi obuv.

10. Zakazané je pouzivat’ pri cvi¢eni okuliare, hodinky, retiazky, zuvat’ zuvacky a pod.

11. Pri cvi€eni je nutné zachovavat’ medzi jednotlivymi cvi¢eniami dostato¢né rozostupy.

12. Pred zacatim kazdej novej hry, sutaze, ¢i cviku je nutné vysvetlit’ pravidla ¢i postup a
overit, ¢i boli ziakmi pochopené. Vhodné je dant ¢innost’ najprv predviest’ a umoznit’ si ju
vyskusat’ pred samotnou hrou, sut’azou.

Zasady bezpe¢ného spravania Ziakov v u¢ebni informatiky

1. Do ucebne smu ziaci vstupovat’ len v sprievode ucitela.

2. Ziaci su povinni dodrziavat' vietky hygienické, bezpe¢nostné predpisy, o ktorych boli
preukdzatel'ne oboznameni na iivodnej hodine.

3. Ugitel’ uréi kazdému Ziakovi jeho pracovné miesto pre pracu s poéitatom. Ziak sa dostavi

na svoje miesto v¢as a nesmie si ho svojvol'ne vymienat’. V pripade, Ze je na jedno miesto

viac ziakov, ucitel’ ¢asovo rozdeli pracu na pocitaci medzi ziakmi.

Kazdy ziak je zodpovedny za jemu prideleny pocitac.

Pri praci s pocitacom nie je dovolené jest’ a pit’ napoje ani mat’ ich na pracovnom stole.

Ziaci nevyru$uju pri praci svojich spoluziakov neprimeranym hlukom a zbytoénym

pohybom po ucebni.

7. Ziaci davaji pozor na elektrické rozvody, elektrické zasuvky. Nezasahuju do elektrického
obvodu pocitaca. Je zakdzané pracovat’ s poSkodenym pocitacom.

8. Ziaci st povinni nahlasit’ kazd poruchu po¢itaca alebo prislusenstva uéitelovi.

9. Po skonceni vyucovacej hodiny ziaci v ucebni dokladne vycistia priestor okolo pocitacov,
ulozia stoli¢ky, pri¢om venuji pozornost’ elektrickym kablom.

10. Ucitel stav u€ebne skontroluje, uzamkne a Ziaci odchadzajti z u€ebne spolocne.

o ok

Zasady bezpecného spravania pri mimoSkolskych ¢innostiach
Kazdy sSkolsky vylet, exkurzia, lyziarsky a plavecky vycvik alebo iné mimoskolské aktivity
konané so ziakmi musia byt dosledne pripravené a zabezpecené. Plan organizanych opatreni
pripravi triedny ucitel’ alebo povereny pedagogicky zamestnanec, ktory ho predlozi na schvéalenie
riaditel'ovi Skoly v dostato¢nom ¢asovom predstihu.
Plan musi obsahovat’:

- nazov a zamer akcie,

- termin konania akcie,

- trasu a miesto pobytu,

- pocet ucastnikov (ziakov a sprievodcov), meno veduceho a pocet ¢lenov pedag. zboru,

- miesto a hodinu zrazu a navratu,
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- sposob dopravy,

- program na kazdy den,

- podmienky stravovania a ubytovania,

- bezpecnostné opatrenia,

- preukéazateI'né Skolenie Ziakov z bezpecnosti a ochrany zdravia zamerané na konkrétnu
mimosSkolsku ¢innost’.

Pri organizovani vyletov, exkurzii, vycvikov, ako aj inych sucasti vychovno-vzdelavacej ¢innosti
(Skola v prirode, plavecky vycvik, lyziarsky vycvik, exkurzia, vychédzka...) vychadzame z
platnej legislativy (vyhlaSka Ministerstva Skolstva Slovenskej republiky ¢. 437/2020 Z. z. o
zakladnej skole v zneni vyhlasky ¢. 224/2011 Z. z.), ddleZitou podmienkou je podpisany
informovany suhlas zadkonného zastupcu ziaka. O priebehu a organizacii jednotlivych akcii je

zakonny zastupca ziaka informovany vopred. Ziaci, ktorych rodi¢ia nepodpiSu informovany
stihlas pre dant akciu ostavaju v Skole a s povinni zucastnit’ sa riadneho vyucovacieho procesu.

Zasady bezpecnosti pre Sportové hry a sut'aze

ok~ wbdpE

Riaditel’ Skoly ur¢i zodpovednu osobu za cell akciu.

Vyber akcie musi zodpovedat’ veku, vyspelosti a poctu ucastnikov, druhu sut'aze.

Pri kazdej stit'azi je potrebné zabezpecit’ jednu dospelu osobu.

Preverit’ navrhované trasy , Sportoviskd, oznacit’ nebezpecné miesta.

Na Sportovisku musi byt’ prevereny hlavne stav povrchu.

Na zaciatku akcie je nutné ucastnikov obozndmit s organizaénym pokynmi, pravidlami
sttaze, vymedzit’ priestor pre pohyb ucastnikov, jej znacenie, oboznamit’ s dovolenymi a
zakazanymi ¢innostami, oboznamit’ s postupom v pripade tirazu alebo mimoriadnej ¢innosti.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri plaveckom vycviku

1.
2.

Plavecky vycvik organizuje Skola v rdmci predmetu telesna vychova formou kurzu.
Pedagogicky dozor pri dochaddzke ziakov do plavarne zabezpecuje ucitel’ skoly alebo externy
zamestnanec, povereny riaditel'om Skoly.

Plavecky vycvik Ziakov nadej $koly sa realizuje len v xBionic v Samorine za ucasti
zamestnancov zariadenia. ZabezpecCuju kvalifikovanych inStruktorov pldvania. Pedagog
nasej Skoly vykonava dozor pocas celého vycviku s vynimkou priamej vycvikovej ¢innosti
instruktora so ziakmi.

Na jedného dospelého cvicitel’a pripada skupina deti s najvy$§im poctom 10 zZiakov.
Cvicitel plavania zodpoveda za zdravie a bezpecnost’ ziakov.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri LVVK (d’alej lyZiarsky vycvik)

1.

Skola mdze organizovat pre Ziakov 2. stupia s informovanym stithlasom zakonného zastupcu
ziaka lyziarsky vycvik .

Lyziarsky vycvik vedie pedagogicky zamestnanec, ktory spiiia kvalifika¢né predpoklady na
vyucovaci predmet telesna vychova, alebo iny pedagogicky zamestnanec s osved¢enim viest’
lyZiarsky vycvik.

Jedno lyziarske druzstvo tvori najviac 15 ziakov.

Veduci lyziarskeho vycviku zodpoveda za riadnu pripravu a priebeh vycviku. Zabezpecuje
program vycviku a celého zdjazdu, riadi pracu lyziarskych inStruktorov a dba na
dodrziavanie denné¢ho programu.
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5. Lyziarsky inStruktor zodpoveda za vycvik zvereného druzstva, zdravie a bezpecnost’ jeho
¢lenov, podl'a pokynov vediceho vykonava pedagogicky dozor. Starostlivost’ o zdravie
ucastnikov vykondva zdravotnik.

6. Zdravotnik sa na lyziarsky vycvik vysiela povinne.

7. Na lyziarsky vycvik sa volia len nelavinézne svahy , za vhodné sa povazuji v zimnych
lyziarskych strediskach, ktoré si upravované a ich terén je vhodny pre pohybové danosti
ziakov.

8. Pri vycviku je potrebné riadit’ sa vSeobecnymi bezpeCnostnymi predpismi, vydanymi
prislusnou horskou sluzbou.

9. Veduci lyziarskeho vycviku a instruktori skontrolujt pred za¢iatkom vycviku vystroj ziakov.
Dbaju na pouzivanie bezpecnostného lyziarskeho viazania a na oblecenie, prispdsobené
poveternostnym podmienkam.

10. Lyziarsky vycvik sa kona formou sustredenej pitdennej, maximalne sedemdennej
vychovno-vzdelavacej ¢innosti v obdobi mesiacov december — april.

Zasady bezpecnosti Ziakov pri organizovani Skolskych vyletov, exkurzii

1. Pre ziakov 1. az 4. ro¢nika sa mo6ze v Skolskom roku organizovat jeden jednodnovy vylet.

2. Pre ziakov 5. az 9. ro¢nika sa mo6zu organizovat dva jednodiiové vylety alebo jeden
dvojdiiovy vylet. So stthlasom zdkonného zastupcu Ziaka mozno vylet prediZit' o dva 2 dni
pracovného pokoja.

3. Ako sucast’ vyuCovania moze Skola organizovat exkurzie. Miesto a Cas exkurzie musia
vychédzat’ z u¢ebnych osnov skolského vzdelavacieho programu.

Zasady bezpec¢nosti a ochrany zdravia ziakov so zdravotnym postihnutim

1. Pri kapani a pri plaveckom vycviku je v jednej skupine najviac 5 ziakov; ak ide o ziakov
nevidiacich, Ziakov so zvySkami zraku, ziakov s tazkym telesnym postihnutim alebo Ziakov
s viacnasobnym postihnutim, m6ze byt s inStruktorom najviac jeden ziak .

2. Pri lyziarskom vycviku moZe mat’ jeden inStruktor najviac osem Zziakov, ak ide o Ziakov
slabozrakych, nepoc€ujtcich a telesne postihnutych méze byt’ v skupine najviac Sest’ ziakov,
ak ide o ziakov nevidiacich alebo o ziakov so zvySkami zraku méze mat’ jeden instruktor
najviac jedného Ziaka.

3. Pri Skolskom vylete je pocet ziakov rovnaky alebo nizsi, ako pocet Ziakov v triede alebo vo
vychovnej skupine prislusného typu skoly.

Pravidelné Skolenia zamestnancov o bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci a proti poziaru robi
profesionalny externy zamestnanec Ing. Juraj Nagy. Skola zabezpeuje zamestnancom ochranné
prostriedky, napr. ortopedickll protiSmykovii obuv, ochranné rukavice, rusko, mydlo,
dezinfekciu, vitaminovy balicek, pracovné oblecenie.

Skola vedie evidenciu Ziackych a pracovnych urazov. Ma lekarni¢ku vybaventi podl'a predpisov
na dostupnom mieste, kontakty na rychlu zdravotnti pomoc, hasicov, policiu.

Pri konani Skolskych podujati Skola zodpoveda za Ziaka v plnom rozsahu od zaciatku
planovaného podujatia az do jeho ukoncenia. V pripade, Ze neplnolety Ziak musi z podujatia odist’
pred jeho planovanym ukoncenim, moze tak urobit’ len so stthlasom vediaceho podujatia a na
zaklade pisomne;j ziadosti zakonnych zastupcov.

V pripade, Ze ziak sa nachddza v nepriaznivom psychickom rozpolozeni a svojim spravanim
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ohrozuje seba alebo okolie, tak sa odvedie do izolovanej miestnosti, spiSe sa pisomny zdznam
a neodkladne sa informuje zdkonny zastupca, podl'a potreby sa privola RZP.

Vsetky revizie sa robia pravidelne v uréenych terminoch a nedostatky sa podla vysledkov revizii
ihned’ odstranuju.

V skole a v celom jej aredli je zdkaz faj¢enia, uZivania alkoholickych napojov a inych omamnych
latok. Pri vchode do $koly je vchod viditeI'ne oznaceny. PoruSenie tohto zakazu pedagdégmi je
povazované za hrubé porusenie pracovnej discipliny. Tento zakaz sa uvadza aj v prevadzkovom
poriadku Skoly.

Ziaci maju v triedach davkovace na papierové utierky, tekuté mydlo. Ziaci s poruchami zraku
sedia v prvych laviciach.

Taktiez spolupracujeme s vedenim SCK v Galante. Ziaci absolvujii besedy 0 prvej pomoci
s praktickymi uk4dzkami. Pedagogicky kolektiv absolvuje Skolenie prvej pomoci dvojro¢ne.

I1. Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu

Chceme vybudovat’ $kolu, ktora stavia na pritomnosti a smeruje k buducnosti. Skolu,
ktora vytvara podmienky pre rozvoj deti a Ziakov nielen v oblasti ich t'azkosti. Skolu, ktora
stiCasne rozvija a meni nas vSetkych, vratane tych, ktori nam pomahaju a ktori s nami
spolupracuju.

NaSou viziou je bezpecna Skola, ktora pripravuje na budicnost’ rozvijanim osobnosti
s dorazom na inkldziu, vzajomnu Gctu, komunikaciu, spolupracu a kritické myslenie.

Motto: ,,Som schopny dokazat’ veci robit’ sam a aktivne sa stavat’ k Zivotu.*

Poslanim naSej skoly je poskytnut ziakom kvalitné vzdelanie. Vytvarat’ prostredie, ktoré
rozvija doveru vo vlastné schopnosti, vzajomna spolupracu a akceptovanie. Prebudzat a
podporovat’ prirodzenii tizbu po poznani. Zameriavat sa na rozvoj komunikacnych
schopnosti ziakov, aby dokazali vyjadrit' a zdovodnit’ svoje nazory, vystupovat sebaisto,
uplatiiovat’ svoje poznatky, vedomosti a sklsenosti v redlnom zivote a V spolocnosti.
Podporovat’ samostatnost’, objavovat’ a rozvijat’ individualne danosti. Naucit’ ziakov prijat’
a reSpektovat’ inakost’ 'udi, prichddzajucich z odlisného prostredia, kultary, krajiny. Zapéjat
rodicov do formovania, smerovania a prace Skoly a vytvarat’ dobré vzt'ahy medzi Skolou,
rodi¢mi a verejnostou.

Objavujeme a rozvijame potencial deti so Specidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami.

1. Principy naSej Skoly

Hodnoty, ktorym v nasej $kole verime:

So srdcom — vidime deti srdcom a rozumieme rodi¢om. Vzdelavame a vychovavame ziakov s
humorom, autenticky, zaujimavo, s doverou, laskou a reSpektom.

Kreativne — podporujeme tvorivost’ u kazdého z nas.

Spolu — pracujeme na tolerantnej spolupraci a spolunazivani. Spravame sa ekologicky,
sme v kontakte s komunitou, vzajomne sa podporujeme a pomahame si,
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spolupracujeme (tri subjekty, v ramci triedy, medzi ucitel'mi, s rodi¢mi).
Néro¢ne — sme naroc¢ni na seba aj na druhych. V Skole o¢akavame otvorenti komunikaciu,
samostatnost,, zodpovednost’ a spolahlivost’.
Bezpecne — vytvarame lojalne a bezpecné prostredie pre vsetkych ziakov, rodicov a
zamestnancov Skoly. Pre Skolu je dodlezit¢ zdravie, ale aj odvaha riesit’ citlivé
situacie a dodrziavat’ jasne stanovené pravidla.

2. Vymedzenie vlastnych ciel’ov

- Stavat’ na tradi¢nych hodnotach s modernym pristupom,

- pruzne reagovat’ na poziadavky vo vzdelavani 21. storocia,

- vyuzivat’ digitalne technologie vo vychovno-vzdelavacom procese,
- aplikovat’ moderné metddy a formy vzdelavania,

- prepdjat’ teoretické poznatky s redlnym Zivotom,

- rozvijat’ talent a praktické zru¢nosti Ziakov,

- budovat’ odborny a spolupracujuci tim,

- vytvarat’ inkluzivne prostredie

Ciele vvchovy a vzdelavania a profil absolventa

Rozvijat’ vSestrannu a funk¢nt gramotnost’

- vie ju uplatnit' v kazdodennom osobnom a spolocenskom zivote

Vyjadrovat’ myslienky, pocity, potreby a ndzory v roznych situdciach

- v diskusii asertivne vyjadruje svoje nazory a vie ich argumentacne podlozit

Rozvijat’ strategické matematické myslenie

- logicky mysli a hlada rézne sposoby rieSenia problémov v kazdodennom Zivote

Ziskat’ redlne vedomie o vlastnom osobnostnom potenciali

- vyuziva svoje silné a slabé stranky s ohladom na svoje dalsie vzdelavanie a buduce profesijné
zaujmy

Budovat’ zakladny hodnotovo-kultirny ramec svojej osobnosti

- je citovo inteligentny a participuje na sirsich spolocenskych, kulturnych a charitativnych
aktivitach

Naucit’ vyuzivat’ digitdlne technologie a média na vzdelavanie a komunikéciu

- zodpovedne a bezpecne pracuje v digitalnom prostredi a medialnom svete, uvedomuje si ich
prilezitosti a rizika

Viest' k poznaniu svojich prav, plneniu si povinnosti a reSpektovaniu prav inych l'udi

- kond na zaklade poznania spolocenskych a pravnych noriem v sulade s demokratickou
kulturou spolocnosti

Aktivne rozvijat’ CitateI'ské zru€nosti v ramci vSetkych predmetov

- rozumie precitanému textu a vyuziva ho pre vlastné ciele a dalsie samostatné vzdelavanie sa
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3. Zameranie §koly a stupeii vzdelania

Inovativnost’— do vychovno-vzdeldvacieho procesu vnaSame nové pristupy a metddy, ktoré
zodpovedaju sucasnym trendom a vedeckym poznatkom, menime tradi¢nu Skolu na Skolu
modernu.

Individualita — reSpektujeme danosti kazdého dietata, ziaka, jeho rozvoj a pokroky
posudzujeme najméd vo vztahu k nemu samotnému, hl'addme a rozvijame jeho potencidl,
usilujeme sa 0 individualizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu, poznadvame sami seba — Svoje
silné aj slabé stranky.

Komunikdcia— vzijomnou a otvorenou komunikéaciou rozvijame pozitivhu klimu Skoly
a atmosféru dovery a reSpektu, uc¢ime sa tolerancii a kompromisom ako sposobu predchadzania
a riesenia konfliktov.

Empatia— aktivne poc¢ivame jeden druhého, usilujeme sa chapat’ jeho postoj, problémy
a prezivanie bez posudzujiceho hodnotenia

Spoluprdca — pri vzajomnom reSpektovani individudlnych danosti podporujeme a rozvijame
vzajomnu spolupréacu, spolo¢ne vytvarame akceptujice a podporujuce prostredie, venujeme si
pozornost’ a pochopenie.

Zameranie Skoly vychadza zo SWOT analyzy.
Silné stranky Skoly su:

- sudrzny kolektiv so zdujmom o sebavzdelavanie

- posilnend vyuka slovenského jazyka (1. stupeil) a anglického jazyka (2. stupen)

- klima skoly — prijemné prostredie

- individudlny pristup k ziakom aj prostrednictvom asistentov, Specidlneho pedagoga

- nizke poéty ziakov v triedach — moznost’ v€asnej identifikacie socialno-patologickych javov

- ponuka zaujmovych aktivit- SCVC

- vyuzivanie inovativnych metod vyucovania

- koncepcia, riadenie a planovanie vychovno-vzdelavacieho procesu

- vybavenost’ didaktickymi pomdckami

- skiisenost’ s medzinarodnou spolupracou vV radmci programu Erasmus +
Slabé stranky Skoly st :

- narastajuci poéet Ziakov so SVVP a Ziakov prichadzajucich zo SZP

- nevykonné pocitace v pocitacovej ucebni

- nepravidelna aktualizacia webovej stranky, slaba reklama a propagacia Skoly

- priestorové obmedzenia - nedostatok priestoru pre odborné uc¢ebne

- nizky pocet ziakov v triedach

- odliv $kolopovinnych deti z MS v prospech ZS s VIM

- méalo intenzivna spolupraca s rodi¢mi

- nedostatoény priestor pre prijatie vi¢sieho poétu deti do MS

- zapéjanie sa do stt'azi a projektov
PrileZitosti Skoly st :

- ucitel’ s aprobaciou MAT — zapojenie do matematickych sutazi

- zlepsit kontakt s verejnostou prostrednictvom webovej stranky skoly

- ucast’ v projektoch

- zvySenie podpory zo strany rodicov
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- modernizécia vonkajSieho Skolského arealu
- vytvorenie vnutornych oddychovych zon
- skvalithiovanie vyucby vyuzivanim inovativnych metod a foriem
- druzobna spolupraca s inymi ZS, zahranié¢nymi $kolami
- uzsia spolupraca ZS a MS
- zlepSenie imidzu Skoly
- kontakt s verejnost'ou cez web
- Cerpanie financii z projektov, grantov
- nadviazanie vzt'ahov so zahranicnymi Skolami — ERASMUS+
Rizika Skoly st :
- demograficky pokles populacie
- odchod deti MS do 1. ro¢nika ZS s VIM
- nedostatocné priestory pre zriad’ovanie odbornych ucebni
- nedostatok finan¢nych prostriedkov
Stupen vzdelania
Primarne vzdelanie - absolvent ziska tispesnym absolvovanim posledného ro¢nika ucelenej Casti
vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre prvy stupen zakladnej skoly. Dokladom

o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou, ktoré je podmienkou pre d’alSie
vzdelavanie na vy$Som stupni. Absolvent programu primarneho vzdelavania plynule
pokracuje na nadvédzujucom stupni nizSieho sekundarneho vzdelavania.

Stupeni vzdelania — po ukonceni 4. ro¢nika — ISCED1

Nizsie stredné vzdelanie - absolvent ziska tispeSnym absolvovanim posledného rocnika ucelenej
Casti vzdelavacieho programu odboru vzdelavania pre druhy stupeii zékladnej Skoly. Dokladom
o ziskanom stupni vzdelania je vysvedcenie s dolozkou, ktoré je podmienkou pre dalSie

vzdeldvanie na vy$Som stupni.
Stupeni vzdelania — po ukonceni 9. rocnika — ISCED2

4. Profil absolventa

Absolvent primdrneho vzdelavania ma osvojené zaklady Citatel'skej, pisatel'skej, matematickej,
prirodovednej, kulturnej a medidlnej gramotnosti, ktoré¢ sa budil postupne rozvijat’ v ramci
nizsieho stredného stupna vzdelavania.

Na veku primeranej urovni disponuje nasledujucimi kl’ucovymi kompetenciami:

e pozna a uplatiuje ucinné techniky ucenia sa a osvojovania si poznatkov;

e vyjadruje sa suvisle pisomnou aj tstnou formou, v materinskom, §tatnom jazyku;

e rozumie najzakladnej$im slovnym spojeniam v anglickom jazyku a dokdze ich pouzivat’;

e vyuziva zdkladné matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v
kazdodennych situacidch;

e vie pouzivat’ vybrané informacné a komunikaéné technologie pri uceni sa, pozna rizika
spojené s vyuzivanim internetu a médii;

e ziska zéklady uplatnovania kritického myslenia pri praci s informaciami,

e dokéaze aplikovat’ osvojené prirodovedné a spolocenskovedné poznatky vo svojej ¢innosti,
v starostlivosti o seba a druhych;
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e rozpozna v Skole a vo svojom najbliz§om okoli ur€ity problém, premysla o jeho pricinach
a vie navrhnuat’ rieSenie podla svojich vedomosti a sklisenosti;

e vazi si seba i druhych, dokéze tstretovo komunikovat’ a spolupracovat’;

e sprava sa kultirne, primerane okolnostiam a situaciam;

e ma vztah ku kultarno-historickému dedi¢stvu, l'udovym tradiciam a umeniu, s ktorymi sa
stretava vo svojom Zivote;

e dokéze byt tolerantny, snazi sa pochopit’ druhého, pozna a toleruje jeho kultaru, tradicie,
spdsob zivota;

e uvedomuje si, Ze ma svoje prava a povinnosti, reSpektuje prava inych.

Absolvent programu primarneho vzdelania nadobudol zidklady pre osvojenie ucinnych
technik (celozivotného) ucenia sa a pre rozvijanie spdsobilosti. Ziskal predpoklady na to, aby si
vazil sam seba 1 druhych l'udi, aby dokazal tstretovo komunikovat’ a spolupracovat.

K rozvoju kompetencii prispieva cely vzdelavaci obsah, organizacné formy a metddy vyucby,
podnetné socidlno-emocné prostredie Skoly, rozne aktivity uskutocnované v Skole, ale aj v
mimovyucovacej a mimoskolskej ¢innosti.

Absolvent  niZSieho stredného vzdeldavania disponuje nasledujicimi  zakladnymi
kompetenciami, ktoré vychadzaju zo vzdelavacich Standardov vyuCovacich predmetov a
Specifickych cielov prierezovych tém na tomto stupni vzdeldvania:

Kompetencia (sposobilost’) k celoZivotnému uceniu sa

- uvedomuje si potrebu svojho autonomneho ucenia sa ako prostriedku sebarealizacie a
osobného rozvoja,

- dokaze reflektovat’ proces vlastného ucenia sa a myslenia pri ziskavani a spracovavani
novych poznatkov a informacii a uplatituje rézne stratégie ucenia sa,

- dokdze kriticky zhodnotit’ informacie a ich zdroj, tvorivo ich spracovat’ a prakticky
vyuzivat,

- kriticky hodnoti svoj pokrok, prijima spétnt vizbu a uvedomuje si svoje d’alSie rozvojové
moznosti,

Socialne komunika¢né kompetencie (sposobilosti)

- dokaze vyuzivat vSetky dostupné formy komunikacie pri spracovavani a vyjadrovani
informacii rézneho typu, ma adekvatny tstny a pisomny prejav zodpovedajlci situacii a
ucelu komunikacie,

- efektivne vyuziva dostupné informacno-komunikaéné technologie,

- vie prezentovat’ sdm seba a vysledky svojej prace na verejnosti, pouziva odborny jazyk,

- dokaze primerane komunikovat’ v materinskom a v dvoch cudzich jazykoch,

- chéape vyznam a uplatiuje formy takych komunikaénych sposobilosti, ktoré su zdkladom
efektivnej spoluprace, zaloZenej na vzdjomnom reSpektovani prav a povinnosti a na
prevzati osobnej zodpovednosti.

Kompetencia (sposobilost’) uplatiiovat® ziaklad matematického myslenia a zakladné
schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky
- pouziva matematické myslenie na rieSenie praktickych problémov v kazdodennych
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situaciach,

pouziva matematické modely logického a priestorového myslenia a prezentacie (vzorce,
modely, Statistika, diagramy, grafy, tabul’ky),

pouziva zéklady prirodovednej gramotnosti, ktord mu umozni robit’ vedecky podlozené
usudky, pricom vie pouzit’ ziskané operacné vedomosti na uspesné rieSenie problémov,

Kompetencia (sposobilost’) v oblasti informa¢nych a komunikaénych technologii

ma osvojené zakladné zru¢nosti v oblasti IKT ako predpoklad d’alsieho rozvoja,

pouziva zakladné postupy pri praci s textom a jednoduchou prezentaciou,

dokaze vytvorit' jednoduché tabulky a grafy a pracovat v jednoduchom grafickom
prostredi,

je schopny nahravat’ a prehravat’ zvuky a videa,

dokaze vyuzivat IKT pri vzdelavani,

Kompetencia (sposobilost’) riesit’ problémy

uplatiuje pri rieSeni problémov vhodné metddy zaloZzené na analyticko-kritickom a
tvorivom mysleni,

je otvoreny (pri rieSeni problémov) ziskavaniu a vyuzivaniu réznych, aj inovativnych
postupov, formuluje argumenty a dokazy na obhdjenie svojich vysledkov,

dokaze spoznavat pri jednotlivych rieseniach ich klady i zdpory a uvedomuje si aj potrebu
zvazovat’ urovne ich rizika,

ma predpoklady na konstruktivne a kooperativne riesenie konfliktov,

Kompetencie (sposobilosti) ob¢ianske

uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, zmysel ndrodného kultirneho  dedicstva,
uplatiiuje a ochranuje principy demokracie,

vyvazene chdpe svoje osobné zaujmy v spojeni so zdujmami SirSej skupiny, resp.
spoloc¢nosti,

uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam,
prispieva k naplneniu prav inych,

je otvoreny kultirnej a etnickej roznorodosti,

ma predpoklady zainteresovane sledovat’ a posudzovat’ udalosti a vyvoj verejného Zivota a
zaujimat’ k nim stanoviska, aktivne podporuje udrzatel'nost’ kvality zivotného prostredia,

Kompetencie (sposobilosti) socidlne a personalne

dokdze na primeranej urovni reflektovat vlastnu identitu a budovat si vlastna
samostatnost’/nezavislost’ ako ¢len celku,

vie si svoje ciele a priority stanovit’ v stilade so svojimi redlnymi schopnostami, zaujmami
a potrebami,

osvojil si zakladné postupy efektivnej spoluprace v skupine

uvedomuje si svoju zodpovednost’ v time, kde dokaze tvorivo prispievat’ k dosahovaniu
spolo¢nych cielov,

dokaze odhadnut a korigovat doésledky vlastného spravania a konania a uplatiovat
socidlne prospesné zmeny v medzi osobnych vzt'ahoch,
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Kompetencie (sposobilosti) pracovné

dokaze si stanovit’ ciele s ohladom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje
vysledky a aktivne pristupuje k uskuto¢neniu svojich ciel'ov,

je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat’ inovativne zmeny,

chape principy podnikania a zvazuje svoje predpoklady pri jeho budicom planovani,
dokéze ziskat’ a vyuzit’ informécie o vzdeldvacich a pracovnych prilezitostiach,

Kompetencie (sposobilosti) smerujice k iniciativnosti a podnikavosti

dokaze inovovat’ zauzivané postupy pri rieSeni tloh, planovat’ a riadit’ nové projekty so
zamerom dosiahnut’ ciele, a to nielen v praci, ale aj v kazdodennom zivote,

Kompetencie (sposobilosti) vnimat® a chapat’ kultiru a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultiry

dokaze sa vyjadrovat na vy$Som stupni umeleckej gramotnosti prostrednictvom
vyjadrovacich prostriedkov vytvarného a hudobného umenia,

dokaze sa orientovat’ v umeleckych druhoch a Styloch a pouzivat’ ich hlavné vyjadrovacie
prostriedky,

uvedomuje si vyznam umenia a kulturnej komunikacie vo svojom Zivote a v Zivote celej
spolocnosti,

ceni si a reSpektuje umenie a kultarne historické tradicie,

pozna pravidla spolo¢enského kontaktu (etiketu),

sprava sa kultivovane, primerane okolnostiam a situaciam,

je tolerantny a empaticky k prejavom inych kultur.

Ziskané kompetencie Ziaka - spdsobilosti k celoZivotnému uceniu sa, socialne komunikacné
spdsobilosti, spdsobilost’ riesit’ problémy, spdsobilosti obcianske, socidlne a personalne,
sposobilosti vnimat’ a chépat’ kulturu a vyjadrovat’ sa nastrojmi kultary, digitdlna spdsobilost’,
sposobilosti smerujuce k iniciativnosti a podnikavosti a sposobilost’ uplatiiovat’ zaklady
matematického myslenia a zdkladné schopnosti poznavat’ v oblasti vedy a techniky) menia
svoju kvalitu a rozvijaju sa v priebehu jeho d’alSieho vzdelavania.

5. Pedagogické stratégie

Rozvijat’ klI'aicové kompetencie Ziakov, ich vedomosti a zru¢nosti potrebné pre Zivot a vo
vyu€ovani pouzivat’ efektivne metddy prace.

Viest ziakov k tvorivosti, ku kritickému mysleniu, naucit' ich pracovat v time,
komunikovat’ medzi sebou, reSpektovat’ sa a riesit’ problémy.

Dosiahnut’ zvySenie Citatel'skej, matematickej, pocitacovej a finanénej gramotnosti.
Vytvarat’ podmienky pre raciondlne vyuzitie vol'ného Casu v zaujmovych utvaroch,
podporovat’ talenty, osobnost’ a zadujmy kazdého ziaka.

Podporovat’ prirodovedné a technické vzdeldvanie a rozvijat’ u ziakov ich technické
zrucnosti.

Dat’ Sancu vSetkym ziakom, vratane ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami, aby sa vzdelavali podla svojich schopnosti a bolo im umozZnené zazit’ uspech.
Vyucovacie metody, ktoré zvySuju kvalitu vyuCovacieho procesu: vyskumnd, situacna,
heuristickd, problémova, programova, projektovd, inscenacnd, zdzitkova,... VSetky
spominané metddy maju spolo¢ny ciel’ — rozvoj tvorivého myslenia ziakov.

Budeme vychadzat’ z potrieb Ziakov a motivovat ich k u¢eniu roznymi formami vyucby.
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Vsimat si ich talent v jednotlivych oblastiach a rozvijat’ ho do maximalnej moZnej miery.
Preferovat’ budeme samostatnu pracu ziakov a ich cielavedomé zvladnutie uciva.

e Podporujeme vyucovanie pomocou didaktickej techniky. Vyuzivame IKT vo vyu€ovani.
V oblasti rozumovej vychovy je nasim cielom rozvijat’ u ziakov tvorivost, kritické
myslenie, samostatnost’, aktivitu a sebahodnotenie.

e projektové vyucovanie - cielom je naucit’ ziakov samostatne mysliet’, ziskavat’ poznatky
Z r6znych zdrojov informacii, ktoré maji moznost’ vyuzivat pri vzdeldvani a uceni. Maju
priestor a moznost’ na samostatny vyskum a diskusiu. Vyu€ovanie umoziuje, aby uéenie
bolo pre ziakov hrou. Podporuje rozvoj kooperacie, komunikacnych zru¢nosti.

e skupinové vyuCovanie - Vskupindch sa ziaci okrem informécii o ucive ucia
spolupracovat, rozdelovat’ pracu, planovat’ ju, rozvijaju si pracovné, komunikativne,
socialne kompetencie.

e problémové vyucovanie - tam, kde je mozné, nepredkladdme ziakom hotové informacie,

ale na zaklade toho, ¢o vedia, formulujeme problém, ktory maju Ziaci riesit’. Ziaci pri tejto
metdde pracuju bud’ individualne, vo dvojici alebo skupine. Problémovou metdédou
rozvijaju Ziaci kompetenciu rieSenia problému.

e prica s textom — schopnost’ orientovat’ sa v texte, vyhl'adavat’ dolezité udaje, chapat’
zmysel textu a schopnost’ vyjadrit' ho vlastnymi slovami, je dolezita vo vSetkych
predmetoch. Pracujeme pri tom s elektronickym i tlaenym textom. Rozvija sa Citatel'ska
kompetencia.

ORGANIZACNE FORMY VYUCOVANIA

Predstavuji organizovant ¢innost’ ziakov a ucitel'a, ktora prebieha v urcitom case, priestore,
podl’a planu. Na vyucovacich hodindch vyuzivame tieto formy vyucby:
Podl’a prostredia:
a) vyucba v triede
b) vyucba v §pecializovanych priestoroch Skoly (pocitacova uéebna, kniznica, konferenéna
miestnost’, telocviciia)
¢) vyucba mimo triedy (napr. v prirode, v mizeu, ...)

PodlPa poctu Ziakov:
a) frontalna (hromadnd) forma vyucby — minimalizovat tito formu vyucby
b) skupinova forma vyucby
¢) individualna forma vyucby

PodPa roli Ziakov:
a) kooperativna forma vyucby (spolupraca)
b) individualna forma vyucby

Z organizaénych foriem uplathujeme vyucovaciu hodinu (zékladného, motivac¢ného,
expozi¢ného, fixacného, aplika¢ného, diagnostického typu). Terénne pozorovania, praktické
aktivity a exkurziu (vyucbu v $pecializovanych priestoroch skoly a vyu¢bu mimo triedy) voli
ucitel’ podl'a aktudlnej potreby, podmienok Skoly a regionalnych moznosti, pricom dba na
dodrziavanie zasad bezpecnosti a ochrany zdravia ziakov.



Skolsky vzdelavact program ZS s MS, Trstice

METODY VYUCOVANIA NA SKOLE
Realizované metédy vyucovania podl’a etap vyucovacieho procesu:

3)
b)
0)
d)

motivacné (metody usmeriiujice zaujem o ucenie)

expozi¢né (metddy prvotného oboznamovania Ziakov s u¢ivom)

fixacné (metddy opakovania a upevilovania uciva)

diagnostické a klasifikacné (metédy hodnotenia, kontroly a klasifikacie)

MOTIVACNE METODY — ich prvoradou ulohou je vzbudit’ u Ziakov zaujem o uéebnu &innost’.

K najcastejSie pouzivanym vstupnym motiva¢nym metédam na vyucovani patria:

3)
b)

motivaéné rozpravanie — citové a sugestivne priblizovanie toho, o ¢om sa budu ziaci ucit’.
motivacny rozhovor — formou dialogu so ziakmi sa aktivizujeme ich poznatky, skusenosti
a zéazitky, prebudzame zaujem ziakov o nové ucivo.

motivaéna demonstracia — pomocou ukazky (obrazu, filmu, diafilmu, r6znych objektov
pozorovania) vzbudzujeme zaujem ziakov o poznavanu skutocnost’.

problém ako motivacia — na zédklade nastolené¢ho problému uputavame pozornost’ Ziakov
a potom vysvetl'ujeme ucivo.

K najcastejSie pouZivanym priebeZnym motivaénym metédam patria:

3)

b)

0)

motivaéna vyzva — vyzveme Ziaka k niecomu (napr. aby urobil nacrtok do zoSita alebo
na tabul'u).

aktualizacia obsahu udiva —priblizujeme a spajame ucivo s prikladmi zo Zivota, s tym
¢o ziakov zaujima, spestrujeme ucivo zaujimavymi prikladmi, hadankami a pod.
pochvala, povzbudenie, kritika — vyuzivame ich vel'mi citlivo, s pedagogickym taktom.
Pouzivame kritiku konstruktivnu a pozitivnu, aby ziak vedel ¢o robi nespravne.

EXPOZICNE METODY - vytvaraja u ziakov nové vedomosti, sposobilosti, zru¢nosti a

3)

b)

navyky.

rozpravanie —vyuzivame vtedy, ak uc¢ivo nie je narocné, ak ma predovsetkym vychovné
poslanie. Je zamerané predovsetkym na predstavy, city a fantaziu ziakov.

Opis — nimi Ziakov zoznamujeme s charakteristickymi znakmi preberaného predmetu
alebo javu. Je spojeny s pozorovanim.

vysvetl’ovanie - pouzivame, ked je ucivo naro¢né, uplatiujeme pri iom rézne logické
postupy. Spestruje ho vyuzivanim pomdcok — obrazov, nacrtov, ukazky predmetov atd’.,
spajame vysvetlované ucivo s predchadzajucimi vedomost'ami Ziakov, vysvetlujeme
ucivo v logickej nadvdznosti.

rozhovor — nim aktivizujeme Ziakov. Pouzivame ho, ak u ziakov predpokladame
predbezné vedomosti o preberanom predmete alebo jave, ak u ziakov predpokladdme isti
slovna zasobu.

beseda — je metoda, pri ktorej s triedou spolo¢ne rieSime jednu alebo viac otazok.
Pouzivame ju po prebrati tematického celku, po filme, po exkurzii a pod.

dramatizacia — nou posobime na vnimanie ziaka a navodzujeme ich citovy vztah k
preberanému ucivu. Ma charakter hry, ma velky didakticky ti¢inok, napr. pri vyucovani
cudzich jazykov, pri literarnej vychove.
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demonstraéné metédy - demonstracia obrazov, filmov, diafilmu, pohybu, ¢innosti,
akustickd demonstrécia.

pozorovanie - javov, navodenych situacii, predmetov a pod. Nim zameriavame
pozornost’ Ziaka ha bezprostredné poznavanie predmetov a javov v dlh§om ¢asovom
obdobi. Najcastejsie ju vyuzivame v prirodovednych predmetoch (ziaci pozoruju kalendar
prirody, vyvoj rastliny, faAzy Mesiaca, a pod.).

manipuliacia s predmetmi — laboratorna praca, pokus, hra ako metoda, praca s
didaktickym zameranim.

projektové vyucovanie — nimi sa snazime prepojit’ tedriu s praxou. Casto ju aplikujeme
napr. na hodindch BIO, THD, GEG, SJL, VLA, MAT, ANJ (projekt — Cestovna
kancelaria, V hoteli, aj napr. Gprava $kolského dvora).

samostatna praca s knihou — nimi Ziakov vedieme k tomu, aby sa Ziaci naucili ucit’ sa z
knihy, aby Ziak vedel dobre citat, vedel si robit’ pozndmky, rozliSovat’ podstatné¢ od
nepodstatného, zostavit’® osnovu precitaného, reprodukovat’ text po Castiach a potom
celok. Préca s knihou je sucastou kazdej vyucovacej hodiny, takmer v kazdom predmete.
samostatna praca— vyuzivame vtedy, ak ziak uz ma zruc¢nosti, ktoré mu umoziuju
pracovat’ samostatne, pripadne v skupine a tak ziskavat’ nové vedomosti a zru¢nosti.
samostatné Stadium (encyklopédie, literatiry — spojené so zaujmom jedinca) — ale aj
Stadium prirody, kultirnych pamiatok.

samostatné Stidium s vyuZitim techniky — audiovizudlna technika a predovSetkym
internet st mimoriadne vyznamnymi a obl'ibenymi prostriedkami na ziskavanie novych
vedomosti.

FIXACNE METQDY - pouzivame na to, aby sa proces zabudania spomalil a naopak, procesy

zapamatavania posiliovali.

Podl'a zamerania pouzivame: A) metddy opakovania a precvi€ovania vedomosti a spdsobilosti

B) metddy precvicovania a zdokonal'ovania zruénosti

A) Metody opakovania a precvi¢ovania vedomosti a sposobilosti
d tustne opakovanie u€iva Ziakom — ziak pri tejto metdde reprodukuje ucivo,
b) metoda otazok a odpovedi — ucitel’ kladie otazky, ziaci odpovedaju,
0 pisomné opakovania —ziak sam pisomne odpoveda na otazky, alebo pise suvisly celok,

d) opakovaci rozhovor — rozhovorom so ziakmi upeviiujeme ich vedomosti,
€ opakovanie s vyuZzitim ucebnice a inej literatiry — vyuzivame ju najméa pri domacej

f

priprave ziakov. Ide o opakovanie zamerané na presné zapamdtanie textu (basen, slova
cudzieho jazyka, definicie a pod.)

beseda, laboratérna praca, film, ilustracia, dramatizacia — tieto metody taktiez
pouzivame na fixaciu uciva,

g domaca tloha — je pokracovanim ucebnej Cinnosti Ziaka doma. Prispieva k

prehlbovaniu vedomosti.

B) Metédy precvicovania a zdokonal’ovania zru¢nosti — motoricky tréning

- motoricky tréning, nacvik — pouzivame ho pri zdokonal'ovani technickych, $portovo
pohybovych a umeleckych zrucnosti. Nim si ziak osvojuje komplex pohybov (v tzkej
spojitosti s vedomostami).
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METODY DIAGNOSTICKE A KLASIFIKACNE

Nimi zistujeme:
e kvantitu vedomosti
e kvalitu vedomosti (¢i ziak ovlada podstatu uciva, ¢i mu rozumie)
e praktické vyuzivanie vedomosti (¢i vie ucivo aplikovat’)

NajcastejSie pouzivané diagnostické metody vo vyucovacom procese:
d ustne skusky
b) pisomné skusky - diktaty, rozne pisomné prace, domace ulohy
0 praktické skusanie — vyuzivame v predmetoch ako su technika, Sportova a telesna
vychova, vo fyzike, v chémii, v informatike a pod.
d) didaktické testy
Prostrednictvom obsahu, metéd a foriem vyucby a materialnych prostriedkov sa budeme
usilovat’ vo vyucbe o rozvoj a sebautvaranie osobnosti ziaka, ktory pozostava z tychto procesov:
e 0Svojovanie poznatkov - vedice k nadobudaniu vedomosti
e osvojovanie skisenosti z realizacie sposobov ¢innosti - veduce prevazne k
nadobtdaniu a rozvijaniu zrucnosti a navykov
e osvojovanie skisenosti z tvorivej €innosti - vedice aj k nadobtdaniu a rozvijaniu
schopnosti a zaujmov
e utvaranie postojov, ndzorov a hodnot.
Organizacia vyuc¢ovania vyzaduje isté zmeny, budeme sa usilovat’ prejst’ na flexibilny Skolsky
model, ktory umozni na jednej strane reagovat’ na spoloc¢enskll poziadavku a na strane druhej
uspokojit’ individualne vzdelavacie potreby kazdého jednotlivca. V celkovom charaktere skoly
si tieto zmeny vyziadaju prechod od informativneho vyucovania k vyucovaniu objavnému, od
direktivneho typu vyucovania ku komunikativhemu s dérazom na socialne zru¢nosti Ziaka, od
hodnotenia vysledkov k docenovaniu priebehu pozndvacej ¢innosti, od jednorazovej pripravy
ucitela k celozivotnému vzdelavaniu. Tento ciel’ bude vyzadovat’ zmenu v pristupe ucitel’a k
ziakovi (ucitel’ riadi proces, Ziaci ho vytvaraju), vo fragmentarne ponatom vzdeldvacom obsahu
k jeho celistvému ponatiu.

6. Zabezpecenie vyucby pre Ziakov so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami

Skola je otvorena pre vietky kategorie vyuéby Ziakov so $pecialnymi potrebami i pre Ziakov zo

socialne znevyhodneného prostredia.

d Spolupracujeme s odbornikmi z Centra poradenstva a prevencie v Galante a v Dunajskej
Strede a Seredi. Neposkytujeme vSak odborné personalne zabezpecenie ako st lieCebny
pedagdg, rehabilitatna sestra.

b) Vzdelavanie ziakov zo SZP sa uskutociiuje v beznych triedach.

Odborny pristup pre ziakov so znevyhodnenim zabezpeCuje Skolsky psycholdég. Na
vypracovani individudlneho vzdeldvacieho programu (d’alej len IVP) spolupracuju vedenie
Skoly, triedny ucitel’, vychovny poradca, pracovnik poradenského zariadenia, ostatni vyucujtci
a zékonny zastupca ziaka.

V IVP st zahrnuté vzdeldvacie ciele, personalne zabezpecenie, formy a metédy vyucovania,
uprava tematickych vychovno-vzdeldvacich planov, klasifikdcia a hodnotenie, dalSie
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individualne postupy vyplyvajuce z konkrétnej situacie vo vychovno-vzdeldvacom procese,
uprava priestorov triedy, umiestnenie ziaka. IVP schvaluje riaditel’ka Skoly. IVP je
prehodnocované kazdy polrok, triedny ucitel’ poda informécie pedagogickej rade a Specialny
pedagdg pisomne obozndmi zakonného zastupcu o jeho plneni.

Skolsky $pecialny pedagdg pracuje so ziakmi na individualnych konzultaciach v rozpiti 1
vyucovacej hodiny tyzdenne. Na hodine sa venuju rozvijaniu tej kognitivnej funkcie, ktora
predchadzajuce diagnostické vysetrenia odhalili ako problémovil. medzi pomocky vyuzivané
na individualnych hodinach patri : odborna literatiira, pracovné listy, cvienia upravené pre
potreby diet'at’a, rozne pomocky a hry.

V skolskom roku 2024/25 sme zapojeni do projektu ,,Pomahajtice profesie v edukacii ziakov
zakladnych $kol I, Okrem toho mame pre tento Skolsky rok schvaleného pedagogického
asistenta a Specialneho pedagoga financovaného zo Statneho rozpoltu. Pedagdgovia sa
zicCastnuju stretnuti usporadiivanych CPP Galanta. Nasi ucitelia maju pravidelné porady, ktoré
pre ne pripravuje Skolsky Specialny pedagodg, kde ich oboznamuje s metodikou vyu€ovania
ziakov so SVVP, s metodickymi pokynmi na hodnotenie a klasifikiciu a pod. Skola nema
najvhodnejSie podmienky na vzdelavanie Zziakov so zdravotnym postihnutim. Mame
vybudované bezbariérové pristupy do skoly, nemame vSak vytah na 2 poschodia do tried, do

ucebni a socidlnych zariadeni, preto moézeme vzdelavat’ iba motoricky schopné deti. Pre deti s

telesnymi postihnutim vieme nastavit’ individualny vzdelavaci plan.

Vzhl'adom na systém vyucovania je mozné, aby sa v ramci beznej triedy optimalne vzdelavali

aj ziaci so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Na podporu vychovy a vzdeldvania

ziaka so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami Skola zabezpeci najma:

a. vcasnu pedagogicku diagnostiku a v nadviznosti na jej zavery v spolupraci s prislusnym
zariadenim poradenstva a prevencie odbornu diagnostiku, vzdelavanie podl'a individualneho
vzdelavacieho programu (ak je potrebné);

b. $pecialne eduka¢né publikacie, kompenzaéné pomdcky, digitalne technologie, tGpravu
prostredia;

c. odborny pristup pedagogickych a odbornych zamestnancov, skolského podporného timu a
zariadeni poradenstva a prevencie, podporu pedagogického asistenta;

d. hodnotenie v zmysle metodického pokynu na hodnotenie ziakov v zakladnej Skole.

Vychovny poradca oboznamuje ucitelov s vysledkami vysetreni podla sprav z poradenskych
zariadeni. Uc¢itelia st povinni riadit’ sa odporucaniami poradenského zariadenia vo vzdeldvani
integrovanych ziakov. Ucitelia rone vypracuju na zaciatku skolského roka upravu uéebnych
osnov v predmete len u ziakov, u ktorych ju poradenské zariadenie odporucilo na cely skolsky
rok a na konci polrokov vypracujii vyhodnotenie vzdeldvania. Pedagogické rada, predmetové
komisie a metodické zdruZenia sa na svojich zasadnutiach zaoberaju integrovanymi ziakmi,
vymienaju si skisenosti pri ich vzdelavani.

Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim
Nasim cielom je zabezpecit odborny pristup vo vzdelavani, v€asnu Specialnopedagogick,
psychologickt, medicinsku diagnostiku, vzdelavanie podla individualneho vychovno —

vzdeladvacieho programu: individudlnou a skupinovou pracou so ziakom, pouzivanim
Specialnych metdd a foriem vyucovania, upravou vzdeldvacieho obsahu, Specifickym
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postupom v hodnoteni  vzdeldvacich  vysledkov, aplikdciou  alternativnych foriem

komunikacie, uzkou spolupracou s rodi¢mi.

Materidlne zabezpecenie — zahffla Specidlne ucebnice, Specidlne vyucovacie pomdcky,

kompenzacné pomocky /pre zrakovo postihnutych ziakov — Specidlne lavice, lupy, sedenie

Vv prvej lavici, zva¢Sovanie textov/, bezbariérovy pristup do Skoly.

Pri organizacii vychovy a vzdeldvania ziakov so Specidlnymi vyvinovymi poruchami ucenia

/dyslexia, dysgrafia, dysortografia a dyskalkulia/, s poruchami aktivity, pozornosti

a hyperaktivitou /ADD a ADHD syndromom/ - teda poruchami spravania dohliadat na

realizaciu odporucani CPP a Specidlneho pedagodga v spolupraci so vSetkymi vyucujicimi a po

konzultécii s rodi¢mi.

https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-

vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-

zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-

primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-

vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s vyvinovymi_poruchami_ucenia.pdf

- Metodické pokyny na hodnotenie a klasifikaciu ziakov s poruchami spravania, schvalené
MS SR

- Individualny vzdelavaci program je sucastou povinnej dokumentacie ziaka so Specidlnymi

vychovno — vzdelavacimi potrebami v beZnej triede ZS.

Individualny vzdeldavaci program obsahuje:

- zékladné informadcie o ziakovi a vplyve jeho diagnézy na vychovno — vzdelavaci proces,

- strucné zavery zo sprav zo ZPP

- poziadavky na Gpravu prostredia Skoly a triedy

- modifikaciu u¢ebného planu a u¢ebnych osnov

- aplikaciu $pecialnych vzdelavacich postupov,

- $pecifické postupy hodnotenia u¢ebnych vysledkov Ziaka

- $pecifikd organizécie a foriem vzdelavania

- poziadavky na zabezpecenie kompenzacnych pomdcok a Specidlnych u¢ebnych pomocok
- zabezpecenie Specialneho pedagdga — podl'a potreby

- spolupraca so zdkonnym zastupcom

Individualny vzdelavaci program (IVP) vypracovava triedny ucitel’ v spolupréci so Specidlnym

pedagoégom, vychovnym poradcom, pripadne dal§Simi zainteresovanymi odbornymi
pracovnikmi.

Ak je ziakovi so Specialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami potrebné prispdsobit’ obsah
a formy vzdelavania v jednom alebo viacerych vyucovacich predmetoch, vypracuje vyucujuci
daného predmetu v spolupraci so $pecidlnym pedagdgom a vychovnym poradcom ako sucast’
individudlneho vzdelavacieho programu upravu u¢ebnych osnov konkrétneho predmetu.
Individuélny vzdelavaci program sa v priebehu skolského roka moze upravovat’ a dopliovat
podla potrieb zZiaka. IVP sa prekonzultuje so zdkonnym zastupcom aj so ziakom od 5. ro¢nika.

Ziaci zo socidlne znevyhodneného prostredia
Socidlne znevyhodnené prostredie je pre Ziaka rodina:
- ktorej sa poskytuje pomoc v hmotnej ntadzi
- Vktorej aspoit jeden zrodiCov patri do skupiny znevyhodnenych uchadzacov
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https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s_vyvinovymi_poruchami_ucenia.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s_vyvinovymi_poruchami_ucenia.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s_vyvinovymi_poruchami_ucenia.pdf
https://www.statpedu.sk/files/sk/deti-ziaci-so-svvp/deti-ziaci-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/vzdelavacie-programy/vzdelavacie-programy-ziakov-so-zdravotnym-znevyhodnenim-vseobecnym-intelektovym-nadanim/zakladne-vzdelavanie-primarne-vzdelavanie-nizsie-stredne-vzdelavanie/vp_pre_ziakov_s_vyvinovymi_poruchami_ucenia.pdf
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0 zamestnanie

- V ktorej najvysSie ukoncené vzdelanie je zdkladné alebo aspon jeden z rodiCov nema
ukoncené zakladné vzdelanie

- ktora mé nestandardné bytové a hygienické podmienky.

Zasady pre pracu s det'mi zo socialne znevyhodneného prostredia:

- V pripade potreby vypracovat’ individualny vzdeldvaci plan na zéklade odporuc¢ania CPP

- zaistit’ skupinovu alebo individuélnu starostlivost’

- vol'ba odpovedajucich metdd a foriem prace

- zaistit’ Specifické pomocky

Ziaci s nadanim

Skola vyhl'adava a rozvija talent mimoriadne nadanych Ziakov. V ramci vyu€ovania si Ziaci
zaradeni do diferencovanych skupin podla nadania ziakov. Pre nadaného ziaka ucitel
pripravuje a zadava d’alSie ulohy, ktoré odpovedaju a rozvijaji Groven jeho vedomosti.

Osobitosti vychovy a vzdelavania cudzincov
Deti cudzincov so statusom odidenca, ktoré sa vzdelavaju v nasej Skole sa zabezpecuje pomoc

pri odstraneni jazykovej bariéry. Poskyrnutie podpornych opatreni na tiovni 1 a 2. Pocas ich
adapta¢ného obdobia v Case osvojovania si vyuc¢ovacieho jazyka pri ich hodnoteni a klasifikacii
postupujeme podl'a zdkona a metodického pokynu na hodnotenie ziakov zékladnej Skoly (§ 55,
ods. 5 zakona €. 245/2008 Z. z.; ¢l. 11 Metodického pokynu €. 22/2011 na hodnotenie Ziakov
zakladnej Skoly v zneni metodického pokynu ¢. 40/2021).

Dodatok ¢. 13 https://www.minedu.sk/dodatok-c-13-k-svp/

Podporné opatrenia

Od 1. 9. 2023 m6zu rodi¢ia a vyu€ujuci ziadat' o podporné opatrenia riaditel'a Skoly v snahe
zlepsit' vychovno-vzdelavacie vysledky ziakov iV pripade, ze ziak nie je zdravotne
znevyhodneny. Riaditel’ Skoly po konzultacii s vyucujucimi moze ziadosti vyhoviet' v plnej
miere, Ciastocne alebo nevyhoviet’ podl'a materidlno-technickych, persondlnych a finanénych
podmienok skoly.

Kataldg podpornych opatreni v 21 bodoch sa nachédza na stranke minedu:
https://podporneopatrenia.minedu.sk/katalog-podpornych-opatreni/

7. Zaclenenie prierezovych tém

Prierezové témy st zaClenené do predmetov podla obsahu a uvedené su v u¢ebnych osnovach
jednotlivych predmetov. Su vyznamnym prostriedkom k prekonavaniu izolovanosti vyucby
jednotlivych u¢ebnych predmetov, ktoré tvoria prislusnt vzdelavaciu oblast’. Prierezové témy
su vyrazom komplexnejSieho pristupu k realizacii u¢ebného obsahu, vratane mnohostrannejsich
moznosti jeho prepdjania. Prierezové témy nemaju vlastné vzdelavacie Standardy, su
rozpracované na urovni cielov. Prierezové témy priaznivo ovplyviluju proces utvarania a
rozvijania funkénych kompetencii ziakov. Realizuju sa ako sucast ucebného obsahu
vyuCovacich predmetov alebo prostrednictvom samostatnych projektov, seminérov,
vyu¢ovacich blokov, kurzov, exkurzii a pod. Obidve formy sa mézu kombinovat. Ué¢innost
posobenia prierezovych tém zvySujeme aj relevantnymi mimoskolskymi aktivitami akymi st
kurzy plavania a lyziarskeho vycviku, turistika. Na trovni primarneho a nizSieho sekundarneho
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vzdelavania su zavedené inovovanym Statnym vzdelavacim programom prierezové témy:
e OSOBNOSTNY A SOCIALNY ROZVOJ
e VYCHOVA K MANZELSTVU A RODICOVSTVU
e ENVIRONMENTALNA VYCHOVA
e MEDIALNA VYCHOVA
e MULTIKULTURNA VYCHOVA
e OCHRANA ZIVOTA A ZDRAVIA
e FINANCNA GRAMOTNOST
e CITATEL'SKA GRAMOTNOST
Na trovni primarneho vzdelavania este aj prierezové témy:
e DOPRAVNA VYCHOVA - vychova k bezpe¢nosti v cestnej premavke
e REGIONALNA VYCHOVA A TRADICNA LUDOVA KULTURA

Sposoby realizdcie prierezovych tém:

e ako integralna sucast’ vzdelavacieho obsahu jednotlivych predmetov,

e formou projektov, besied s psychologom, s pracovnikmi dopravného inSpektoratu, s
hasi¢mi, s ochranarmi, chovatel'mi, pracovnikmi Slovenského ¢erveného kriza,

e formou kurzov - plaveckého a lyziarskeho, cykloturistiky v okoli obce, exkurzii,
didaktickych hier a uc¢elovych cviceni,

e formou Skoly v prirode,

e formou navstev vystav,

e formou zdujmovej mimoskolskej ¢innosti,

e starostlivost'ou o interiér Skoly a aredl Skoly,

e Ucastou na kulturnych podujatiach, na koncertoch, divadelnych predstaveniach.

Prierezova téma Osobnostny a socidlny rozvoj sa prelina celym vzdeldvanim. Jej hlavnym
cielom je rozvijat’ osobnost’ ziakov predovsetkym v oblasti postojov a hodnét. Prostrednictvom
nej sa zaroveil s vedomostnym rozvojom Zziakov cielene rozvijaji aj ich osobné a socialne
kompetencie. Pri jej uskuto¢novani bera do uvahy aktudlne potreby ziakov. Najviac priestoru
mé v predmete eticka vychova, ale uplatiujeme ju aj v naukovych predmetoch. Témy
realizujeme prakticky, prostrednictvom modelovych situdcii, diskusii, hier a inych
interaktivnych metdd. Umoziuje ziakom rozmyslat o sebe, o svojom aktudlnom Zivote,
vztahoch s 'ud'mi a smerovani v budicnosti. Vedie ich k uplatiiovaniu svojich prav a tiez k
reSpektovaniu nazorov, potrieb a prav ostatnych. Usmerniuje ich v tom, ako chranit’ svoje
zdravie a odolavat’ rizikdm. Pri spravnom uplatiovani vyznamne prispieva k pozitivnej
socialnej klime Skoly, dobrym vztahom medzi ziakmi a medzi uc¢iteI'mi a ziakmi. Realizujt sa
aj prostrednictvom preventivnych programov PZ Galanta.

Ciel'om uplatfiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

porozumel sebe a inym;

optimalne usmernoval vlastné spravanie;

osvojil si, vyuzival a d’alej rozvijal zru¢nosti komunikécie a vzajomnej spoluprace;

ANER NI NERN

nadobudol zdkladné prezentacné zru¢nosti osvojené na zaklade postupného spoznania
svojich predpokladov a uplatiioval ich pri prezentacii seba a svojej prace;
ziskal a uplatnoval zdkladné socidlne zruc¢nosti pre optimalne rieSenie roznych situacii;

<
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v’ reSpektoval rozne typy ludi a ich nazory a pristupy k rieSeniu problémov.

Vychova k manzelstvu a rodicovstvu
Dolezitou sti€ast’ou osobnostného rozvoja ziakov je priprava na zodpovedné partnerské
vztahy, manzelstvo a rodiCovstvo. Prierezova téma Vychova k manzelstvu a rodiCovstvu je
zamerana na utvaranie zakladnych vedomosti a zodpovednych postojov v oblasti partnerskych
vzt'ahov a rodicovstva v stlade s vedeckymi poznatkami a etickymi normami. Pri realizécii
témy je vychddzame zo Zivotnej reality ziakov v konkrétnej triede, ich veku, zrelosti,
vyvinového $tadia. Podmienkou je taktny a citlivy pristup pedagbga. Vyuzivame aj pomoc a
sluzby relevantnych odbornikov.
Cielom uplatiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby (si) ziak:
v osvojil zakladné poznatky o biologickych, psychickych a socidlnych zmenach, ktoré
ovplyviiuju vyvin jeho osobnosti v sucasnosti i v budtcnosti;
v’ ziskal zakladné predpoklady pre zodpovedné rozhodnutia v oblasti partnerskych vzt'ahov,
manzelstva a rodiCovstva;
v’ osvojil zasady bezpecného spravania a porozumel rizikim v oblasti sexuality;
v" uprednostiioval zakladné principy zdravého zivotného $tylu a nerizikového spravania v
kazdodennom zivote.

Environmentalna vychova

Umoziuje ziakom ziskat vedomosti, zrucnosti, postoje a navyky k ochrane a
zlepSovaniu Zivotného prostredia dolezitého pre trvalo udrzatel'ny Zivot na Zemi. Vedie Ziakov
ku komplexnému pochopeniu vzdjomnych vztahov cloveka, organizmov a Zivotného
prostredia, kde si prepojené aspekty ekologické, ekonomické a socidlne. Realizujeme ju
ekoaktivitami ako st: triedenie odpadu, zber recyklovatel'nych surovin, ekoburza, starostlivost’
0 izbové rastliny v intreriéri, o zelen v areali Skoly, Setrenie vodou, elektrickou energiou,
tematickymi diiami - Den vody, Denl Zeme.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Ziak:

v' re$pektoval zakladné pravidla pre spravanie sa v prirode s ohl'adom na organizmy a ich
zivotné prostredie;

v" rozpoznal a vyhodnotil zmeny v prirode a vo svojom okoli;

v" poznal moznosti smerujice k ochrane a zlepSeniu Zivotného prostredia, podielal sa na
aktivitaich (Skoly) smerujtcich k ochrane a zlepSovaniu Zivotného prostredia SirSieho
okolia (8koly, obce...);

v’ ziskal informacie o zasahoch ¢loveka do Zivotného prostredia a vyhodnotil ich dosledky
v lokalnych a globalnych stvislostiach;

v" rozliSoval technoldgie a vyrobky Setrné k zivotnému prostrediu;

v’ Setrne sa spraval k prirodnym zdrojom;

v’ aktivne sa podielal na eliminacii znecistenia zivotného prostredia.

Medialna vychova

Vyrazne vplyva na vyvin osobnosti a socializaciu deti a mladych l'udi. Média su integralnou
sucastou kazdodenného Zivota ziakov, priCcom vyrazne ovplyviluju ich spravanie, utvaranie
hodn6t a Zivotny styl. Hlavnym cielom prierezovej témy Medialna vychova je rozvoj (postupné
zvySovanie urovne) medialnej gramotnosti ziakov — schopnosti kriticky prijimat’, analyzovat’,
hodnotit’ a komunikovat’ Sirokt $kdlu medialnych obsahov a zmysluplne vyuzivat média. Je
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dolezité, aby sa ziaci na veku primeranej Urovni postupne dokazali orientovat’ v medidlnom
svete a osvojili si stratégie bezpe¢ného zaobchadzania s réznymi druhmi médii. Doraz sa kladie
na rozvijanie kritického myslenia; vhodnou metédou je spolo¢né skumanie, analyzovanie a
samostatné premyslanie, priCom sa vychadza z konkrétnej reality Ziakov v triede.
Ciel'om uplatiiovania tejto prierezovej témy je, aby Ziak:
v' si uvedomil vyznam a vplyv médii vo svojom Zivote a v spolo¢nosti;
v" nadobudol zakladné technické zruénosti potrebné pre pouZivanie médii a média vyuzival
zmysluplne;
v’ pochopil a rozlisil pozitiva a negativa vyuzivania, vplyvu médii a ich produktov;
v’ ziskal kriticky odstup od medialnych produktov a ich obsahov a rozpoznal medialne
spracovanu realitu;
v" osvojil si zodpovedny pristup pri vyuzivani médii na komunikéciu a vytvaranie vlastnych
medialnych produktov;

Multikultirna vychova - s aktudlnou realitou celosvetovej globalnej spoloCnosti a s
multikultirnym charakterom slovenskej spolo¢nosti sa spéjaju riziké predsudkov a stereotypov,
ktoré sa prejavuju v roznych podobach neznisanlivosti, rasizmu & xenofobie. Ziaci sa
kazdodenne vystaveni réznym kultGrnym vplyvom a dostavaju sa do kontaktu s prislusnikmi
roznych kultar. Prostrednictvom spoznavania svojej kultury a inych kultur, historie, zvykov a
tradicii sa ziaci naucia reSpektovat tieto kultury ako rovnocenné a s ich prislusnikmi dokazu
konstruktivne komunikovat’ a spolupracovat’. Pri realizacii tejto témy vyuzivame didaktické
postupy a metody, ktoré neucia stierat’ medzikultirne rozdiely, ale pochopit’ ich, akceptovat’ ich
a tiez reSpektovat’ l'udské prava.
Multikultarna vychova sa vo svojom obsahu hlbsie zaobera hodnotnym hmotnym a nehmotnym
kultirnym dedigstvom nielen vo svete, ale aj na Slovensku. Uzko stvisi s regionalnou
vychovou a tradi¢nou Pudovou kultirou. Poznanie tradicii je zdkladom kultarnej identity.
Spoznavanim svojho regionu, jeho kultirneho a prirodného bohatstva sa prispieva u ziakov k
formovaniu ich historického vedomia. Vhodnymi formami na uplatnenie tychto tém st projekty,
exkurzie, tematické vychadzky v regione a pod.
Cielom uplatiiovania tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby Zziak:

v" reSpektoval prirodzent rozmanitost’ spolo¢nosti;
spoznal rozli¢né tradi¢né aj nové kultury a subkulttry;
akceptoval kultirnu rozmanitost’ ako spolo¢ensku realitu;
uplatiioval svoje prava a reSpektoval prava inych l'udi;
mal moznost’ spoznat’ nase kultirne dedicstvo a rozvijal tak svoju kultarnu identitu.

AN NI NI

Ochrana Zivota a zdravia

Realizuje sa v ramci vyucovacich predmetov telesna a Sportova vychova, biologia, lyziarskeho
vycviku, plaveckého vycviku, exkurzii, ako aj samostatnych organizacnych foriem vyucovania
— ucelovych cviceni. Didaktické hry sa realizuju 1 krat rocne, ucelové cvicenia sa realizuju 2
razy do roka v trvani 5 hodin, spravidla na jesen a jar, preventivne programy PZ Galanta.
Zamerom tejto prierezovej témy je nasmerovat’ Ziakov k ochrane svojho zdravia a Zivota a tiez
zdravia a zivota inych l'udi prostrednictvom teoretickych a praktickych poznatkov, zrucnosti v
sebaochrane, poskytovani pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a zivota. Ochrana Zivota
a zdravia integruje postoje, vedomosti a zru¢nosti ziakov zamerané na zdravy zivotny $tyl a
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ochranu zivota a zdravia v mimoriadnych a nepredvidanych situdciach. Cielom uplatiiovania
tejto prierezovej témy je prispiet’ k tomu, aby ziak:

rozpoznal nebezpecné situacie ohrozujice zivot a zdravie;

osvojil si praktické zru¢nosti v sebaochrane;

pochopil dblezitost’ poskytnutia pomoci inym v pripade ohrozenia zdravia a Zivota;
vedel poskytnut’ predlekarsku prvii pomoc;

mal moznost’ cielavedome rozvijat’ svoju telesnll zdatnost’ a odolnost’ organizmu na
fyzicku a psychickt zat'az v narocnych Zivotnych situacidch;

v’ orientoval sa pri pohybe a pobyte v prirode.

ASRNENENEN

Dopravna vychova — vychova k bezpecnosti v cestnej premavke

V kazdodennom Zivote sa ziaci stavaju ucastnikmi cestnej premavky ako chodci, korculiari,
kolobezkari, cyklisti, ucastnikmi osobnej dopravy a pod. Okrem pozitivnych stranok ma
doprava a motorizmus aj vela zapornych stranok. Netimerny je pocet dopravnych nehdd,
ktorych ucastnikmi st Skolopovinné deti. Zakladné vedomosti, zru¢nosti a ndvyky zamerané na
bezpecné spravanie sa v roznych dopravnych situaciach ziskavaju deti najma prostrednictvom
Skoly. Dopravna vychova je povinnou sucast'ou vychovy a vzdeldvania ziakov zdkladnych Skol.
Ulohou vychovy k bezpetnosti v cestnej premavke v $kole je postupne pripravit' deti na
samostatny pohyb v cestnej premavke — ako chodcov alebo cyklistov — pricom je potrebné mat’
na zreteli aj aspekt vychovy buducich vodi¢ov motorovych vozidiel. Realizacia ucebnej ¢innosti
sa uskutocniuje prostrednictvom preventivnych programov PZ Galanta, na dopravnom ihrisku
alebo v bezpec¢nych priestoroch v okoli skoly.
Ciele st zostavené v zmysle tychto kritérii :

v" pochopit’ funkcie dopravy ako riadeného systému vymedzeného veobecne zaviznymi
pravnymi predpismi,

v’ sformovat’ si mravné vedomie a spravanie sa v zmysle moralnej a pravnej zodpovednosti
pri chodzi a jazde v cestnej premavke,

v’ uplatiovat’ si zdsady bezpeného spravania sa v cestnej premavke podla vSeobecne
zavdznych pravnych predpisov, a to ako chodec, korculiar, cyklista, cestujuci
(spolujazdec) a pod.,

v’ sposobilost’ pozorovat’ svoje okolie, vyhodnocovat® situaciu z hl'adiska bezpeénosti a
aplikovat ndvyky bezpecného spravania sa v cestnej premavke v praktickom Zivote,

v" schopnost’ zvladnut’ techniku chodze a jazdy na bicykli,

v" schopnost’ zvladnut’ zakladné taktické prvky chodze a jazdy v cestnej premavke,

v" pochopit’ vyznam technického stavu a udrzby vozidiel pre bezpe¢nu jazdu v cestnej
premavke a prakticky zvladnut’ zakladné ulohy udrzby bicykla,

v uvedomit’ si vyznam technickych podmienok dopravy a zariadeni ovplyviiujucich
bezpecénost’ cestnej premavky.

Citatel'ska gramotnost’ tvori neoddelitelnu sigast’ vietkych predmetov, v ktorych je udivo
sprostredkované textom v ucebnici, elektronickych nosi¢och. Hlavne v predmete slovensky
jazyk, cudzie jazyky, prvoukaclovek a priroda, ¢lovek a spolo¢nost’, prirodoveda, bioldgia,
vlastiveda, geografia.

Finan¢na gramotnost’ je zaclenena v predmetoch matematika, technika, fyzika. Realizujeme
ju aj formou workshopu ,,Moja Familia*
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Zaclenenie prierezovych tém ISCED 1 Vv 1. - 4. roéniku

Prierezové témy su zaClenené podla svojho obsahu a uvedené su v ucebnych osnovach
jednotlivych predmetov.

v Osobnostny a socidlny rozvoj - slovensky jazyk, prirodoveda, nabozenska vychova, eticka
vychova, hudobna vychova, matematika, informatika, vytvarna vychova, anglicky jazyk,
vlastiveda, vytvarna vychova, telesnd a Sportova vychova, etickd/ nabozenska vychova,
pracovné vyucovanie.

v Vychova k manzelstvu a rodi€ovstvu — slovensky jazyk a literatira, ¢lovek a priroda,
Clovek a spoloc¢nost’, prirodoveda, vytvarna vychova, eticka vychova/nabozenska vychova.

v Environmentdlna vychova - slovensky jazyk, prirodoveda, etickd vychova, matematika,
nabozenska vychova, vytvarnd vychova, hudobnd vychova, telesnd s Sportova vychova,
informatika, anglicky jazyk, vlastiveda, pracovné vyucovanie.

v' Medidlna vychova -slovensky jazyk, matematika, nabozenskd vychova, informatika,
vytvarnd vychova, hudobnd vychova, anglicky jazyk, prirodoveda, vlastiveda, telesna
a Sportova vychova, eticka vychova.

v Multikultarna vychova - slovensky jazyk, hudobnd vychova, vytvarnd vychova,
nabozenska vychova, etickd vychova, anglicky jazyk, prirodoveda, vlastiveda,
informatika, matematika, telesna a Sportova vychova.

v Regionalna vychova a T'udova kultara — prvouka, prirodoveda, vlastiveda, slovensky jazyk
a literatara, vytvarna vychova, hudobna vychova, eticka vychova.

v Dopravna vychova — vychova k bezpenosti v cestnej premavke - slovensky jazyk,
matematika, prirodoveda, informatika, vytvarnd vychova, hudobna vychova, telesna
a Sportova vychova, vlastiveda, anglicky jazyk, pracovné vyucovanie, ¢lovek a svet prace,
¢lovek a spolo¢nost’.

v’ Ochrana zivota a zdravia - prirodoveda, vlastiveda, ¢lovek a priroda, ¢lovek a spolo¢nost’,
vytvarnd vychova a telesna a Sportova vychova, ako aj samostatnd organiza¢nych forma
vyucovania — didaktické hry.

V ramci nizSieho stredného vzdelavania maja prierezovy charakter tieto témy:
- Osobnostny a socialny rozvoj,
- Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu,
- Environmentalna vychova,
- Mediélna vychova,
- Multikultirna vychova
- Ochrana zZivota a zdravia.

Prierezové témy sa realizuju aj ako sti¢ast’ obsahu vyucovacich predmetov a prostrednictvom
samostatnych projektov, besied, exkurzii.

Zaclenenie prierezovych tém ISCED 2 v 5. - 9. rocCniku

v Osobnostny a socialny rozvoj - ob¢ianska nauka, literarna vychova, dejepis, biologia,
geografia, etickd a nabozenska vychova, telesnd a Sportova vychova.

v Vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu — literdrna vychova, bioldgia, obé¢ianska nauka,
vytvarnd vychova, etickd vychova/ndbozenska vychova.

v Environmentalna vychova — v8etky predmety niz8ieho stredného vzdelavania.
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v Medidlna vychova — slovensky jazyk, matematika, nidbozenska vychova, informatika,
vytvarna vychova, hudobné vychova, anglicky jazyk, nemecky jazyk, bioldgia, geografia,
telesna a Sportova vychova, eticka vychova.

v/ Multikultarna vychova — slovensky jazyk, hudobnd vychova, vytvarnd vychova,
nabozenska vychova, etickd vychova, anglicky jazyk, geografia, dejepis, informatika,
obcianska nduka, matematika, telesna a Sportova vychova.

v" Regionalna vychova a Tudova kultura — dejepis, geografia, slovensky jazyk a literatara,
vytvarna vychova, hudobna vychova, eticka vychova.

v Dopravna vychova — vychova k bezpe€nosti v cestnej premavke — telesnd a $portova
vychova, ob¢ianska nauka.

v Ochrana zivota a zdravia - biologia, geografia, ob¢ianska nauka, vytvarna vychova a
telesnd a Sportova vychova, ako aj samostatna organiza¢na forma vyucovania — tcelové
cviCenie

8. Organizacia vyucovania
1. hodina —07:40 — 08:25

2. hodina - 08:30 - 09:15
3. hodina —09:30 - 10:15
4. hodina—-10:25-11:10
5. hodina—11:15-12:00
6. hodina—12:05-12:50

Odovodnenie: prisposobenie sa k cestovnému poriadku SAD vzhladom na nenadvdzovanie
spojov na smer Galanta, Dunajska Streda, Dolny Chotar.

III. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Vnutorny systém hodnotenia kvality zameriavame na 3 oblasti:
1. Hodnotenie vychovno-vzdeldvacich vysledkov ziakov
2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov
3. Hodnotenie skoly

1. Hodnotenie vychovno - vzdelavacich vysledkov Ziakov

Ciel'om hodnotenia vzdelavacich vysledkov ziakov v skole je poskytnut’ ziakovi a jeho
rodi¢om spétnu vizbu o tom, ako ziak zvladol danu problematiku, v ¢om ma nedostatky, kde
ma rezervy, aké su jeho pokroky. Sucastou hodnotenia je povzbudenie do d’alSej prace, navod,
ako postupovat’ pri odstraiovani nedostatkov. Hodnotenie musi mat’ povzbudzujici charakter
a ma byt zamerané na pozitivnu motivaciu ziaka. Cielom je ohodnotit’ prepojenie vedomosti
so zru¢nost’ami a spdsobilostami. Pri hodnoteni a klasifikacii vysledkov ziakov vychadzame z
metodickych pokynov na hodnotenie a klasifikaciu. V hodnoteni ziakov zohl'adiiujeme troven
dosahovanych cielov primdrneho a nizSieho stredného vzdeldvania, tak ako si uvedené v
Skolskom zdkone, Statnom a Skolskom vzdeldvacom programe.

Hodnotenie ziaka je permanentnou sti€ast’ou vychovno — vzdeldvacieho procesu a zabezpecuje
spitnu vdzbu. Zameriava sa na socidlny, emocionalny a kognitivny rozvoj, ako aj na kladné
stranky. Povzbudivo pdsobi na ucebné vysledky ziakov, zdoraznuje dolezitost’ uCenia sa.
Budeme dbat’ na to, aby sme prostrednictvom hodnotenia nerozdel'ovali ziakov na tspesnych a
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neuspesSnych. Hodnotenie budeme robit’ na zdklade urcitych kritérii, prostrednictvom ktorych
budeme sledovat’ vyvoj ziaka.
Principy hodnotenia:
v" objektivnost’
v' spravodlivost’
v" komplexnost’
v" hodnotenie podl'a zvolenych kritérii
v citlivost’ hodnotenia (nerozdel'ovat’ Ziakov na slabsich a lepsich)
v" hodnotit’ konkrétne, struéne a jasne
v" hodnotenim neponizovat’ ziaka
v" hodnotenim sledovat’ celkovy vyvoj ziaka
Hodnotenie a klasifikdciu budeme realizovat’ priebeZzne a suhrnne. Pri priebeznom hodnoteni
sa uplatiiuje hodnotenie Ciastkovych vysledkov a prejavov ziaka, zohladiiuje vekové
a individualne osobitosti ziaka a prihliada na jeho mentalnu, psychicku i fyzicka disponovanost’.
Stihrnné hodnotenie ziaka v jednotlivych vyu€ovacich predmetoch sa uskutocniuje na konci
prvého a druhého polroka v skolskom roku a ma ¢o najobjektivnejsie zhodnotit’ iroven a kvalitu
vedomosti, zruénosti a navykov v danom predmete. Ziak zékladnej $koly musi byt z predmetu
vyskusany ustne, pisomne alebo prakticky asponn dvakrat v polrocnom hodnotiacom
obdobi, t.j. pri klasifikacii musi mat’ minimalne dve znamky z predmetu v kazdom polroku.
Ucitel pravidelne vedie evidenciu o kazdej klasifikacii ziaka. Hodnotenie prospechu ziaka sa
vykonava v stlade s metodickym pokynom ¢. 22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly.
Spravanie ziaka primarneho vzdelavania aj nizSieho sekundarneho vzdelavania sa klasifikuje
stupniami: 1 — vel'mi dobré, 2 — uspokojivé, 3 — menej uspokojiveé, 4 — neuspokojivé.
Prospech Ziaka primarneho a nizSieho sekundarneho vzdelavania sa v predmetoch
nabozenska a eticka vychova hodnoti:
= Aktivne absolvoval — ak sa ziak na vyucovani aktivne zacastioval,
= Absolvoval - ak sa ziak na vyucovani ospravedinene nezucastiioval alebo bol pritomny
a zo zéavaznych dévodov nepracoval,
= Neabsolvoval - ak sa ziak vyu¢ovania neospravedinene neztcastioval,
= Oslobodeny - ak bol ziak oslobodeny od vzdelavania sa vo vyu¢ovacom predmete v
plnom rozsahu.

Hodnotenie prospechu Ziaka primarneho vzdelavania

V ostatnych predmetoch budemevykonavat’ formou klasifikacie stupnami: 1, 2, 3, 4 a 5.
Hodnotenie ziakov sa bude riadit’ platnou legislativou - Metodickym pokynom ¢. 22/2011 na
hodnotenie ziakov zakladnej skoly.

Pri celkovom hodnoteni sa pri urovani stupiia prospechu hodnoti kvalita vedomosti a
zrucnosti, ktortt ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia, pricom sa prihliada na
systematickost’ prace pocas celého obdobia. Stupen prospechu sa neurcuje na zaklade priemeru
klasifikacie za prislusné obdobie (CI. 4 — bod 3 - Metodicky pokyn &. 22/2011).

Hodnotenie prospechu ziaka niZSieho sekundarneho vzdelavania

Vo vsetkych ostatnych vyucovacich predmetoch vratane hudobnej, vytvarnej a telesnej a
Sportovej vychovy sa klasifikuje stupnami:

1 — vyborny, 2 — chvélitebny, 3 — dobry, 4 — dostatocny, 5 — nedostatocny.
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O spdsobe hodnotenia jednotlivych vyucovacich predmetov rozhodne riaditel' Skoly po
prerokovani v pedagogickej rade.

Hodnotenie prospechu Ziaka bude aj v tomto Skolskom roku v stilade s platnou legislativou -
Metodickym pokynom ¢&. 22/2011 na hodnotenie ziakov zakladnej Skoly. Zaroven sa
hodnotenie bude riadit’ prijatymi a schvalenymi kritériami vyucujucich pre dany predmet. Pri
celkovom hodnoteni sa pri urCovani stupnia prospechu hodnoti kvalita vedomostia
zrucnosti, ktort ziak dosiahol na konci hodnotiaceho obdobia, pricom sa prihliada na
systematickost’ prace pocas celého obdobia. Stupen prospechu sa neurcuje na zaklade
aritmetického priemeru klasifikicie za prisluiné obdobie. (C1. 4 — bod 3 - Metodicky pokyn ¢.
22/2011).

Na ziadost’ zakonného zastupcu predlozenu do piatich pracovnych dni odo dna vyhodnotenia
pisomnej prace Sa mu spristupnuje pisomna praca ziaka k nahliadnutiu.

Na informovanie zakonného zastupcu ziaka o priebeznych vysledkoch budeme vyuzivat’ ziacku
knizku v elektronickej podobe. Pri hodnoteni spravania Ziaka podl'a § 55 ods. 15 zdkona
budeme zohladiovat’ dodrziavanie pravidiel spravania sa ziaka uvedenych v Skolskom
poriadku poc¢as hodnotiaceho obdobia, udelené pochvaly a iné ocenenia a uloZzené napomenutia
a pokarhania. Pri hodnoteni spravania ziaka so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
podla § 55 ods. 15 zakona sa zohl'adiiuju aj jeho $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby; jeho
spravanie sa hodnoti v spolupraci so zariadenim poradenstva a prevencie.

Celkové hodnotenie ziaka preroktva pedagogicka rada.

2. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov

Hodnotenie pedagogickych zamestnancov je spracované podl'a §70 Zakona ¢. 138/2019 Z.z. o
pedagogickych zamestnancoch a o zmene a doplneni niektorych zadkonov a podla pracovného
poriadku. Hodnotenie pedagogickych zamestnancov sa vykonava jedenkrat ro¢ne a je
orientované na:
1. Uroveri: - pracovné povinnosti a ulohy
- vedenie pedagogickej dokumentécie
- pracovné a spolocenské spravanie
2. Uroveri: - Pozorovanie /Hospitacie
- Rozhovor
Hodnotenie vysledkov pedagogickych zamestnancov v oblasti d’alSieho vzdelavania, tvorby
uc¢ebnych pomocok, mimoskolskych ¢innosti a pod.
- Vzijomné hodnotenie ucitelov.
Hodnotenie jeho vzt'ahu ku Ziakom,
- Utast na zasadnuti PR
Hodnotenie jeho profesijného rastu

Kontrolna ¢innost’

PriebeZne:

- triedna dokumentacia

- ¢innost’ PR, tcast’ na zasadnutiach

- vstupné a vystupné previerky, planované Stvrtro¢né pisomné previerky

- plany prace pre jednotlivé predmety
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- dozory na chodbéach a v jedalni

- kontrola tried, esteticka uroven, poriadok v triede

- dodrziavanie pracovného poriadku pedagogickych a ostatnych zamestnancov
- vytazenost telocvicne

- vyuzivanie pomocok

- Skolsky vzdelavaci program

Hospita¢na ¢innost’

V ramci hospitacii sa zamerat’ na:

- uroven vychovno — vzdeldvacieho procesu
- uplatnovanie humanizmu a demokracie

- pristup ucitela k ziakom, kvalita ich vzt'ahu

- priprava ucitel’a na vyuc¢ovanie

- stav Gstnej a pisomnej komunikdacie Ziakov na vyucovani cudzich jazykov

- motivacia a stavba vyucovacej hodiny

- Casové plnenie u¢ebnych osnov a planov

- zaclenenie prvkov environmentélnej vychovy do uc¢ebného procesu

- zaclenenie prvkov vychovy k manzelstvu a rodicovstvu do u¢ebného procesu

- zaclenenie prvkov s protidrogovou tematikou do u¢ebného procesu

- plnenie Skolského vzdelavacieho programu

- dodrziavanie Deklaracie prav dietata a Dohovoru o pravach dietat’a na vyuc¢ovani
Veduci pedagogicki zamestnanci postupuji pri realizécii kontrolnej a hospitacnej ¢innosti
podla aktualneho planu stanoveného na prislusny Skolsky rok.

Hodnotenie sa bude uskutocriovat’ na zdklade:

e pozorovania prace - hospitacie

e rozhovoru so zamestnancom

e vysledkov ziakov, ktorych ucitel vyucuje (prospech, previerky, ziacke sutaze,

uspesnost’ prijatia ziakov na vyssi stupen Skoly, vyzdoba triedy a pod.)

e sledovania pokroku ziakov vo vysledkoch pod vedenim ucitel’a

e dalSieho vzdelavania (kontinualneho), zvySovanie svojho pravneho vedomia, tvorby

ucebnych pomocok, vyuzivanie IKT v profesijnom rozvoji a pri vykone prace,
mimoskolskej ¢innosti a pod.

e vzajomného hodnotenia ucitel'ov (vzajomné hospitacie a ,,otvorené hodiny*)
hodnotenia prinosu pre zamestnavatel'a — propagacia a prezentacia $koly na verejnosti,
spolupréaca s rodi¢mi, inymi organizaciami
zapojenia sa do vypracovania, pripravy a realizacie projektov skoly
hodnotenia dodrziavania a vyuzivania pracovného Casu, plnenie pracovnych povinnosti,
spoluprace na tvorbe Skolského vzdelavacieho programu
hodnotenia pedagogickych a odbornych zamestnancov manazmentom skoly.

3. Hodnotenie §koly
Ciel’om hodnotenia je, aby:

e 7ziaci a ich rodi¢ia ziskali dostato¢né a hodnoverné informacie o tom, ako zvladaju
poziadavky na ne kladené v SVP a SkVP,
e aby aj verejnost’ vedela, ako §kola dosahuje ciele, ktoré st na Ziakov kladené v SVP.
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Vlastné hodnotenie Skoly je zamerané na:

e ciele, ktoré si Skola stanovila, najmé v koncepénom zamere rozvoja Skoly a v Skolskom
vzdelavacom programe, ich redlnost’ a stupen dolezitosti;

e postdenie ako $kola spifia ciele, ktoré s v Statnom vzdelavacom programe;

e oblasti, v ktorych skola dosahuje dobré vysledky a oblasti, v ktorych §kola dosahuje slabsie
vysledky, vratane navrhov a opatreni.

Pravidelne sa budit monitorovat’:

podmienky na vzdelavanie;

spokojnost’ s manazmentom Skoly a ucitel'mi;

prostredie — klimu skoly;

priebeh vzdeldvania — vyucovaci proces- metddy a formy vyu€ovania;
vysledky vzdelavania;

riadenie skoly;

uroven vysledkov prace Skoly.

Kritériom pre nas je:
e spokojnost’ ziakov, rodi¢ov a ucitel'ov
e kvalita vysledkov

Nastroje na zist ovanie urovne Stavu Skoly su:
e rozhovory, pozorovania, hospitacie
Analyza uspesnosti ziakov na sit'aziach, olympiddach
SWOT analyza
Analyza vstupnych, polroénych a vystupnych previerok, roznych testovani
Analyza uspesnosti umiestnenia sa ziakov na stredné skoly

IV. Ucebné plany

Skola poskytuje zékladné vieobecné vzdelanie / ISCED 1 a ISCED 2 /. Inovovany $kolsky
vzdelavaci program vychadza z Ramcového statneho vzdelavacieho programu. Obsah primarneho
aj nizSieho sekundarneho vzdelavania je rozdeleny do 8 vzdeldvacich oblasti. Vzdelavacie oblasti
s okruhy, do ktorych patri problematika pribuznych vyucovacich predmetov. Zabezpecuju
nadvéznost’ a previazanost’ obsahu jednotlivych vyucovacich predmetov patriacich do konkrétne;
oblasti. UmozZiluju rozvijanie medzipredmetovych vztahov, a tym aj kooperdciu v rdmci
jednotlivych predmetov. V Statnom vzdelavacom programe je obsah vzdeldvacej oblasti
roz¢leneny do vybranych uc¢ebnych predmetov.

Ucebny plan UP/2023:

- Minister Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR schvalil dia 31. 3. 2023 pod ¢. 2023/831:7-A2140
novy Statny vzdelavaci program (SVP), ktory je su¢astou kurikularnej reformy Planu obnovy a
odolnosti SR zameranej na naplnenie potrieb vzdelavania pre 21. storo¢ie. ZS s MS Trstice 400
$kol, ktoré od 1.9.2024 postupne vzdelavaju Ziakov od 1. roénika v sulade so SVP z roku 2023.

- Podl'a UP/2023 sa postupne vzdelavaji od 1.9.2024 Ziaci 1.ro¢nika a nasledne Ziaci za¢inajacich
ro¢nikov v d’alSich rokoch.

Informacie viazuce sa k ucebnym planom su zavdzné pre vSetkych ziakov Skoly postupujucich
podla UP/2015 aj UP/2023. Podl'a u¢ebnych planov sa vzdelavaju aj ziaci SO zdravotnym
znevyhodnenim, zZiaci s nadanim ¢i cudzinci.
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Ucebny plan obsahuje vzdelavacie oblasti, zoznam povinnych predmetov, povinného predmetu
vytvoreného Skolou, povinne volitelnych vyucovacich predmetov a urcuje rozsah tyzdenného
poétu vyudovacich hodin v prislugnom roéniku ZS s MS Trstice.

Ramcovy uéebny plan (RUP) pre 1. ro¢nik — od 1.9.2024 postupuje podl'a nového kurikula.
RUP je dokument, ktory stanovuje Casové dotacie vyucovacich predmetov. Ucebny plan je
realizovany v ramci tyzdenného rozvrhu vyucovacich hodin.

Jedna vyucovacia hodina ma podra tohto planu spravidla 45 minut. Skola si moZe zvolit’ vlastni
organizaciu vyucovania, pricom musi byt zachovana minimalna celkova ¢asova dotacia, ktora je
pri Casovej dotacii jedna hodina tyzdenne 33 hodin rocne.

Obsah vzdelavania vychadza zo vzdelavacich §tandardov SVP z roku 2023

Disponibilné hodiny st vyuzité nasledovne:

Vzdelavacia oblast’ Zoznam vyucovacich 1. cyklus
predmetov 1 2 3 Sumar
Jazyk Slovensky jazyk a literatura | 8+2 8+1 8 24+3
a komunikacia Anglicky jazyk a literatira 0 0 3 3
Matematika a praca | Matematika 4+1 4+1 4 12+2
S informaciami Informatika 0 0 1 1
Clovek a priroda Clovek a priroda 1 1 1 3
Clovek a spolo¢nost’ | Clovek a spoloénost’ 0 1 2 3
NBV/ETV 1 1 1 3
Ranny kruh 0 +1 0 +1
Clovek a svet prace | Clovek a svet prace 0 1 2 3
Umenie a kultara Hudobna vychova 1 1 1 3
Vytvarna vychova 2 1 0 3
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova 2 2 2 6
Sumar hodin (za cyklus bez disponibilnych 64 64+6
hodin)
Volitel'né (disponibilné) hodiny 6
Spolu za cyklus 70
Casové doticie v roénikoch 22 23 25 70

Do casti jazyk a komunikécia st pridané 2 hodiny z dévodu, narodnostne ro6znorodého zlozenia
ziakov Skoly. VicSina Ziakov je madarskej narodnosti av 1. ro¢niku maji problém
s komunikaciou v slovenskom jazyku.

V predmete matematika sme pridali 1 hodinu, vyuZzivame ju na precvi¢ovanie a utvrdzovanie
uciva zarad’ovanim prvkov Hejného matematiky.

V predmete vytvarna vychova sa v 1. ro¢niku pridala 1 hodina, aby bol priestor na rozvoj
estetického vnimania, jemnej motoriky, aj manualnych zru¢nosti.
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Zaradenie predmetov 2. - 4. ro¢nika do vzdelavacich oblasti pre primarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast’

Vyuéovaci predmet

Jazyk a komunikacia

Slovensky jazyk a literatura
1.cudzi jazyk (Anglicky jazyk)

Matematika a praca s informaciami

Matematika, Informatika

Clovek a priroda

Prvouka, Prirodoveda

Clovek a spolo¢nost’

Vlastiveda

Clovek a hodnoty

Eticka vychova / Nabozenska vychova

Clovek a svet prace

Pracovné vyucovanie

Umenie a kultdra

Hudobna vychova, Vytvarna vychova

Zdravie a pohyb

Telesna a Sportova vychova

INOVOVANY UCEBNY PLAN PRE PRIMARNE VZDELAVANIE

Ramcovy ucebny plan je dokument, ktory stanovuje Casové dotacie vyucovacich predmetov.
Ucebny plén je realizovany v ramci tyZzdenného rozvrhu vyucovacich hodin pre jednotlivé

triedy v roéniku. Jedna vyucovacia hodina ma podl'a tohto planu 45 minut. Skola si moze zvolit’
vlastni organizaciu vyucovania, pricom musi byt zachovand minimalna celkova Casova
dotacia, ktora je pri ¢asovej dotacii jedna hodina tyzdenne 33 hodin ro¢ne.
Obsah vzdelavania vychadza zo vzdelavacich §tandardov SVP.
Disponibilné hodiny st vyuZité nasledovne:

2. ro¢nik 1 hodina SJL zvysenie z 8 na 10 hodin
MAT zvySenie z 4 na 5 hodin
3. ro¢nik 2 hodiny SJL zvySenie zo 7 na 8 hodin
MAT zvySenie z 4 na 5 hodin
4. rocnik 1 hodina SJL zvySenie zo 7 na 8 hodin

RUP pre primarne vzdelavanie

Casova dotacia

Predmet

2.ro¢nik | 3.ro¢nik | 4.roc¢nik

Spolu hodin

Slovensky jazyk a literatiira

=
o
00}
00}

16

Statny vzdelavaci program

'—\
o

SkVP

1. cudzi jazyk (Anglicky jazyk)

Statny vzdelavaci program

SkVP

Matematika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Informatika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Prvouka
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Statny vzdelavaci program 2 0 0 0
SkvP 0 0 0 0
Prirodoveda 0 1 2 3
Statny vzdelavaci program 0 1 2 3
SkVP 0 0 0 0
Vlastiveda 0 1 2 3
stétny vzdelavaci program 0 1 2 3
SkVP 0 0 0 0
Eticka/naboZenska vychova 1 1 1 2
stétny vzdelavaci program 1 1 1 2
SkVP 0 0 0 0
Pracovné vyucovanie 0 1 1 2
Stétny vzdelavaci program 0 1 1 2
SkVP 0 0 0 0
Hudobna vychova 1 1 1 2
Statny vzdelavaci program 1 1 1 2
SkvP 0 0 0 0
Vytvarna vychova 2 1 1 2
Statny vzdelavaci program 2 1 1 2
SkVP 0 0 0 0
Telesna a Sportova vychova 2 2 2 4
Statny vzdelavaci program 2 2 2 4
SkVP 0 0 0 0
Povinné hodiny 20 23 25 48
Disponibilné hodiny 3 2 1 3
Povinné a dispon. hodiny spolu 23 25 26 51

Rozdelenie tried na skupiny a zriadovanie skupin sa uskuto¢nuje spravidla podla
priestorovych, personalnych a finanénych podmienok Skoly, podla charakteru ¢innosti ziakov,
podl'a naro¢nosti predmetu s ohl'adom na poziadavky ochrany zdravia a bezpecnosti prace.
Vyucovanie informatiky prebieha v pocitacovej ucebni.

V predmete naboZenska vychova sa spajaju Ziaci roznych tried do skupin tak, aby v jednej
skupine bolo maximalne 23 ziakov. Spajaja sa Ziaci 3. a 4. triedy.

Pri vyucovani predmetu eticka vychova sa spdjaju ziaci prvého stupiia do dvoch skupin: 1. a 2.
trieda, 3. a 4. trieda.

Vyucovanie telesnej a Sportovej vychovy sa realizuje v areali Skoly, alebo v jednej z dvoch
telocviéni, ktorymi Skola disponuje. V rdmci vyucovania telesnej a Sportovej vychovy ziskavaji
ziaci aj zéklady korculovania, ktoré vyucujeme na umelej ploche, ktoru zabezpecuje obec
Trstice. Plavecké zru¢nosti ziaci ziskavaju prostrednictvom plaveckého kurzu v X-Bionics
Samorin podl'a zaujmu v 1. — 9. ro¢niku. Podas pobytu Ziakov v §kole Vv prirode pre Ziakov 1.
stupna na 1 pedagogického zamestnanca alebo jedného odborného zamestnanca pripada najviac
13 Ziakov. (https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/)



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/

Skolsky vzdelavact program ZS s MS, Trstice

Zaradenie predmetov 5. - 9. ro¢nika do vzdelavacich oblasti
pre nizSie sekundarne vzdelavanie

Vzdelavacia oblast’ Vyucovaci predmet

Slovensky jazyk a literatara
Jazyk a komunikacia Prvy a druhy cudzi jazyk
(Anglicky jazyk a Nemecky jazyk)

Matematika a praca s informaciami Matematika, Informatika

Clovek a priroda Fyzika, Chémia, Bioldgia

Clovek a spolo¢nost’ Dejepis, Geografia, Obc¢ianska nduka
Clovek a hodnoty Eticka vychova/ Nabozenska vychova
Clovek a svet price Technika

Umenie a kultira Hudobna vychova, Vytvarna vychova
Zdravie a pohyb Telesna a Sportova vychova

INOVOVANY UCEBNY PLAN PRE NIZSIE SEKUNDARNE VZDELAVANIE

Ramcovy ucebny plan je dokument, ktory stanovuje ¢asové dotacie vyucovacich predmetov.
Ucebny pléan je realizovany v ramci tyzdenného rozvrhu vyucovacich hodin pre jednotlivé
triedy v roéniku. Obsah vzdeldvania vychadza zo vzdelavacich §tandardov SVP.

Disponibilné hodiny st vyuzité nasledovne:

DEJ zvysenie z 1 na 2 hodiny + 1
5. ro¢nik 3 hodiny ANJ zvysenie z 3 na 4 hodiny + 1
MAT zvySenie zo 4 na 5 hodin + 1

BIO zvySenie z 1 na 2 hodiny + 1

6. rocnik 4 hodiny DEJ zvysenie z 1 na 2 hodiny + 1

ANIJ zvySenie z 3 na 4 hodiny + 1
GEG zvySené z 1 na 2 hodiny + 1
SJL zvysenie zo 4 na 5 hodin + 1

7. rocnik 4 hodiny 2.CUJ - NEJ - 2 hodiny
(real 2 hodiny) e .
ANIJ zvySenie z 3 na 4 hodiny + 1
R rocnik 3 hodiny 2.CUJ - NEJ - 2 hodiny
roent (redl 2 hodiny) AN zvySenie z 3 na 4 hodiny + 1
FYZ zvysenie z 1 na 2 hodiny + 1
5 hodin ANJ zvysenie z 3 na 4 hodiny + 1
9.ro¢nik , ) -
(real 2 hodiny) 2.CUJ - NEJ - 2 hodiny

CHE zvysenie z 1 na 2 hodiny + 1
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RUP pre niZSie stredné vzdelavanie

Predmet ¢asova dotacia

5.ro¢ 6.ro¢. | 7.roc.| 8.roC. 9.ro¢. |Spolu hodin
Slovensky jazyk a literatiira 25
Statny vzdelavaci program 24
SkVP 1
1. cudzi jazyk (Anglicky jazyk) 20
Statny vzdelavaci program 15

SkVP

2. cudzi jazyk (Nemecky jazyk)

Statny vzdelavaci program

SkVP

Biologia

Statny vzdelavaci program

SkVP

Dejepis

Statny vzdelavaci program

SkVP

Geografia

Statny vzdelavaci program

SkVP

Eticka/NaboZenska vychova

Statny vzdelavaci program

SkVP

Ob¢ianska nauka

Statny vzdelavaci program

SkVP

Matematika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Informatika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Fyzika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Chémia

Statny vzdelavaci program

SkVP

Technika

Statny vzdelavaci program

SkVP

Hudobna vychova

Statny vzdelavaci program

SkVP

Telesna a Sportova vychova

Statny vzdelavaci program

SkVP

Vytvarna vychova

Statny vzdelavaci program
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SkVP

Povinné hodiny 24 127
Disponibilné hodiny 3 19
Povinné a disponibilné hodiny spolu 27 30 146
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Volitel'ny predmet vybrany zakonnym zastupcom ziaka navstevuje Ziak pocas celého $kolského
roka, vol'bu prislusného vyucovacieho predmetu nie je mozné v priebehu skolského roka zmenit’
(vyhlaska 223/2022 o ZS).

Dizka a frekvencia vyuéovacej hodiny:

- Dizka vyuéovacej hodiny je 45 minut. V pripade personalnych moznosti je mozné vyucovat’
v blokoch, pri¢om diZka jedného bloku je zvy&ajne 90 min.

- Vyucovaci predmet pre prislusny ro¢nik, ktory sa podl’a u¢ebného planu vyucuje jednu hodinu
tyzdenne (teda 33 hodin ro¢ne), moze byt podl'a persondlnych a priestorovych moznosti
zaradeny do rozvrhu hodin pocas celého Skolského roka jednu vyucovaciu hodinu tyzdenne
alebo dve vyucovacie hodiny kazdy druhy tyzden (napr. vytvarna vychova, technika/Clovek a
svet prace, informatika, ale taktiez spolocenskovedné ¢i prirodovedné premety).

Delenie Ziakov do skupin:

-V predmetoch nabozenska vychova a eticka vychova sa triedy rozdel'uju do skupin spravidla
s maximalnym poctom ziakov 20. Do skupin su spdjani ziaci z viacerych tried v ro¢niku. Ak
pocet ziakov v skupine klesne pod 12 ziakov, spajame do skupin aj ziakov rozli¢énych
ro¢nikov.

- Vo vyucovacich predmetoch cudzi jazyk, informatika a technika sa triedy rozdel'uji na
skupiny, spravidla s maximalnym poc¢tom ziakov 17.

- Vyucovanie informatiky prebieha v pocitacovej ucebni, Na vyucCovanie predmetu cudzi
jazyk a technika ziakov 5. triedy delime na dve skupiny. Materidlno - technické
a personalne podmienky Skoly to umoziuju. V odovodnenom pripade podla Vyhlasky
223/2022 o ZS (https://ww.slov- lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/) mdzeme
navysit’ pocet o 3 ziakov v jednej skupine pri vyuc¢ovani NBV, ETV, CUJ a INF.

- Na vyucovanie vyucovacieho predmetu telesnd a Sportova vychova sa triedy na 2. stupni
rozdel'uji na skupiny chlapcov a dievc€at na kazdej vyuCovacej hodine. Ak je v triede pocet
ziakov mensi ako 25 moézu byt do skupin spajani ziaci z viacerych tried. Pre chlapcov a
dievcata vytvarame oddelené skupiny, spojeni st chlapci 5. a 6. triedy a 7., 8., 9. triedy,
dievcatd 5. a 6. triedy aj Ziaci 7., 8., 9. triedy.

Telesna a Sportova vychova:

- Vyucovanie telesnej a $portovej vychovy sa realizuje na multifunkénom Sportom ihrisku,
workoutovom ihrisku, taktiez v malej a velkej telocvi¢ni. Sucast'ou vyucovania telesnej a
Sportovej vychovy je aj lyziarsky vycvik podla aktudlneho zaujmu ziakov Skoly (na 1
pedagogického zamestnanca alebo jedného odborného zamestnanca na najviac 12 ziakov)
realizovany pre Ziakov 7. —9. ro¢nika.

-V stlade s novelizaciou zakona 245/2008 Z.z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zakonov platnou od 1. 6. 2023 sa telesna a Sportova vychova na
78 s MS Trstice vyuéuje v rozsahu 2 vyu¢ovacich hodin tyzdenne 3. hodina TSV nahradena
aktivnym pohybom v sulade s Odporacaniami pre Skoly k realizacii tretej hodiny
vyucovacieho predmetu telesnd a Sportova vychova nasledovne:


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2022/223/
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Rocnik Forma nahrady za 3. hodinu TSV Minimalny rozsah
Pohybové &innosti, hry v SKD 1 h tyzdenne
1 Aktivne prestavky 15 min denne
' Turistika (jeseii/jar) 8h
Sportovy defi 5h
Pohybové &innosti, hry v SKD 1 h tyzdenne
Aktivne prestavky 15 min denne
2 Turistika (jeseti/jar) 8h
Sportovy defi 5h
Pohybové &innosti, hry v SKD 1 h tyZzdenne
Aktivne prestavky 15 min denne
3 Turistika (jesen/jar) 8h
Sportovy defi 5h
Aktivne prestavky 15 min denne
Turistika (jesen, jar) 16h (2x8h)
4 Sportovy dett 5h
Plavecky vycvik 10 h
Aktivne prestavky 15 min denne
Turistika (jesen, jar) 16h (2x8h)
> Cykloturistika 5h
Sportovy defi 6h
Aktivne prestavky 15 min denne
Turistika (jesen, jar) 16h(2x8h)
6. Cykloturistika 5 h
Sportovy defi 6h
Aktivne prestavky 15 min denne
Turistika (jesen, jar) 16h (2x8h)
! Sportovy defi 6 h
plavecky / lyziarsky vycvik 20/25h
Aktivne prestavky 15 min denne
Sportovy defi 6h
8. Turistika (jesen, jar) 16 h (2x8h)
Cykloturistika 5h
plavecky / lyziarsky vycvik 20/25h
Aktivne prestavky 15 min denne
Sportovy defi 6h
0. Turistika (jesen, jar) 16h(2x8h)
Cykloturistika 5h
plavecky / lyziarsky vycvik 20/25h

- Pocas aktivnych prestdvok ziaci maji moznost na sSkolskom dvore napriklad hrat’ futbal,
basketbal, volejbal, posiliiovat’ na workoutovom ihrisku a outdorovych strojoch.
Utitelia na vyucovacich hodinach mézu vyuzivat’ metodiku Viem, co zjem dostupnu
https://viemcozjem.sk/pre-ucitelov/.

- Skola je zapojena v projekte ,,Dajme spolu gol““ v spolupraci so SEZ st to pohybové aktivity pre
predskolakov a ziakov 1. triedy, ktoré sa realizuju po skoncéeni vyucovania s kvalifikovanym
trénerom.



https://viemcozjem.sk/pre-ucitelov/
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Didaktické hry, ucelové cvicenia:

Skola realizuje raz ro¢ne v kazdom roéniku 1. stupiia didaktické hry a v kazdom roéniku 2. stupiia
ucelové cvicenia. Jeden vyucovaci den predstavuje na 1. stupni (1. cykle) 5 vyucovacich hodin, na 2.
stupni 6 vyucovacich hodin.

Rocnik Obsah didaktickych hier Ciele didaktickych hier
Simulacia ohrozujicej situacie v prostredi triedya |- Rozpoznat’ a oznamit’ situdcie ohrozujlice
nacvik privolania pomaoci. bezpecnost’ a zdravie.

Zakladné poznatky suvisiace S ochranou zivota a |~ Ider}t}f:lkove}t 0soby, na ktpre by sa mali
1. zdravia v mimoriadnych situaciéch. (v)bra;ut v pripade ohrozenia zdravia alebo
— ~ . — — zivota.
Kolektivne aktivity - t¢elové hry s cielom poukazat
na dolezitost’ spolupatri¢nosti a kolektivnosti.
Zakladné pravidla cestnej premavky. - Dodrziavat’ pravidla cestnej premavky pre
. . P oy chodcov.
Zékladné poznatky stvisiace s ochranou zivota a | Rozboznal a ozndmif situdcie ohrozuiiice
zdravia v mimoriadnych situciach. zpoznat, : !
2. : : e S . bezpecnost’, zdravie
Simulacia ohrozujicej situacie anacvik privolania | . ydentifikovat osoby, na ktoré by sa mali
pomact. obratit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
Kolektivne aktivity — organizované prechadzky na Sivota.
uréené miesta.
Prva pomoc pri drobnych poraneniach. - Poskytnut’ prvii pomoc na veku primeranej
Simulacia ohrozujicej situdcie anacvik privolania urovat. ) .
pPOMOCi. - Identifikovat’ 0soby, na ktoré by sa mali
3. Vyznam vztahov s ingmi Fud'mi vratane, (v)bra;ut v pripade ohrozenia zdravia alebo
rovesnikov, spolupraca v skupine, sebaochrana, zivota.
reSpekt, sebatcta, poznanie svojich schopnosti.
Uréovanie a vyber vybranych smerov presunu, - Poskytnut’ prvi pomoc na veku primeranej
vyber, priprava a likvidacia taboriska/ ohniska. urovni.
_ . . . — - Rozpoznat’ a oznamit’ nebezpecné situacie
Praktickeé poskytnutie prvej pomoci (stabilizovana ohrozujlice Zivot a zdravie, vyuzit’ praktické
4. poloha, oSetrenie povrchového poranenia, zruénosti v sebaochrane.

popalenin).

Presun mierne ¢lenitym terénom s prekonavanim
terénnych prekazok, zakladné pravidla ochrany
zivotného  prostredia, cvienia rovnovahy na
prirodnych  prekazkach,  nosenie  prirodnych
predmetov jednotlivo, v dvojiciach a inych skupinach
(klady, kamene, brvna a pod.), pohybové hry v
prirode, zaklady geocachingu.

Absolvovat’ suvisly pochod s prekonavanim
terénnych prekazok, v prirode sa spravat’
podrla zasad ochrany zivotného prostredia.

Urcovanie a vyber vybranych smerov presunu, vyber,
priprava a likvidacia taboriska/ohniska.

Praktické poskytnutie prvej pomoci (stabilizovana
poloha, oSetrenie povrchového poranenia, popalenin).

Evakuacia, evakuaény batoh, ukryty, chemické
ohrozenie, unik nebezpe¢nych latok, povodne a
zaplavy, branné cvifenie — simulacia prezitia v
prirode a spravanie sa v terénne ohrozenom priamym
vonkajsim nebezpecenstvom.

Poskytntit’ prvii pomoc na veku primeranej
urovni.

Rozpoznat’ a 0znamit’ nebezpecné situacie
ohrozujuce zivot a zdravie, vyuzit’ praktické
zruénosti v sebaochrane.

Dodrziavat’ zasady bezpecného spravania sa
pri vode, na horach v réznych
poveternostnych podmienkach (ro¢nych
obdobiach).

Popisat’ postup v krizovych situaciach a
primerane veku na tieto situacie reagovat’.
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Roénik Obsah tcelovych cvic¢eni Ciele ucelovych cviceni
Simulécia vyhlasenia jednotlivych krizovych |- Poskytnat prvii pomoc na veku primeranej (irovni.
situacii - mimoriadna situacia— povinnosti | - Rozpoznat’ situacie ohrozujice bezpecnost’,
ziakov a §k6l, povinnosti obyvatel'stva. zdravie a zZivot a vyuzivat’ zru¢nosti v sebaochrane
Praktické poskytnutie prvej pomoci (umelé | aochrane svojho okolia.
6. dychanie, masaz srdca, protiSokové - Adekvatne reagovat’ v simulovanych krizovych
opatrenia, stabilizovana poloha). situaciach a navrhnit’ praktické postupy a
Presun terénom s prekonavanim zlozitejSich rieSenia.
terénnych prekazok, zékladné pravidla ochrany |- Vhodne savystrojit' a absolvovat stivisly pochod s
Zivotného prostredia, pohybové hry v prirode, prekondvanim terénnych prekazok a v prirode sa
geocaching. spravat’ podl'a zasad ochrany zivotného
prostredia.
Simulacia vyhlasenia jednotlivych krizovych |- Poskytnat’ prvi pomoc na veku primeranej
situacii vynimo€ny stav, nddzovy stav — | Ttrovni.
povinnosti ziakov a §kol, povinnosti obyvatel'stva. | - Rozpoznat' situdcie ohrozujiice bezpeénost,
Cvigenia v prirode, orienticia na stanovisku zdravie a zivot a vyuzivat’ zruénosti v sebaochrane
7. podla buzoly, urdovanie azimutu, turistické | aochrane svojho okolia.
znalky, orientdcia podl'a mapy, urovanie a vyber | - Adekvatne reagovat’ v simulovanych krizovych
vybranych smerov presunu, vyber, priprava a situdciach a navrhnut’ praktické postupy a rieSenia.
likvidacia taboriska a ohniska. - Orientovat sa Vv prirode podla turistickych
Praktické  poskytnutie  prvej pomoci - znaciek, mapy, buzoly, ale aj prirodnych tkazov.
stabilizovana poloha, oSetrenie povrchového
poranenia, zlomenin.
Simuléacia vyhlasenia jednotlivych krizovych |- Poskytnit’ prvi pomoc na veku primeranegj
situdcii vojnovy stav — povinnosti ziakov a $kol, urovni.
povinnosti obyvatel’stva. - Rozpoznat’ situacie ohrozujice bezpe¢nost,
CviCenia v prirode, orientacia na stanovisku zdravie a zivot a vyuzivat’ zruénosti v sebaochrane
8. podla buzoly, urfovanie azimutu, turistické | aochrane svojho okolia.
znacky, orientacia podl'a mapy, urCovanie a vyber | - Adekvatne reagovat’ v simulovanych krizovych
vybranych smerov presunu, vyber, priprava a situaciach a navrhnut’ praktické postupy a rieSenia.
likvidacia taboriska a ohniska. - Orientovat’ sa Vv prirode podla turistickych
Vystroj a vyzbroj, priprava audrzba vystroja a znaciek, mapy, buzoly, ale aj prirodnych tikazov.
vyzbroje. - Vhodne sa vystrojit’ a absolvovat’ suvisly pochod
Praktické poskytnutie prvej pomoci - umel¢ | S Prekondvanim terénnych prekazok avprirodesa
dychanie, masa? srdca, protiSokové opatrenia, spravat’ podl'a zasad ochrany Zivotného prostredia
stabilizovana poloha.
Simulacia vyhlasenia jednotlivych krizovych |- Poskytnit prvii pomoc na veku primeranej
situacii vojna — povinnosti ziakov urovni.
a $kol, povinnosti obyvatel’stva. - Rozpoznat' situacie ohrozujice bezpecnost,
Praktické poskytnutie prvej pomoci (umelé | zdravie a Zivot a vyuZivat zruCnosti Vv
9. dychanie, masaz srdca, protiSokové opatrenia, | Sebaochrane a ochrane svojho okolia.

stabilizovana poloha, oSetrenie povrchového
poranenia, zlomenin, omrzlin, popalenin).

Vystroj a vyzbroj, priprava a udrzba vystroja a
vyzbroje.

CviCenia v prirode, orientdcia na stanovisku
podla buzoly, urCovanie azimutu, turistické
znacky, orientacia podl'a mapy, uréovanie a vyber
vybranych smerov presunu, vyber, priprava a
likvidacia taboriska a ohniska.

- Adekvatne reagovat’ v simulovanych krizovych

situaciach a navrhnat praktické postupy a

rieSenia.

Orientovat’” sa Vv prirode podla turistickych

znaciek, mapy, buzoly, ale aj prirodnych tikazov.

- Vhodne sa vystrojit’ a absolvovat’ suvisly pochod
s prekonavanim terénnych prekazok a v prirode sa
spravat’ podl'a zasad ochrany Zivotného prostredia
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V. Ucebné osnovy

Su Skolsky dokument, v ktorom sa konkretizuju vychovno-vzdelavacie ciele, obsah a
rozsah vyucovania v u¢ebnych predmetoch podla schvaleného u¢ebného planu. Tvoria
vlastny didakticky program vzdelavania pre kazdy predmet. St rozpracované do
roénikovych vystupov. Vychadzaji zo Statneho vzdelavacieho programu a reflektuju
profil absolventa a zameranie skoly.

Ucebné osnovy jednotlivych predmetov tvoria vzdelavacie Standardy (u¢ebné osnovy st
totozné so vzdelavacim §tandardom SVP pre prislusny vzdelavaci predmet).

V matematike a slovenskom jazyku st doplnené o vykony v 1., 2. a v 3. ro¢niku, pretoze
je tam navySena ¢asova dotacia z disponibilnych hodin.

V0 4. ro¢niku je disponibilna hodina pouzita na doplnenie vykonov slovenského jazyka.
V dejepise a anglickom jazyku v 5. ro¢niku su u¢ebné osnovy taktiez doplnené o vykony,
nakol’ko je v tychto predmetoch navysena hodinova dotacia z disponibilnych hodin.

V predmete matematika sa navySené vyucovacie hodiny vyuziji na zmenu kvality vykonu
v rieSeni aplikacnych tloh a Uloh rozvijajicich matematické myslenie. V anglickom
jazyku sa pouZziji na zmenu kvality vykonu v oblasti produktivnych komunikac¢nych
jazykovych ¢innosti a stratégii, najméa na rozvoj hovorenia.

V 6. ro¢niku su doplnené o vykony u€ebné osnovy anglického jazyka, geografie, biologie
a dejepisu. V anglickom jazyku sa tato vyuCovacia hodina vyuzije na zmenu kvality
vykonu pri komunikacii a rozsirovani slovnej zasoby. V geografii navySena hodinova
dotacia sa pouzije na zmenu kvality vykonu - na vyraznejsiu pracu (do hibky) s mapou,
atlasmi, elektronickou uéebnicou, pracovnymi listami a pracovnymi zoSitmi. Ziaci sa
zdokonalia v komunika¢nych, ucebnych, persondlnych a socidlnych kompetenciach.
Zdokonalia sa v geografickom kresleni - budi vytvarat’ tematické obrysové mapy,
pripravia si a odprezentuju ro¢nikové projekty.

V predmete bioldgia nedoslo k rozsireniu obsahu uciva, preto skola postupuje tak ako v
5. ro¢niku podl'a platného vzdelavacicho Standardu predmetu bioldgia. Disponibilna
hodina v dejepise v 6. roéniku bude vyuzitd na posilnenie — zvySenie kvality
vzdelavacieho procesu. V rdmci posilnenej casovej dotacie bude vyu€ovanie dejepisu
zamerané na vyraznej§iu pracu do hibky na kli¢ovom fenoméne rodiaceho sa
stredovekého sveta — stahovanie narodov, vznik novych mocnosti a ich prinos pre
dnesok, vyznam krest'anstva a inych naboZenstiev pre rozvoj kultiry.

V 7. roéniku je zavedeny druhy cudzi jazyk — nemecky, ktory ma vypracované
ucebné osnovy, o vykony st doplnené ucebné osnovy anglického a slovenského jazyka,
nakol’ko je v tychto predmetoch navysena hodinova dotacia z disponibilnych hodin. V
predmetoch slovensky jazyk a literatara a druhy cudzi jazyk nedoSlo k roz§ireniu obsahu
uciva, preto Skola postupuje podla platného vzdelavacieho Standardu predmetov. V
predmete anglicky jazyk sa disponibilna hodina pouZzije na zmenu kvality vykonu v rozvoji
komunika¢nych zrucnosti, vyjadrovacich kompetencii, na utvrdzovanie gramatickych
javov.

V 8. ro¢niku su doplnené o vykony ucebné osnovy anglického jazyka a druhého cudzieho
jazyka, nakolko je v tychto predmetoch navysSena hodinovéa dotacia z disponibilnych



https://sk.wikipedia.org/wiki/Vyu%C4%8Dovanie
https://sk.wikipedia.org/wiki/U%C4%8Debn%C3%BD_predmet
https://sk.wikipedia.org/wiki/U%C4%8Debn%C3%BD_pl%C3%A1n
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hodin. V predmete anglicky jazyk Casovd doticia bude vyuzitd na nové metddy
vyucovania s ddrazom na osobnostny rozvoj ziaka a na zvySovanie jazykovej gramotnosti.
Tieto vyuCovacie hodiny sa pouziji na zmenu kvality vykonu(precviCovanie
komunika¢nych situacii, na rozvoj Citatel'skej gramotnosti v anglickom jazyku). V
druhom cudzom jazyku nedoslo k rozsireniu obsahu uciva, preto skola postupuje podla
platného vzdelavacieho Standardu predmetu.

V 9. roéniku vo vyucovacom predmete anglicky jazyk, chémia a fyzika sa zvySuje v
SkVP ¢asova dotacia o 1 hodinu. Tieto vyuéovacie hodiny sa v predmete ANJ pouziji na
zmenu kvality vykonu Ziaka v oblasti konverzacie. Ziak na konci tematického celku
dokdze tvorit’ otazky, odpovedat na ne, aktivne poctvat a vyjadrit’ svoje myslienky.
V predmete chémia a fyzika budii navySené hodiny zamerané na zvySenie kvality
vzdelavacieho procesu, pouzijui sa na zmenu kvality vykonu.

Ucebné osnovy obsahuju:
1. Charakteristiku predmetu — jeho vyznam v obsahu vzdelavania.
2. Rozvijajace ciele, sposobilosti vychadzaju z kI"icovych sposobilosti.
3. Témy, prostrednictvom, ktorych rozvijame kompetencie, obsah, prierezové
témy a prepojenie s inymi predmetmi.
4. Poziadavky na vystup.

o

Metddy a formy prace — stratégie vyucovania.

6. Ucebné zdroje si zdrojom informdcii pre Ziakov. Su to ucebnice, odborna
literatara, odborné ¢asopisy, naucné slovniky, materidlno-technické a didaktické
prostriedky.

7. Hodnotenie predmetu.

Skolsky vzdelavaci program ISCED 1 a ISCED 2 na $kolsky rok 2025-2026 bol

prerokovany a schvaleny na Pedagogickej rade Zakladnej Skoly s materskou Skolou,
Trstice 647, 925 42 dna 28.08.2025.

Mgr. Adriana Juhosova Szabadosova, riaditel’ka Skoly

Skolsky vzdelavaci program ISCED 1 a ISCED 2 na skolsky rok 2025/2026 bol

prerokovany Radou skoly pri Zakladnej Skole s materskou Skolou.

Martina Kelemenova, predsednicka Rady skoly



V1.  Prilohy - ué¢ebné osnovy

Vzdelavacie Standardy a u¢ebné osnovy jednotlivych predmetov si k dispozicii u vedenia §koly. U¢ebnymi osnovami §kolského vzdelavacieho
programu méZu byt’ v silade s §9, ods. 6 Skolského zakona (245/2008) aj vzdelavacie Standardy.

Ugebné osnovy tvoria samostatné prilohy k SkVP. Obsahuji rozpracovanie §tandardov do ro¢nikov podl’a uéebného planu skolského
vzdelavacieho programu.

Od 1.9.2024 skola postupuje podl'a dvoch variantov uc¢ebnych osnov.
1) Ucebné osnovy vypracované podl'a Dodatku ¢. 8 k SVP 2015:
- Jazyk a komunikacia
- Jazyk a komunikacia — cudzie jazyky
- Matematika a praca s informaciami
- Clovek a priroda
- Clovek a spoloénost’
- Clovek a hodnoty
- Clovek a svet prace
- Umenie a kultira
- Zdravie a pohyb

2) Ucebné osnovy pre UP/2024 vypracované podla SVP 2023:
- Jazyk a komunikacia
- Jazyk a komunikacia — cudzie jazyky
- Matematika a informatika
- Clovek a priroda
- Clovek a spoloénost’
- Clovek a svet prace
- Umenie a kultara
- Zdravie a pohyb



JAZYK A KOMUNIKACIA



SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA - charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Jazyk a komunikacia zohrava dolezita alohu pri rozvijani jazykovej a komunikaénej gramotnosti ziaka, ktoré ho pripravuje na proces
vzdelavania a nasledne na pracovnu a zivotnu sebarealizaciu.
Vychadzajiac z potrieb nadobudania jazykovej a komunikacnej gramotnosti pilierom vzdelavacej oblasti stt komunika¢né ¢innosti (interakcia, produkcia a
recepcia), ktoré su v ramci podoblasti spracované podla Specifik vyucovania jednotlivych jazykov.

= Interakcia zahfna schopnosti ziaka primerane vstupovat’ do komunikacie, efektivne komunikovat’ myslienky, pocity, potreby a nazory, reSpektovat’

komunika¢ného partnera a uplatiiovat’ sociokultarne zvyklosti.
= Produkcia zahfna tvorenie ré6znych zanrov hovoreného a pisaného textu a kultivovanie verbalneho a neverbalneho vyjadrovania.
= Recepcia zahfia vnimanie a porozumenie roéznych zanrov poc¢tivané¢ho a ¢itaného textu, s dorazom na vyhodnotenie a vyuzitie ziskanych informacii.

V koncepcii vyucovacieho predmetu slovensky jazyk a literatira v zdkladnom vzdelavani sa vyraznejSie posiliiluje komunikaény, ¢innostny a zazitkovy
charakter predmetu. Znamena to, ze namiesto ucenia sa izolovanych poznatkov o jazyku alebo literatire sa vid¢Sia pozornost venuje rozvijaniu
praktickych komunikaénych sposobilosti Ziaka, nadobtidaniu a rozvijaniu gramotnosti a formovaniu Ziaka ako ¢itatel’a a pisatel’a. Jazykové ucivo
sa chape ako opora pri rozvijani komunika¢nych spdsobilosti, nie ako kone¢ny ciel’ vyu¢ovania predmetu.

Vseobecné ciele vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia:

Uplatnovat’ osvojené jazykové znalosti v praktickych komunika¢nych ¢innostiach (hovorenie, poc¢avanie, Citanie, pisanie).
Vyuzivat' komunika¢né innosti pri vzdelavani, sebarealizacii a pri napiiani réznych komunikaénych a kultarnych potrieb.
Kultivovat’ jazykovu interakciu a porozumiet’ jazykovej a kultarnej rozmanitosti.

Ziskat’ sktisenosti S vyuzivanim roznych textov a foriem komunikacie (hovorena, pisana, vizualna, audiovizualna, digitalna).
Osvojit’ si stratégie porozumenia a tvorenia textu a vyuzivat’ ich pri spractivani a vyhodnocovani informacii a pri sebavyjadrovani.
Vytvarat’ a upeviovat pozitivny vztah kK uéeniu sa jazykov a k jazyku ako spoloc¢enskej, kulturnej a individualnej hodnote.
Osvojit’ si efektivne stratégie ucenia sa jazyka a posiliiovat’ autonémnost’ pri jazykovom rozvoji.

L R VR

Hlavnym ciel’om
= 1. cyklu je vytvarat' zaklady Citatel'skej a pisatel'skej gramotnosti v nadvdznosti na predchadzajice skiisenosti ziaka. Zamerom je pomocou vsetkych
dostupnych prostriedkov utvarat’ CitateI'ské a pisatel'ské navyky ziaka a formovat’ ho ako Citatel’a a pisatela.




Casova dotacia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti 1. cyklu

Slovensky jazyk a literatira 1. rotnik spolu
Statny vzdelavaci program 8 8
Skolsky vzdelavaci program 2 2
Spolu 10 10

CIELE A KOMPONENTY jednotlivych vyuéovacich predmetov

Pri rozvijani komunika¢nych spdsobilosti Ziaka a pri nadobtidani a rozvijani jeho gramotnosti sa tri zakladné komunikaéné ¢innosti (interakcia, produkcia,
recepcia) premietaju do piatich komponentov:

Komunikaéna
interakcia

= komunikaé¢na interakcia zahiia rozvijanie schopnosti ziaka vecne a socialne primerane
vstupovat’ do medzil'udskej komunikéicie a reSpektovat’ pritom komunika¢ného partnera.
Zamerom rozvijania komunikacnej interakcie je uplatiovanie zasad kooperacie a zdvorilosti v
roznych komunikacnych situaciach. Osobitne dolezité je uplatiovanie sociokultirnych zvyklosti
a postupné rozvijanie argumenta¢nych zru¢nosti ziaka.

E Pisana E f Hovorend i
E produkcia | E produkcia E
= hovorena produkcia zahfiia rozvijanie schopnosti ziaka tvorit’ rézne zanre hovoreného textu T
a vyjadrovat’ pritom rozli¢né komunika¢né zdmery. Dolezité je aj aktivne pocuvanie hovoreného
prejavu a jeho porozumenie. V sulade so sucasnym charakterom komunikacie je potrebné
hovoreny text kombinovat’ aj s obrazovou zlozkou. Zamerom rozvijania hovorenej produkcie je Frmmmmnnas . Frmmmmnae .
priprava ziaka na kultivovanu verejnii komunikaciu a na vyuzivanie zanrov Hovoreného textu : r:/::::h | < | z::l:::;/: .

na rozne ucely.

= pisana produkcia zahfna rozvijanie schopnosti ziaka tvorit’ rozne zanre pisaného textu a vyjadrovat’ pritom rozli¢né komunika¢né zamery. Od zaciatku
nacviku pisania sa zdoraznuje vyznam a ucel pisaného textu. Doraz sa kladie na proces pisania textu a osvojovanie si postupov a stratégii tvorby pisaného
textu, vratane uplatilovania pravopisnych pravidiel. V stlade so si¢asnym charakterom komunikacie je potrebné pisany text kombinovat aj s obrazovou
alebo zvukovou zlozkou. Zamerom rozvijania pisanej produkcie je pripravit’ ziaka na funk¢éné a kultivované vyuzivanie pisania v roznych komunika¢nych
situaciach a pri vzdelavani kultivovat’ ziaka ako recipienta umenia.




= vecna recepcia zahiia recepciu réznych zanrov ¢itaného a poc¢tuvaného textu, pri ktorej ide o ziskanie, spracovanie a vyhodnotenie informacii. Okrem
porozumenia explicitnych informacii treba ziaka viest' k vyvodzovaniu implicitnych vyznamov z textu a k ich prepajaniu s doteraj§imi znalostami a
skusenostami. Rovnako doélezité je sledovanie uspesnosti porozumenia samotnym ziakom. Zamerom rozvijania vecnej recepcie je pripravit' Ziaka na
analyzu informaécii, ich kritické hodnotenie a na samostatné uéenie sa z textu.

= zaZitkova recepcia sa od vecnej recepcie odliSuje ucelom ¢itania alebo poc¢tvania, ktorym je ziskanie emocionalno-estetickej skusenosti S literarnym
textom. Citanie a po¢uvanie literarnych textov, uvazovanie o nich, reflexia a tvoriva praca s nimi umoznia rozsirit" itatel'ské teritorium Ziaka a budovat
jeho citatel'ské sebavedomie. Pri vybere textov sa zdoraziuje estetickd a hodnotova stranka literarneho diela, na zaklade ktorej je mozné posobit’ na
emocionalny, moralny a hodnotovy rozvoj ziaka. Zamerom rozvijania zazitkovej recepcie je prostrednictvom intenzivnych C¢itatel'skych alebo
audiovizualnych zazitkov kultivovat’ ziaka ako recipienta umenia.

Ulohou vyucovania jazyka je formovat’ Ziaka ako kultivovaného pouZivatela jazyka, ktory vie primerane pouzivat’ jednotlivé jazykové variety (spisovny
jazyk, bezny hovoreny jazyk, slang, néarecia) podl'a typu komunikaénej situdcie a reSpektuje pritom sociokultirne zvyklosti. Ddlezité je aj chapanie
jazykovej a kultirnej rozmanitosti a reSpektovanie pouzivatel'ov inych jazykov a prisluSnikov inych kultir. Osobitnou tlohou vyuc€ovania je kultivovanie
ziaka ako recipienta literarneho textu a inych druhov umenia.

Ciele podoblasti vyucovania prvého jazyka :

Uplatiovat’ vecnu a socialne primeranti komunikaént interakciu, respektovat’ pritom komunika¢ného partnera a sociokultiurne zvyklosti.
Rozlisovat’ jazykové variety a pouzivat’ ich primerane situacii a funkcii komunikacie.

Pouzivat’ ¢itanie a pisanie v roznych komunikaénych a vzdelavacich kontextoch.

Ziskat’ vzt'ah K ¢itaniu a K pisaniu textov, stat’ sa samostatnym a aktivnym ¢itatel'om a pisatel'om.

Vyjadrovat’ obsahy a komunika¢né zamery prostrednictvom réznych zanrov hovoreného a pisaného textu.

Porozumiet’ roznym Zanrom poc¢tvaného a ¢itaného vecného textu, ziskané informacie vyuzit' pri vzdelavani a sebarozvoji.

Ziskat’ zakladné znalosti 0 jazykovom systéme a 0 fungovani jazyka v komunikacii a uplatnit’ ich v praktickej komunikacii.

Porozumiet’ roznym literarnym textom, interpretovat’ ich a na zaklade estetického preZitia textu formovat’ svoje postoje, hodnoty a osobnost’.
Orientovat’ sa V tlaCenych a digitalnych médiach, rozliSovat’ spol'ahlivost’ @ hodnovernost’ informécii a informaénych zdrojov.

Ziskat’ zakladné argumenta¢né zrucnosti a pouzivat’ ich v diskusiach na aktualne spolo¢enské témy a pri rieSeni problémov.

Upeviiovat’ si pozitivny vzt'ah K materinskému jazyku a k inym jazykom, uvedomovat’ si narodna, kulturnu a individualnu hodnotu jazyka.

L A A I I

Hlavnym ciePom 1. cyklu je vytvarat’ zaklady Citatel'skej a pisatel’skej gramotnosti v nadvaznosti na predchadzajice sktisenosti ziaka. Zamerom je
pomocou vsetkych dostupnych prostriedkov utvarat’ CitateI'ské a pisatel'ské ndvyky Ziaka a formovat’ ho ako Citatel’a a pisatela.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus:
= Viest jednoduchy dialog primerane situacii a komunikacnému partnerovi.
= Vyjadrit myslienky Vv savislom hovorenom prejave.



Pisat’ ¢itateI'nym rukopisom a uplatnit’ pri pisani zakladné pravopisné pravidla.

Vytvorit’ primerany pisany a obrazovo-pisany text.

Pocuvat’ a ¢itat’ primerané vecné texty.

Orientovat’ sa v nesuvislych a obrazovo-pisanych textoch.

Pocuvat a ¢itat’ primerané literarne texty, interpretovat’ ich obsah a obraznost’ v kontexte vlastnych sktisenosti.
Identifikovat’ v texte explicitné informéacie a vyvodit’ z textu zakladné implicitné informacie.

Klast’ otazky zamerané na obsah textu a na vlastné porozumenie textu.

Vyjadrit’ verbalne a neverbalne predstavu o sebe a svoje prezivanie okolitého sveta.

Pouzit’ pri porozumeni a tvoreni textu primerané jazykové znalosti.

L A R RV

Tematické okruhy a textovd realizdcia pre 1. cyklus:

= domov, rodina, priatel'stvo, medziludské vztahy, medzigenera¢né vzt'ahy a porozumenie, prijatie a odmietanie, ¢est’/¢estnost’, zal'uby a konicky,
zdravie, dobro, zlo, pravda a loz, hra, humor, priroda okolo nas, svet zvierat, clovek ako sucast’ prirody, pomoc inym, moje mesto/obec, zvyky,
spOsob zivota, mieste tradicie a kultara;

= Citanie, po¢uvanie a sledovanie réznych typov textov a roznych zanrov (lyrické, epické, dramatické zanre) slovenskej a svetovej literatiry so
zretelom na detsky aspekt a zaujmy Ziakov: riekanka, hadanka, l'udova piesen, basen, bajka, rozpravka, povest’, babkova hra, obrazkovy pribeh,

komiks.
SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik
Komponent | KOMUNIKACNA INTERAKCIA
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Tematicky celok Terminy Cinnosti Ziak vie/dokaZe:
pozdrav, tykanie/vykanie, | = rozliSovanie pozdravov, = uplatnit’ doterajSie (predprimarne) znalosti s pouzivanim pozdravov:
tykania/vykania verejnom a pouzivat’ vhodné pozdravy v zavislosti od situécie,
e, sukromnom komunikaénom | = rozlisit’ vhodné pozdravy podla sikromného a verejného prostredia,
Komull:; ka_cne prostredi, = pouzivat’ tykanie/vykanie v zavislosti od situacie,
zvywlosti = formulovanie Gstneho po- = pouzit’ spravnu formu predstavenia sa: meno, priezvisko, (bydlisko),
d’akovania a ospravedinenia | = sformulovat Gstne pod’akovanie a ospravedlnenie,
= za pomoci uditel’a ohl'aduplne komunikovat’ s komunika¢nym partnerom.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

KOMUNIKACNA INTERAKCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

prosba, prianie, nesthlas formulovanie prosby, priania, | = chapat rozdiel medzi prosbou, prianim, nestthlasom,
Komunikaéné zamery nesuhlasu, porovnavanie = sformulovat’ jednoduchu prosbu, prianie, nesuhlas,
a ich vyjadrenie roznych sposobov ich = spoznavat’ za pomoci ucitel'a rozne sposoby vyjadrenia prosby, priania,
vyjadrenia nesuhlasu a porovnavat’ ich.
jednoduchy dialog nacvik jednoduchého dialogu | = zapojit’ sa do rozhovoru v dvojici za pomoci ucitel’a,
pozorné poc¢uvanie v dvojici: = sformulovat’ jednozna¢nu otazku K téme rozhovoru,
Dialég kladenie otazok a = sformulovat’ jednozna¢nu a zrozumitel'n odpoved,
formulovanie odpovedi, = pocuvat’ pozorne komunika¢ného partnera.
pozorné pocuvanie
komunika¢ného partnera
slovo, slovné spojenie, pouZzivanie vhodnych = uvedomovat’ si vlastnosti slov z hl'adiska jazyka (slovo sa sklada zo slabik,
veta, dizka hlasok, slovnych spojeni a viet pri slabika sa sklada z hlasok, zo slov sa sklada veta),
dvojhlasky, spisovna vyjadrovani réznych = chapat,, ze hlaska je zvuk I'udskej reci,
Komunikacné vyslovnost’ komunikaénych zamerov, = chapat, ze veta vyjadruje myslienku,
prostriedky (hlaska, dizka hlasky) uplatiovanie pravidiel = vybrat’ za pomoci ucitel'a vhodné slovné spojenia a pouzit’ ich zmysluplne
a pravidla spisovnej vyslovnosti do vety,
(kvantita, dvojhlasky) = sformulovat’ vhodné vety na vyjadrenie prosby, priania, nesthlasu,
= rozliSovat’ a spravne vyslovovat slova s dlhymi hlaskami a dvojhlaskami.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

HOVORENA PRODUKCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

téma, prednes, Gstna = vyber témy hovoreného prejavu, = s pomocou ucitel'a vybrat’ tému hovoreného prejavu, rozvijat’ ju podla

informéacia- oznam, = rozvijanie t¢émy podl'a zameru zameru informovat’,

rozpravanie (zazitok) informovat’ (ozna}m), ) = rozpravat’ 0 tom, ako moze ziskat’ a overit’ si informécie,
Priprava a prednes = Pprednes poyoreneho prejavu v = spolupracovat’ pri ziskavani informacii,
hovoreného prostredi triedy = prerozpravat’ pribeh, zazitok, pri formulacii viet neopakovat’ zbytocne
prejavu slova, nepouzivat slova neucelne a neopakovat Casto slova (toto, tam,

ten, potom.....),
= pocuvat hovorené prejavy a klast’ jednoduché otazky k ich obsahu.
hovoreny prejav, = pozorné poc¢uvanie hovoreného = pozorne poc¢uvat’ hovoreny prejav spoluziakov,
. otazky a odpovede prejavu spoluziakov, = S pomocou ucitel’a klast’ jednoduché otazky k obsahu poc¢uvaného prejavu,
Reflexia L )i . M
, — kladenie otazok k obsahu formulovat’ jednoduché odpovede na polozené otazky.
hovoreného/ A .
< , . pocavaného prejavu,
pocuvaného prejavu . , .
— formulovanie odpovedi na polozené
otazky

rozpravanie (zazitok, = jednoduché rozprévanie: prezita = rozpravat’ na zaklade otdzok ucitel’a 0 prezitej skusenosti,

skusenost), skusenost’, zazitok, = vyjadrit’ myslienky v ucelenych vetach,

opis pracovného = jednoduchy opisny text — hlavné — uréit’ Gasovu naslednost’ deja,
.. postupu znaky pozorovanej ¢innosti, — pozorovat’ pracovny postup (priamo predvadzany),
Zanre blahoZelanie — Jednoduchy prilezZitostny prejav: — usporiadat’ poradie predvadzanych ¢innosti pomocou obrazkovej 0snovy,
hovoreného textu nacvik ustneho blahoZelania,

= jednoducha ustna informéacia = s pomocou ucitel'a nacvicit’ a predniest’ jednoduchy prilezitostny prejav -
(oznam) ustne blahozelanie,
= sformulovat’ jednoduchu ustnu informaciu — oznam.
zamer Vety: = pouzivanie Viet S r6znymi = pouzivat’ vety s réznymi komunika¢nymi zamermi (prosba, prianie, ne-
prosba, prianie, komunika¢nymi zamermi: prosba, sthlas) a vyjadrovat myslienky v ucelenych vetadch s pomocou ucitel’a,
Komunikatné nesuhlas , prianie, nesthlas, — uplatiiovat’ pravidla spisovnej vyslovnosti (dlzka hlasky, vyslovnost’
prostriedky ngfﬁwﬁ Y{(SIOVHOSt — Vyjadrovanie myslienok v ucelenych dvojhlasok),
s (dlzka [Lasky vetach, tvorit’ k danym slovam slova s podobnym vyznamom,
a pravidla dvojhlaska) . : T : o . o
— uplathovanie pravidiel spisovnej napisat’ Slovo znazornené obrazkom,

vyslovnosti (kvantita — dizka hlasky,
vyslovnost’ dvojhlasok),

U Uiy

dokreslit’ obrazok podl'a informacii v texte,
vyuzivat pisanie pri zaznamenavani informécii,




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

HOVORENA PRODUKCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

slova s podobnym

= pouzivanie prirovnania, ktorému

= pouzivat’ prirovnania, ktorym rozumie,

Komunika¢né vyznamom, ziaci rozumeju, = triedit’ vety podl'a obsahu,
prostriedky prirovnanie, = uplatiiovanie melddie viet podl'a = uplatiiovat’ melddiu viet podl'a obsahu a komunikaéného zameru textu s
a pravidla melddia viet obsahu a komunika¢ného zameru pomocou uditela.
textu
Komponent PISANA PRODUKCIA
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Tematicky celok Terminy Cinnosti Ziak vie/dokaze:
pismeno, = pripravné (predpisatel’'ské) cviky, = pouzivat pripravné cviky, percepéno-motorické zruénosti pri pisani,
pisané pismo, = percepcno-motorické zrucnosti pri = dodrziavat’ spravne sedenie a drzanie tela pri pisani,
tlacené pismo, pisani, = drzat’ pisaci nastroj spravne,
odpis, prepis, — fonematicka analyza a diferenciacia, | = dodrziavat’ zakladné pravidla vyuzivania riadkov (velkost’ tvarov a vysky
diktovanie prevod od hlasky na pismeno, pismen, smer, rozostupy medzi pismenami, slovami),
= pisanie slov, odpis pisan¢ho textu, = chapat’, ze hlaska je zvuk a pismeno je znak,
Elementarne pisanie prepis tlaGeného textu, pisanie podl'a | = sluchovo a zrakovo rozliSovat’ hlasky/pismena, slabiky a slova,
diktovania = urcit’ grafickt podobu tvarov pismen (tlacené, pisané) a odlisit’ ich,
= priradit’ pisany tvar pismena K tlaéenému tvaru a opacne,
= pisat Citatelne vSetky vel'ké tlacené pismena slovenskej abecedy,
= pisat’ pisané pismena s oporou o graficky vzor,
= pouZivat’ osvojené pismena pri pisani slov a slovnych spojeni,
= odpisat’ pisany text, prepisat’ tlaceny text, pisat’ podl'a diktovania.
text, téma, = vyber témy pisaného textu pomocou | = vybrat’ tému pisaného textu blizku jeho zivotnej a jazykovej sklisenosti s

Proces
tvorenia textu

zamer Vety: ozname-
nie prosba, prianie,

uditel’a,

= vyber vhodnych slov, slovnych
spojeni podl'a komunika¢ného /
autorského zameru

pomocou ucitel’a,
vybrat’ vhodné slova a slovné spojenia na vybrant tému,
skladat’ vety z danych slov.

Ul




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

PISANA PRODUKCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

nesuvisly text — zoznam,
rozpravanie (zazitok,

= tvorenie jednoduchého nestvislého
textu (zoznam),

s pomocou ucitel'a vytvorit’ nesuvisly text (zoznam &innosti v istom
¢asovom useku),

skusenost’) = jednoduché pisomné rozpravanie: = napisat’ jednoduché rozpravanie a s pomocou ucitel'a usporiadat’ v texte
Zanre vyjadrenie prezitej udalosti, zazitku, poradie zazitych udalosti pomocou vyrazov (najprv, potom, nakoniec),
pisaného textu
oznamenie, prosba, = vyjadrovanie myslienok vo vetach = vyjadrit’ s pomocou ucitel’a jednoduché myslienky vo vetach s roznymi
prianie, S roznymi komunika¢nymi zamermi: komunikacnymi zdmermi: ozndmenie, prosba, prianie,
Komunika&né slova s podobnym oznamenie, prosba, prianie = tvorit’ kK danym slovam slova s podobnym vyznamom,
. vyznamom n ie ] Y
prostriedky y = uplatiovanie jednoduchych

a pravidla

lexikalnych vzt'ahov v texte: slova s
podobnym vyznamom,

Osvojovanie
a
uplatiiovanie
pravopisu

pravopis a pravopisné
pravidla,

veta, zaciatok vety,
koniec vety,
interpunk¢né znamienka
(bodka, otaznik,
vykri¢nik

rozliovacie znamienka
— dize, makeet,
pravopis vlastnych
mien 0sOb a zvierat

= interpunkény pravopis:
interpunk¢né znamienka na konci
vety;

= fonematicky pravopis: rozliovacie
znamienka — dizefi, mikeen,

= sémanticky pravopis: pisanie
vel'kého pismena na zaciatku vety,
V menach osdb a zvierat

Uy

uplatnit’ pri pisani osvojené pravopisné pravidla podl'a svojich
individualnych dispozicii a s pomocou ucitel’a,

graficky rozlisit’ 0znamovaciu vetu a opytovaciu vetu,

tvorit’ vety podl'a zadania.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent VECNA RECEPCIA
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Tematicky celok Terminy Cinnosti Ziak vie/dokaze:
text, veta, slovo, fonematické identifikovat’ hlasky v slove podl’a pokynu ucitela,
slabika hlaska, uvedomovanie—sluchové identifikovat’ pismena slovenskej abecedy,
pismeno, rozliSovanie slov, viet, sluchovo uréit poziciu danej hlasky v slove (na zaciatku, vo vnutri, na konci slova),

Elementarne ¢itanie

identifikacia hlasky,
poznavanie pismen,
upeviiovanie
koreSpondencie hlasky a
pismena,

nacvik ¢itania slov, viet a
kratkych textov primeranej
naro¢nosti,

oprava vlastnych chyb pri
Citani

L O A R R

sluchovo a zrakovo rozlisovat’ hlasky/pismena, slabiky a slova v ¢itanom texte,
¢itat’ vSetky tlacené a pisané tvary pismen,

priradit’ hlasky S pismenam,

rozlozit’ slovo na hlasky a uréit’ pocet hlasok v slove,

nacvicit ¢itanie slov, viet a kratkych textov primeranej naro¢nosti,

¢itat’ slova a vety so spravnou intonaciou pod dohl’adom ucitel’a,

doplnit’ do vety spravny tvar slova,

s pomocou uditel’a opravit’ vlastné chyby pri ¢itani.

Porozumenie textu

obsah textu,
nadpis, ilustracia,

vytvaranie predstav 0 obsahu
textu na zaklade ilustracie,
obrazového materialu,
nadpisu,

identifikovanie kI'i¢ovych
slov v texte a ich
jednoduché zaznamenanie,
porozumenie doslovného
(explicitného) vyznamu
pisaného a poc¢uvaného
textu

U

Y

yd s Uiy

s pomocou ucitel’a si vytvorit’ predstavu o obsahu textu na zaklade ilustracie,
obrazkov, nadpisu,

identifikovat’ v texte nadpis, ilustraciu a obrazovy material,

identifikovat’ za pomoci ucitel'a kI'uCové slova v texte a pisomne ich zaznamenavat’
jednoduchou formou,

orientovat’ sa Vv texte podla inStrukcii ucitel’a,

na zaklade otazok uéitel’a vyvodit’ vyznam slov,

vyhladat’ informaciu priamo uvedenu v texte,

Citat’ kratke vecné texty a porozumiet’ doslovnym informaciam,

porozumiet’ obsahu jednotlivych viet,

pouzit’ pri porozumeni textu s pomocou uéitel’a primerané znalosti slovnej zasoby,
interpretovat’ pocuty / ¢itany text samostatne a v zavislosti od svojich individualnych
schopnosti.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

VECNA RECEPCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

Metakognitivne
procesy

pri recepcii vecného
textu

pozorovanie ucitel'ovho premyslania
pri ¢itani (ucitel’ ,,mysli nahlas®):
komentovanie porozumenia alebo
neporozumenia,

sledovanie porozumenia obsahu
precitaného textu (Viem, co text
hovori?)

= pozorovat uéitel'ov prejav pri ¢itani a s jeho pomocou vytvorit’ si pred-
stavu 0 obsahu textu,

rozhodnut’ 0 pravdivosti/nepravdivosti vyroku podrla textu,

preukazat’ porozumenie / neporozumenie precitaného textu na zaklade
otazok ucitel’a.

Uy

Zanre vecného textu

rozpravanie
(zazitok,
skusenost’,
pribeh),

porozumenie Konaniu postav a
sprostredkovanej skuisenosti v beznom
(neumeleckom) rozpravani: rozprava-
nie prezitej sklisenosti,

porozumenie jednoduchym obrazovo-
pisanym alebo obrazovo-hovorenym
textom: jednoduché nacrty,
piktogramy,

porozumiet’ konaniu postav a dejovej postupnosti v rozpravani,
porovnat’ sprostredkovanu skiisenost’ Z rozpravania s vlastnou
skiisenost’ou,

= pomenovat’ jednoduché nacrty, piktogramy a priradit’ ich samostatne
alebo s pomocou ucitel’a k jednoduchym obrazovo-pisanym alebo
obrazovo-hovorenym textom.

Ul

Komunikacné
prostriedky
a pravidla

obsah textu,
slova s podobnym
vyznamom

pozorovanie jazykového vyjadrenia
komunika¢ného zdmeru a
interpunkénych znamienok na konci
vety,

vyvodzovanie vyznamov slov z textu

= pozorovat’ jazykové vyjadrenia komunika¢ného zameru a priradit’
samostatne alebo s pomocou ucitela interpunkéné znamienka na konci vety,

= nahradit’ dané slovo inym slovom,

= tvorit’ k danym slovam slova s podobnym vyznamom,

= tvorit’ slova s rovnakym slovotvornym zakladom,

= vyvodit vyznam slov z textu s pomocou ucitel’a.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent

ZAZITKOVA RECEPCIA

Obsahovy Standard

Vykonovy Standard

Tematicky celok

Terminy

Cinnosti

Ziak vie/dokaze:

Citanie
S porozumenim

text, ilustracia
nadpis

Ul

odliSenie textu od ilustracie,
domyslanie jednoduchého pribehu pod-
l'a ilustracie a Citanie ilustracie,
identifikovanie zakladnych stavebnych
prvkov textu (nadpis),

predvidanie zZ pocutého a precitaného
textu,

rozoznavanie slov a viet v po¢ivanom a
v Citanom texte

udu

samostatne odlisit’ text od ilustracie a porovnat’ text s ilustraciou,
identifikovat’ nadpis textu,

odhadnuat’ s pomocou ucitel’a obsah jednoduchého pribehu podla ilustracie,
doplnit’ pribeh 0 text opisujuci situaciu pred dejom v texte a po fiom,
predvidat’ obsah z pocutého a precitaného textu podla svojich
individuélnych dispozicii alebo s pomocou ucitel’a,

orientovat’ sa v texte a vyhl'adat’ podl'a pokynov ucitel’a slova alebo casti
textu,

identifikovat’ v texte informacie podl'a inStrukcii ucitel’a,

identifikovat’ slova nesuvisiace S textom.

Citanie pre zaZitok

spisovatel’
ilustrator
riekanka

hadanka

Pudova piesen
basen

rozpravka
obrazkovy pribeh

rozpoznanie a identifikacia literarnych
postav, opis prostredia, situacie

s pomocou llustracie,

vyjadrovanie a zdiel'anie vlastnych
pocitov z textu a z ilustracie verbalnym aj
neverbalnym sposobom,

vyjadrovanie postoja k precitanému a

Kk pocutému textu, k literarnym hrdinom
a hrdinkam,

stvarnenie obsahu textu metodami
tvorivej dramatiky pod vedenim uditel’a,

formovanie empatie na zaklade

¢itan¢ho a poc¢tivaného textu,

spoznavanie vybranych tém v dielach
slovenskych autorov a v 'udove;j
slovesnej tvorbe umeleckého zazitku
cez rozne formy spracovania textu v
knihach a ¢asopisoch

s pomocou uditel’a i S pomocou ilustracie rozpoznat’ literdrne postavy,
opisat’ jednoduché situacie a prostredia,

vyjadrit’ a zdiel'at’ Svoje pocity z textu a z ilustracie verbalne aj
neverbalne (mimika, gesta, pohyb),

na zaklade otazok uéitel’a vyjadrit’ svoj postoj k pocutému, preéitanému
textu a k literarnym hrdinom,

dramatizovat’ s pomocou ucitel’a a podl'a svojich individualnych
dispozicii vhodné literarne texty,

zaujat’ na zaklade ¢itaného a pocutého textu a pomocou otazok ucitel’a
svoje empatické postoje a formovat’ ich,

orientovat’ sa S pomocou ucitel'a vo vybranych literarnych dielach
slovenskej literatiry a v 'udovej slovesnej tvorbe,

podelit’ sa 0 potesenie z individualnej recepcie textu v knihach a
¢asopisoch.




SLOVENSKY JAZYK A LITERATURA; 1.cyklus; 1.ro¢nik

Komponent ZAZITKOVA RECEPCIA
Obsahovy Standard Vykonovy Standard
Tematicky celok Terminy Cinnosti Ziak vie/dokaze:
kniha, kniZnica, = spoznavanie dostupnych kniznic a ich = vyuzivat triednu a Skolsku kniznicu a orientovat’ sa v nich s pomocou
vyuzivanie (triedna kniznica, $kolska ucitel’a,
kniZnica), = prechadzat’ od poctivaného textu K vlastnému ¢itaniu a ¢itaniu S pomocou,
Samostatny / = spoznavanie Citatel'skych skusenosti a = vyjadrit’ ¢itatel'ské skusenosti a literarne znalosti v rodine na zaklade
sebavedomy literarnych znalosti v rodine, otazok ucitel’a,
Citatel = roz8irovanie Citatel'ského teritoria: = vyberat’ knihy a ¢asopisy na ¢itanie s pomocou ucitel’a.
vyber knih a ¢asopisov na ¢itanie S
pomocou ucitel’a
= sledovanie kvality ¢itania S pomocou = vnimat’ kvalitu svojho ¢itania primerane, podl'a svojich individualnych
ucitela (Viem text precitat?), dispozicii a s pomocou otazok ucitel’a,
L = kladenie otazok na porozumenie, = klast’ jednoduché otazky na porozumenie,
Metakognitivne — rieenie Gloh k textom, — riedit ulohy k textom s pomocou ugitel’a,
procesy = sledovanie porozumenia pripadne = vymysliet jednoduché kvizové otazky a navrhy odpovedi,
pri neporozumenia obsahu a vyznamu = sledovat’ porozumenie pripadne neporozumenie obsahu a vyznamu pre-
recepcit preéitaného textu (Viem, co text hovori?) ¢itaného textu,
literarneho = uvedomenie si vyznamu a potreby = popisat’ vlastnymi slovami vyznam a potrebu ¢itania literarnych textov.
textu — Citania literarnych textov a hodnotenie
= vlastnych pokrokov v ¢itani

Metoédy a formy prace — stratégie vyucovania

Vol'ba vyucovacich metdd, foriem, technik je v kompetencii ucitel’a, hlavnym kritériom ich vyberu by mala byt miera efektivity plnenia
vyucovacieho ciel’a, pri¢om je ziaduce vhodne vyuzivat alternativne, aktivizujiice a progresivne formy a metddy vyucovania. Vybrané¢ metody, formy
maju byt veku primerané a maji podporovat’ motivaciu, zaujem a tvorivé ¢innosti Ziakov.

Ucitel’
e umozni Ziakom osvojit’ si stratégiu ucenia a motivovat ich pre celozivotné ucenie;
e zarad'uje metody, ktoré podporuju zvedavost’;
e prechéadza od frontdlneho vyucovania k aktivizujicim metdédam.



Ucitel’ by mal pri voI'be vhodnych metdd a foriem:

e reSpektovat plynuly prechod z predskolského obdobia na Skolské ¢innosti, tolerovat’ potreby a individudlne odlisnosti Ziakov,

e vytvarat’ podmienky na uspesnost’ kazdého jednotlivca, samostatné myslenie a konanie, vytvarat’ podmienky na pozitivnu pracovnu atmosféru,

e vyuzivat metdody volného vyberu rieSenia uloh ziakmi, motivovat’ ich k aktivnemu uceniu, podporovat’ sebahodnotenie Ziakov, aby poznali
svoje prednosti i chyby,

e aktivizovat’ ziakov situdciami, ilohami a problémami, vyuzivat’ a rozvijat’ tvorivé myslenie,

e vyuzivat metddy a formy prace, ktoré nedovol'uju tvorit’ stereotypy.

Metody a formy — didaktickd hra, dramatizacia, rolové Citanie, kreativne tlohy, interaktivne cvicenia, motiva¢né otdzky, praca s obrazkami, kartickami,
rieSenie problémov, brainstorming, relaxacné cvi¢enia, samostatna praca, frontalna aj individualna préaca, praca v skupinach, vo dvojiciach, v komunite,
vyhl'addvanie materialov, idajov, navsteva divadelnych predstaveni, kniznice, r6znych stut’azi.

Ucebné zdroje

1.ro¢nik
1. STEFEKOVA, K. — CULKOVA, R : Slabikar pre 1. rocnik ZS (1. ¢ast). Bratislava : Orbis Pictus Istropolitana

2. STEFEKOVA, K. — CULKOVA, R. : Slabikdr pre 1. rocnik ZS (2. ¢ast). Bratislava : Orbis Pictus Istropolitana

3. STEFEKOVA, K. — CULKOVA, R. : Citanka pre 1. rocnik ZS (1. ¢ast). Bratislava : Orbis Pictus Istropolitana

Doplnkové ucebné texty:

STEFEKOVA, K. — CULKOVA, R. U¢ime sa citat. Orbis Pictus Istropolitana, 2015.

STEFEKOVA, K. — CULKOVA, R U¢ime sa ¢itat — Metodické pozndmky k elementdrnemu citaniu. Orbis Pictus Istropolitana, 2015
SVOBODOVA, M. Pohrajme sa s diktdtikmi v 1. rocniku. Ottovo nakladatel'stvo, 2009.

2.ro¢nik

1. NGUYENOVA ANHOVA, L. :Slovensky jazyk pre 2. rocnik ZS Nezabudka, TAKTIK

2. NGUYENOVA ANHOVA, L.: Metodickd prirucka Slovensky jazyk pre 2. rocnik zakladnych skol; TAKTIK

3. NGUYENOVA ANHOVA, L. :Slovensky jazyk pre 2. rocnik zakladnych skél Nezabudka — pracovny zosit; TAKTIK
4. DURICOVA, J. - Moja ¢itanka pre 2. rocnik ZS — pracovnd ucebnica 1.¢ast ; TAKTIK, 2023

5. DURICOVA, J. - Moja ¢itanka pre 2. rocnik ZS — pracovnd ucebnica 2.¢ast' ; TAKTIK, 2023

Doplnkové ucebné texty:

KOVACOVA — SVECOVA, Z. — SIMUNCIKOVA, M. Diktaty pre 1. a 2. rocnik ZS. AITEC, 2017

JANCIAROVA, |. — Pravopisny semafor 2; Orbis Pictus Istropolitana, 2021


https://www.preskoly.sk/autor/ingrid-janciarova/57523/

Hodnotenie predmetu

Ziaci budii vo vyucéovacom predmete slovensky jazyk a literatiira v 1. roéniku klasifikovani zndmkou. Na konci kazdého klasifikaéného obdobia st
Ziaci na vysvedCeni hodnoteni klasifika¢nym stupiom v sulade Metodickym pokynom ¢.22/2011-R z 28. aprila 2009 na hodnotenie Ziakov zakladne;
Skoly. Ziaci su hodnoteni podl'a Metodickych pokynov €. 22/2011 na hodnotenie a klasifikaciu ziakov zakladnej skoly.

Pocet a zameranie a rozsah kontrolnych diktatov v 1. ro¢niku ZS - Pocet: 1
1. Zameranie: opakovanie uciva z 1. ro¢nika ZS - 10 — 15 plnovyznamovych slov

Stupnica hodnotenia kontrolnych diktatov:
0—1chyba =1
3—4chyby =2
5—7 chyb =3
8§—10chyb =4
11 a viac chyb =15



MATEMATIKA A PRACA
S INFORMACIAMI
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MATEMATIKA - charakteristika vzdelavacej oblasti

Matematické vzdelavanie ma primarne vytvarat’ prilezitosti na kultivaciu matematickych ¢innosti, zaloZenych na aktivnom ziskavani sktisenosti,
objavovani, overovani a zovSeobecniovani v kontexte matematického obsahu. Integracia matematickych ¢innosti do vzdelavania vedie k rozvoju
dolezitych vlastnosti a nadvykov mysle, akymi si vytrvalost’ ¢i presnost, ale aj k rozvoju socidlnych kompetencii (spolupraca, komunikacia),
sebarozvojovych kompetencii a kritického myslenia.

Ciel'om matematického vzdelavania je vytvorit veku a schopnostiam primerané podmienky na dosiahnutie rozvinutej matematickej gramotnosti,
d’alSich doménovych gramotnosti a prierezovych spdsobilosti Ziakov. Matematicka gramotnost’ (zjednodusene) je subor zrucnosti, schopnosti a
znalosti, ktoré umoziuju rozoznat matematicki podstatu problémov a riesit’ ich pomocou matematiky. Matematicky gramotny jedinec disponuje
kompetenciami, akymi su schopnost’ komunikacie v mate- matike, schopnost’ matematizacie, schopnost’ pouzivania vhodnych reprezentacii, schopnost’
logického uvazovania a argumentacie, schopnost’ navrhnuat’ stratégiu rieSenia problému, schopnost’ pouZzivat’ symbolicky matematicky jazyk a schopnost’
pouzivat’ matematické nastroje pri rieSeni problémov.

Casova doticia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti 1. cyklu

Matematika 1. roénik spolu
Statny vzdelavaci program 4 4
Skolsky vzdelivaci program 1 1
Spolu 5 5

Hlavnym ciel’om 1. cyklu
matematického vzdeldvania je, aby Ziaci nadobudli matematicki gramotnost’ na elementdrnej tirovni, teda mali osvojeny zédkladny matematicky
obsah, aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené zaklady matematickych praktik, matematickej identity a pozitivneho obrazu o
vyzname matematiky. Hlavnym cielom v linii informatického myslenia je zoznamovat’ sa hlavne so spdsobom riesenia algoritmickych tuloh, zatial’
iba sekvenénych, s propedeutikou na jednoduché cykly a s dorazom na rozpoznanie spravnosti riesenia, rieSitel'nosti ulohy a chybovych situacii. V
linii digitalnej gramotnosti slGzi na prvé zozndmenie sa s nastrojmi pre textovu a grafickt informaciu, ich kombinécii pri tvorbe veku a spdsobilostiam
primeranych artefaktov s pouzitim vhodnych stranok webu a multimedialnych suborov.



CIELE A KOMPONENTY vyuéovacieho predmetu MATEMATIKA

Ciele vyucovacieho predmetu matematika :

Disponovat’ primeranym matematickym apardtom — rozumiet matematickym

pojmom, vztahom a postupom na urovni zodpovedajlicej edukaénym potrebam a

schopnostiam ziakov.

Pouzivat matematické reprezentacie — pouzivat vhodné modely a reprezentacie
matematickych pojmov, vzt'ahov a postupov v réznych situdciach a interpretovat’ ich.

Navrhntt' stratégie rieSenia problémov — transformovat’ jednoduché problémy

realnych situacii do matematickej podoby (matematizovat’ ich), navrhnit’, vyhodnotit’

a aplikovat’ r6zne metody rieSenia problémov, prezentovat a posudit’ vysledky v

kontexte povodného problému a ovladat’ postupy na kontrolu rieSeni.

Kriticky uvazovat’ a argumentovat’ — tvorit jednoduché predpoklady, navrhovat’,
kriticky vyhodnocovat’ a optimalizovat’ stratégie rieSenia matematickych problémov,
vyvodzovat’ logické dosledky a zdovodnovat’ rieSenie problému, vratane identifikacie
chyby, opravy chyby a jej vnimania ako nevyhnutnej sucasti u¢enia sa.

Pouzivat’ matematicky jazyk a komunikovat’ — po¢uvat’ S porozumenim, vVecne a presne
komunikovat’" pomocou prirodzeného aj matematického (vratane symbolického)
jazyka, diskutovat’ o problémoch a timovo spolupracovat’ pri rieSeni matematickych
uloh.

Pouzivat’ matematické nastroje — zmysluplne vyberat’ a pouzit’ vhodné matematické
nastroje (realne, elektronické a digitilne pomocky/nastroje) na reprezentaciu a rieSenie
problémov a posudit’ ich efektivnost.

Cisla a operacie
s cislami

Zavislosti,
vztahy
apraca
s udajmi

Komponenty vyucovacieho predmetu




Hlavnym cielom 1. cyklu matematického vzdelavania je, aby Ziaci nadobudli matematicku gramotnost’ na elementarnej trovni, teda mali osvojeny
zakladny matematicky obsah, aktivované prvotné matematické kompetencie, vytvorené zaklady matematickych praktik, matematickej identity a
pozitivneho obrazu o vyzname matematiky.

Ciel’ vzdelavania pre 1. cyklus:

v" Pouzivat' prirodzené ¢isla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti na rieSenie jednoduchych aplikaénych a kontextovych tloh.
Orientovat’ sa v jednoduchej tabul’ke a grafe a pouzivat’ ich pri rieSeni aplika¢nych uloh zameranych na vyhl'adavanie, zber, zaznamenavanie,
triedenie, usporiadanie a interpretaciu udajov.

Objavovat, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidld, zavislosti a vzt'ahy.

Rozlisovat’ jednoduché rovinné a priestorové geometrické utvary, opisovat’ ich vyznamné prvky a vlastnosti, triedit’, skladat’ a rozkladat ich.
Orientovat’ sa v rovine a v priestore, riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické ulohy.

Tvorit’ jednoduché reprezentacie matematickych pojmov a vztahov, pouzivat’ ich pri rieSeni problémov, veku primerane pouzivat’ jednoduchy
matematicky jazyk.

Pouzivat’ priame logické tisudky a riesit’ problémy V situaciach a kontexte svojho individualneho Zivota.

AN NI NERN <
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MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

CISLA A OPERACIE S CISLAMI, Prirodzené &isla v obore do 10 000

Vykonovy Standard

Ciel’ : Pouzivat prirodzené ¢isla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti na rieSenie jednoduchych aplikaénych a kontextovych tloh
Vykon: Pouzivat’ prirodzené ¢isla do 10 000 v r6znych kontextoch a aplikovat’ poznatky z numeracie do 10 000 pri rieSeni aloh.

Ziak vie/dokaze:

= pouzivat prirodzené ¢isla do 20 v roznych kontextoch a aplikovat’ poznatky z numeracie do 20 pri rieSeni uloh
= Precitat, zapisat, usporiadat’ a porovnat’ prirodzené ¢isla do 20, urobit’ rozklad ¢isla.
= Orientovat’ sa v ¢iselnom rade, na ¢iselnej 0si.

= Rozhodnutt o pravdivosti/nepravdivosti tvrdenia.

= Vytvorit vzostupny a zostupny ¢iselny rad.

= Zobrazit’ ¢islo na ¢iselnej 0si.

= Doplnit’ chybajuce ¢isla do vzostupného aj zostupného ¢iselného radu.

= Vymenovat niekol'ko ¢isel mensich (véacsich) ako dané Eislo.

= Usporiadat’ ¢isla podl'a vel’kosti vzostupne i zostupne.

= Porovnat’ dve ¢isla a vysledok porovnania zapisat’ pomocou rela¢nych znakov >, <, =.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vzt’ahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
pravda/nepravda Porovnavanie a Praca s mnozinami a ich prv- | znalost’ a pouzivanie vyuZzivanie poznatkov | porozumenie jednoduchym

Cislo, Cislica, jednociferné

¢islo, dvojciferné Cislo,
jednotky, desiatky
porovnavanie, VACSi,
mensi, rovny, najvacsi,
najmensi;

usporiadanie (od

najmensieho po najvacsie
a naopak), pred, za, hned’

pred, hned’ za, prvy,

posledny, predposledny,
Ciselna os; rozklad; Ciselny

rad

usporiadanie
prirodzenych
Cisel,

kami (tvorba, usporiadanie,
triedenie, porovnavanie),
¢islo ako mnozstvo, ¢islo ako
poradie, ¢islo ako predchodca
alebo nasledovnik,

rozklady ¢isla; metody
porovnavania Cisel a zapis
vysledku porovnania,
usporiadanie ¢isel v obore do
20 (vzostupné, zostupné)
orientacia v ¢iselnom rade
(vzostupnom, zostupnom),
praca s ¢iselnou osou;

roznych reprezentacii
¢isel v obore do 20 a
modelovanie roznych
rozkladov cisel

a postupov pri praci s
mnozinami vV
matematizacii uloh;
pouzivanie poznatkov
a modelov z
numeracie do 100
(porovnavanie,
usporiadanie,
rozklady) pri rieseni
jednoduchych
slovnych uloh a
realnych problémov,
ktoré ziak dokaze
opisat’.

vyrokom (tvrdeniam) a ich
pouZivanie, rozhodovanie 0 ich
pravdivosti, rozliSovanie a
formulovanie jednoduchych
kvantifikovanych vyrokov aich
pouzivanie v diskusiach pri
rieSeni problémov; spravne Citanie
a pisanie ¢isla do 20;
interpretovanie ¢isla do 20 v
roznych kontextoch (pocet,
poradie, adresa a iné);
rozliSovanie ¢isel a Cislic (cifier) v
komunikacii a argumentacii;




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok | CISLA A OPERACIE S CISLAMI, S&itanie a od¢itanie prirodzenych &isel v obore do 100

Vykonovy Standard

Ciel’: Pouzivat’ prirodzené ¢isla, operacie s prirodzenymi ¢islami a ich vlastnosti na riesenie jednoduchych aplika¢nych a kontextovych uloh.
Vykon: S¢itovat’ a odc¢itovat’ prirodzené ¢isla v obore do 1 000 s pouzitim paméatovych, pisomnych a elektronickych algoritmov, pouzitim vlastnosti operacii
a vztahov medzi nimi.

Ziak vie/dokaZe:

= S¢itat’ a od¢itat’ prirodzené Cisla v obore do 20 bez prechodu cez zaklad 10, s pouzitim pamétovych a pisomnych algoritmov.
= Scitat’ a od¢itat’ prirodzené ¢isla v ¢iselnom obore do 20 s prechodom cez zéklad 10 na Grovni manipulécie.

= Pouzit’ znaky +, —, =

= Vytvorit’ priklady na sé¢itanie a od¢itanie k danej situacii v obore do 20.

Obsahovy $tandard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
sCitanie, Vzt'ah s¢itania | Kardinalny (pocet prvkov vyuzivanie réoznych pouZzivanie Citanie a zapisovanie s¢itania a
odcitanie, a odc¢itania ako | mnoziny) pristup k s¢itaniu, reprezentacii s¢itania a | vzt'ahov medzi od-

plus, inverznych pristupy k od¢itaniu odc¢itania na s¢itanim a Citania;
minus, operacii odoberanim a dopoditanim; usporiadanych aj od¢itanim pri pouzivanie symbolickych znakov
0 kol’ko menej/viac. vlastnosti zékladné spoje s€itania a od- | neusporiadanych matematizacii a | sCitania a odCitania;
s¢itania ¢itania na arovni mnozinach; znalost’ rieSeni uloh; vysvetl'ovanie postupov sCitania a
komutativnost’) | automatizacie; pamatové a pouzivanie statickych odcitania;

a pisomné algoritmy s¢itania a

od¢itania v obore do 20;

a dynamickych
modelov s¢itania a
od¢itania.




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACA S UDAJMI, Ziklady price S0 vZormi a postupnost’ami

Vykonovy Standard

Ciel’: Objavovat, opisat’ a aplikovat’ jednoduch¢ pravidla, zavislosti a vztahy.
Vykon: Identifikovat’, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidla opakujiceho sa vzoru (tvoreného znakmi, symbolmi, obrazkami, ¢islami, slovami) a
jednoduchej ¢iselnej postupnosti a nachadzat’ ich reprezentacie v réznych oblastiach Zivota.

Ziak vie/dokaze

U

R

Identifikovat’ prvky/€lenov a pravidla opakujiceho sa vzoru.

Urcit’ a doplnit’ chybajucich ¢lenov vo vzore a v ¢iselnej postupnosti.
Identifikovat’ vzory pritomné Vv realnom zivote.

Identifikovat’ a popisat’ pravidlo jednoduchej postupnosti ¢isel, znakov, symbolov.

Na zaklade identifikovaného pravidla doplnit’ do postupnosti niekol’ko ¢isel, znakov, symbolov.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
vzor/rad (znakov, Pravidlo Identifikacia prvkov/¢lenov a | znalost’ a aplikovanie | objavenie identifikovanie prvkov a opisanie
symbolov, obrazkov, opakujuceho sa | pravidla opakujuceho sa auditivnych, jednoduchého pravidiel aplikovanych vo
&isel) VZOru a vzoru (tvoreného znakmi, vizualnych, pravidla vo vzoroch/
&isel), rytmus; pravidlo | pravidlo &iselnej | Symbolmi, obrazkami, kinestetickych vytvorenom vzore | postupnostiach;
postupnosti. Cislami, napr. typu "ab", reprezentacii alebo

"abb", "aabb", "abC", "abbb"); JeandU.Ch}’/Ch postupnostl aJehO

chybajucich ¢lenov vo vzore | opakujucich sa vzorov

a v ¢iselnej postupnosti; a ¢iselnych

identifikécia vzorov postupnosti.

pritomnych Vv redlnom
zivote (V prirode, v kultare, v
Sporte a umenti).




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACA S UDAJMI, Ziklady prace s jednoduchymi zavislost’ami a
vzt'ahmi

Vykonovy Standard

Ciel: Objavovat, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vztahy.
Vykon: Opisat’ jednoduché pozorované zavislosti z realneho zivota, vysvetlit’ ich, modelovat a pouzivat’ v kazdodennom Zivote.

Ziak vie/dokaze
= Ur¢it celu hodinu.

= Oznacit’ a pomenovat jednotky ¢asu.
= Poznat’ zdkladné penazné jednotky.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
euro, minca Penazné vztahy | peniaze - poznavanie minci | pouzivanie rieSenie uloh diskutovanie o vztahoch a
hodina, mintta, den, tyz-| — vztahy medzi | ¢as— oznadovanie a reprezentacie pre suvisiacich s zéavislostiach medzi ¢islami;
dent penaznymi pomenovanie jednotiek zakladné penazné orientaciou v pouzivanie jednotiek ¢asu a
jednotkamiaich | ¢asu, jednotky, Case; aplikovanie vztahov medzi nimi v
hodno- ta; znalost @ pouzivanie uvodnych poznatkov | kazdodennej komunikacii;
Casové vztahy — narodnej meny z finan¢nej diskutovanie o hodnote penazi
vztahy medzi (platidlo); pouzivanie | gramotnosti o a 0 vztahoch medzi pefiaznymi
Casovymi reprezentacie pre hodnote penazi pri jednotkami.
jednotkami, zakladné casové rieSeni jednoduchych
jednotky. uloh.




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACA S UDAJMI, Ziklady rieSenia jednoduchych kombinatorickych
situacii

Vykonovy Standard

Ciel’: Objavovat, opisat’ a aplikovat’ jednoduché pravidla, zavislosti a vzt'ahy.
Vykon: Pochopit’ jednoduché kombinatorické a pravdepodobnostné situacie a ich reprezentacie, navrhovat’ a aplikovat’ stratégie ich rieSenia na trovni
manipulacie s predmetmi a vyuzivania jednoduchych pokusov a reprezentacii.

Ziak vie/dokaze

= Triedit’ predmety podl'a danej vlastnosti.

= Vytvorit’ a dodrzat’ systém pri hl'adani a zapisovani spdsobov usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov na arovni manipulacie S

predmetmi a vyuzivania jednoduchych pokusov a reprezentacii.
= Najst’ vSetky rozne spdsoby usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov.
= Urc¢it pocet moznosti usporiadania dvoch (troch) predmetov, znakov, symbolov.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
moznost’, pocet moznosti | Organizacny Objavenie a dodrzanie znalost, pouzivanie a | rieSenie problémov | opisanie, vysvetlenie a

princip (systém)
usporiadania
dvochatroch
prv- kov.

systému usporiadania dvoj-
a trojprvkovych mnozin

(predmetov, znakov,
symbolov, ¢islic);

tvorba roznych
reprezentacii na
znazornenie systému
usporiadania
(konkrétne predmety,
grafy, tabulky).

o usporiadani dvoch,
troch predmetov,
znakov, symbolov a
Cislic (aj s
opakovanim prv-
kov) manipula¢nou
¢innost’ou;

zaznamenanie jednoduchej
kombinatorickej situdcie a jej
rieSenie;




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok | ZAVISLOSTI, VZTAHY A PRACA S UDAJMI, Ziklady prace s idajmi

Vykonovy Standard

Ciel’: Orientovat’ sa v jednoduchej tabul’ke a grafe a pouzivat’ ich pri rieSeni aplika¢nych uloh zameranych na vyhl'adavanie, zber, zaznamenavanie,
triedenie, usporiadanie a interpretaciu udajov.

Vykon: Pouzivat jednoduché tabul’ky a grafy na zber, triedenie, usporiadanie, zaznamenavanie a spravnu interpretaciu udajov v redlnom zivote a v
aplikacnych ulohach.

Ziak vie/dokaze

= Zaznamenat' udaje do tabulky.

= Vyuzt informécie z tabulky.

= Identifikovat’ riadok a stlpec v tabul’ke.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezenticie modelovanie komunikacia a argumentacia
tabulka, riadok, Pocetnosti Orientacia a interpretacia pouzivanie tabuliek simulovanie zaznamenavanie idajov pomocou
stlpec. udajov a ich udajov z jednoduchych tabu-| na reprezentaciu jednoduchych tabuliek a diagramov;
porovnava- nie; | liek, zber a zaznamenavanie | idajov a orientacia v pokusov,

udajov do tabul’ky,
pocetnosti vyjadrené
sCitacimi Ciarkami a
numericky

doplnenie chybajucich
udajov

do tabuliek

nich.

zaznamenavanie a
vyhodnocovanie
vysledkov;




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

GEOMETRIA, Orientacia v rovine a priestore

Vykonovy Standard

Ciel’: Orientovat’ sa v rovine a v priestore, riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické ulohy.
Vykon: Orientovat’ sa V rovine, v priestore a pouzivat’ prirodzeny aj symbolicky jazyk na urcenie polohy a hl'adanie cesty. Rozoznavat’ jednoduché realne
orientacné situa- cie a riesit’ ich pomocou algoritmickych postupov.

Ziak vie/dokaze:
= Urc¢it’ polohu.

= Riesit’ ulohy o hl'adani cesty.
= Opisat’ pohyb a realizovat’ pohyb na zaklade pokynov.

Obsahovy Standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia
smer, hore, dole, Urcovanie Urcovanie polohy objektov v| znalost’ a pouzivanie | pouzivanie aplikovanie algoritmického
vpravo, vl'avo, nad, polohy objektov | rovine a priestore; jednoduchych algoritmickych uvazovania pri komunikacii 0
pod, do, na, pred, za, | vzhladom k hladanie a opisovanie cesty | reprezentacii na postupov pri rieseni polohe ale- bo pohybe v rovine
vedla, medzi, vpredu, | sebe, k v labyrinte, orientaciu v rovine a | uloh a problémov na | a priestore; interpretovanie

vzadu, Sipka (symbol
ukazujuci sSmer).

inému objektu a
dvoch objektov
navzajom.

priestore
(ur¢ovanie polohy,
opis arealizacia
pohybu)

urovanie polohy a
orientdciu v rovine a
priestore; riesenie uloh
0 hl'adani cesty a
uvaZovanie 0 jej dizke.

jednoduchych zdznamov
pohybu/cesty.




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok

GEOMETRIA, Zaklady skiimania geometrickych ttvarov v rovine

Vykonovy Standard

Ciel’: Rozlisovat jednoduché rovinné a priestorové geometrické utvary, opisovat’ ich vyznamné prvky a vlastnosti, triedit’, skladat’ arozkladat’ ich.
Orientovat’ sa v rovine a v priestore, riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické ulohy.

Vykon: RozliSovat’, pomenovat’, opisat’, vymodelovat’, skladat’ a rozkladat’ jednoduché rovinné utvary, nachadzat’ ich reprezentacie v realite a vykonavat’
jednoduché geo- metrické konstrukcie pomocou pravitka, kruzidla alebo inych (vratane digitalnych) nastrojov. Orientovat’ sa v rovine, v priestore a pouzivat’

prirodzeny aj symbolicky jazyk
na urc¢enie polohy a hl'adanie cesty.

Ziak vie/dokaze:

= Narysovat’ krivl, otvorenu, uzavretu ¢iaru.
Vyznaéit’ bod, ktory danému geometrickému ttvaru patri, resp. nepatri.

=
= Vyznacit bod a pomenovat ho.
=

Rozliovat, pomenovat, skladat’ a rozkladat’ jednoduché rovinné utvary (trojuholnik, §tvorec, obdiznik, kruh), nachadzat’ ich reprezentacie v realite.

Obsahovy $tandard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,

reprezentacie modelovanie komunikacia a argumentacia

rovna/kriva ciara, patri/nepatri Urcenie a vyznacenie znalost a tvorba pouzitie vlastnosti pouzivanie jednoduchych

bod, bodov, ktoré modelov zakladnych | rovinnych Gtvarov pri | geometrickych pojmov na opis

vrchol, strana, patria/nepatria Gtvaru geometrickych ich triedeni podl'a geometrickych tvarov v rovine

lomena Ciara, (lezia/nelezia na utvare); utvarov vybranych kritérii pomenovanie a symbolické

uzavreta ¢iara, rozliSovanie a triedenie (pocet stran, vrcholov, | oznaenie rovinnych

otvorena Ciara, rovinnych utvarov (podl'a strany rovnakej/roznej | geometrickych atvarov

trojuholnik, vyznamnych prvkov a dizky a pod.); zdovodiovanie identifikécie,

$tvorec, obdiznik, vlastnosti); triedenia rovinnych utvarov

kruh




MATEMATIKA; 1.cyklus; Lrocnik

KOMPONENT, tematicky celok GEOMETRIA, Zaklady skimania geometrickych utvarov v priestore

Vykonovy Standard

Ciel’: RozliSovat’ jednoduché rovinné a priestorové geometrické utvary, opisovat’ ich vyznamné prvky a vlastnosti, triedit, skladat’ arozkladat’ ich.
Orientovat’ sa vV rovine a v priestore, riesit’ jednoduché polohové a metrické geometrické ulohy.

Vykon: RozliSovat’, pomenovat’, vymodelovat’ a opisat’ jednoduché priestorové ttvary, nachadzat’ ich reprezentacie Vv realite, skladat’ a rozkladat’ priestorové
utvary. Orientovat’ sa v rovine, v priestore a pouzivat’ prirodzeny aj symbolicky jazyk na urenie polohy a hl'adanie cesty.

Ziak vie/dokaze:
= RozliSovat’ a pomenovat’ jednoduché priestorové utvary (kocka, kvader), nachadzat’ ich reprezentacie v realite.
= Skladat’ a rozkladat’ priestorové Gtvary vyuzitim realnych predmetov (napr. stavbu z kociek).

Obsahovy standard Matematické praktiky
Pojmy Vztahy Postupy Matematické Matematické Matematicky jazyk,
reprezenticie modelovanie komunikacia a argumentacia
Kocka, stavby z Suvislosti medzi | RozliSovanie a triedenie Tvorba jednoduchej | Pouzivanie vlastnosti | PouZivanie jednoduchych
kociek. rovinnymi a priestorovych ttvarov stavby z kociek a priestorovych ttvarov | geometrickych pojmov na
priestorovymi (podla vyznamnych prvkov | inych telies., pri ich triedeni pomenovanie a opis
utvarmi; vzt'ah a vlastnosti); stavanie modelovanie rovnaké- ho tvaru; geometrickych utvarov ;
medzi stavbou a | stavieb z telies alebo z priestorovych identifikovanie chyby | zdovodnovanie identifikacie a
poc¢tom kociek v | kociek podl'a vzoru (realna | geometrickych v stavbe a jej oprava. | triedenia priestorovych utvarov;
stavbe. stavba alebo stavba na utvarov. opisovanie
obrazku). tvorba stavby z kociek.
jednoduchého planu stavby
z kociek™




Metody a formy prace — stratégie vyucovania

V modeli vyucby orientovanej na uc¢ebny ciel’, na u¢ebnu ¢innost’ ziakov sa ocakava, ze ziaci budu aktivni a vo vysledku ich ¢innosti produktivni. Aby
sa Ziaci cheeli a mohli aktivne ugit’ na vyuovani, je potrebné vytvorit uréité pravidla a podmienky. Ziaci sa budi uéit’ na vyuéovacich hodinach, ak na
nich mézu:

1. byt tvorivi pri uceni,
pytat’ sa, ked’ nieco nevedia bez obavy z ohrozenia,
ak sa im doveruje, ak sa im veri, ze to dokazu,
mat’ Sancu byt Gspesnymi,
oCakavat’, Ze za pracu budu uznani a oceneni,
mat’ dostatok ¢asu na to, aby sa to naucili,
byt hodnoteni vzhl'adom k sebe a nie porovnavanim s inymi,
mat’ dostatok ucebnych zdrojov a pomdcok pri uceni,
uvedomit’ si, Ze to, ¢o sa ucia, ma pre nich vyznam, zmysel,
ak spdsob ucenia na hodinach je zaujimavy,
ak vedia, o sa od nich o¢akava,
vediet’ ako, ¢o a kedy sa bude hodnotit’,
dozvediet sa, ¢o sa naucili,
ak na vyucovani je prijemna socialna klima,
ak prostredie v triede je estetické, Cisté, podnetné.

s e LA WL

V metodach participativne metody (dialog, diskusia), inscena¢né metody (metddy hrania rol), brainstormingové metody (burza dobrych napadov),
kognitivne metody, zazitkové metédy, skusenostné metédy a pod.
Kym metddy vyucby zachycujii vnutornt stranku vyucby, vonkajsiu stranku tohto procesu je mozné dosiahnut’ vhodnymi formami vyuéby v stilade s jej
principmi. Na vyucovacich hodindch matematiky vyuZzijeme tieto formy vyucby:

a) Metodické formy vyucby - st priamym prejavom danej metody pri osvojovani obsahu vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby do
ucelnej formy. demonstra¢né formy postupu ¢innosti - ukazky riesenia tiloh,
v ukazky predmetov, javov, zobrazeni
v' formy samostatnej prace
v pisomné a grafické prace, rieSenie testu.

b) Socialne formy vyucby - pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom (uéitel'ovi a Ziakom):
v’ frontalna praca
v' individudlna praca
v’ skupinova praca



Organizac¢né formy vyucby:
v' vyucovacia hodina
v’ zdujmova ¢innost’, kruzok
v sutaz
v domaca praca

UCEBNE ZDROJE

1. ro¢nik
1. BELIC, M. — STRIEZOVSKA, J. Matematika pre prvakov — Pracovny zosit 1.cast; AITEC

2. BELIC, M. — STRIEZOVSKA, I. Matematika pre prvdkov — Pracovny zosit 2.¢ast: AITEC
3. Matematika pre prvikov — aitec offline licncia
4. Ciselko

HODNOTENIE PREDMETU

Ku komplexnému poznaniu okolitého sveta Ziakmi, sa musi budovat’ jednotny systém poznatkov nielen vnutri samotného didaktického systému
matematiky, ale aj vo vztahu matematiky k ostatnym vyucCovacim predmetom. Vyrazné vdzby su medzi matematikou a materinskym jazykom,

prirodovedou, vlastivedou a to v oblasti aplikacii aj motivacii.
Pri skusani, hodnoteni a klasifikacii ziackych u¢ebnych vykonov sa ma ucitel riadit’ zasadou, Ze zistovat’ a hodnotit’ treba to, ¢o Ziak vie, a nesnazit’ sa v

prvom rade odhalovat’ jeho nedostatky.

Vyucovaci predmet matematika budeme vyucovat’ podla Skolského vzdelavacieho programu a budeme ho klasifikovat’ znamkou.
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CLOVEK A PRIRODA - charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Clovek a priroda sa zameriava na rozvoj prirodovednej gramotnosti. Prirodovedna gramotnost’ je charakterizovana ako spdsobilost’
pouzivat’ prirodovedné poznatky, identifikovat’ a formulovat’ otazky a hl'adat’ odpovede v podobe dokazmi podloZenych zaverov pre pochopenie sveta a
tvorbu rozhodnuti o svete, v ktorom zijeme, prirode a zmenach, ktoré v naSom prostredi samovol'ne aj v dosledku l'udskej aktivity nastali a nastavajq.
Rozvoj prirodovednej gramotnosti pozostava z troch zloziek:

1.

tvorby a rozvoja prirodovednych predstav (obsahovy ramec— subor prirodovednych poznatkov (faktov, pojmov a zovSeobecneni) a ich vztahov, ktoré majt
integrujuci charakter (v zmysle integracie biologickych, fyzikalnych, chemickych a geologickych konceptov).

tvorby a rozvoja postoja k okolitému prostrediu (postojovy ramec— Sa prejavuje zaujmom Ziakov o prirodu a javy, ktoré v nej prebiehaji, aktivnym a
angazovanym pristupom k prirodnym zdrojom, ochrane zivotného prostredia, klimy a zdravia ¢loveka, tendenciou/snahou konat’ zodpovedne

sposobilosti vedeckej prace, postupov a stratégii objektivizovaného poznavania (procesudlny ramec— 0svojenie Si nastrojov vytvarania a usporiadania
informacii o svete okolo nas)

Ciele vzdelavacej oblasti :

=
=
=

U

U

U

U

Disponovat’ rozvinutymi prirodovednymi predstavami o vybranych prirodnych javoch a procesoch.

Samostatne/v skupinach spoznavat’ Zivotné prostredie a zmeny, ktoré sa v iom dejt, S dorazom na identifikaciu stvislosti.

Disponovat sposobilostami vedeckej prace. Navrhovat’ jednoduché postupy objektivneho a systematického skiimania okolitého sveta, v ramci ktorého
sa identifikuji vyskumné otazky, k vyskumnej otazke vyslovit' predpoklady a primerane ich zdovodnit’ na zaklade predchadzajiceho poznania.
Navrhnuty postup skiimania zrealizovat’, zaznamenat’ tidaje a formulovat’ zaver. Vhodne vyuzivat’ relevantny matematicky aparat a dostupné technologie.
Diskutovat’ 0 vybranych prirodovednych javoch a objektoch, argumentovat’ a vplyvom argumentacie menit’ svoje predstavy a vysvetlenia.

Vyhladavat’ chybajice informacie vV ré6znych informacnych zdrojoch a uvazovat’ 0 ich doveryhodnosti. Vnimat vysledky svojej vyskumnej/ u¢ebne;j
¢innosti ako doveryhodny zdroj informacii.

V ramci komunikacie ziskat’ a nasledne komunikovat’ idaje usporiadané do réznych systematizovanych stiborov (tabulky, grafy, schémy a pod.).
Disponovat’ zakladnymi predstavami o vedeckych postupoch a aplikovat’ ich vo svojom vlastnom procese poznavania. Chapat’, ze veda tvori poznanie,
pricom vysvetlenia, teorie a modely vyjadruja porozumenie, ktoré najlepsie koreSponduje s vysledkami skiimania znamymi v danom case.
Akceptovat’ vyznam vedeckého skumania v kazdodennom Zivote a zaroven identifikovat niektoré etické, socialne, environmentalne a ekonomické
dosledky vedeckého vyskumu.

Aplikovat’ nadobudnuté prirodovedné poznanie pri rieSeni novych lokalnych aj globalnych vyziev. Zaroven v procese prirodovedného poznavania
pouzivat’ vhodné (technické) zariadenia.
Aktivne sa zapajat’ do identifikacie a rieSenia environmentalnych problémov a ochrany prirody. Identifikovat’ lokalne i globalne problémy a témy ré6zneho
charakteu, vediet’ sa k nim adekvatne vyjadrit’ a reflektovat’ ich. Uvedomovat’ si, Ze svojou ¢innost’ou ovplyviuju jednotlivé zlozky zivotného prostredia
i seba samého.




= Zodpovedne pristupovat’ k vlastnému zdraviu a zdraviu ostatnych, K zivej i nezivej prirode a zivotnému prostrediu. Aktivne dbat’ na ochranu zivotného
prostredia a prirody prostrednictvom vedomého zodpovedného rozhodovania sa z pohl'adu konzumenta a ¢lena spolo¢nosti. Prevziat’ zodpovednost’ za
svoje spravanie, spravanie v spoloc¢nosti a k zivotnému prostrediu na individualnej a kolektivnej irovni.

V prvom a druhom cykle ma vzdelavacia oblast’ podobu prirodovedne zameraného integrovaného predmetu.

(V tretom cykle skola pokracuje ¢iastocnou integraciou vyucbou samostatnych predmetov - fyzika, chémia, biologia.)

Casova dotacia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti 1. cyklu

Clovek a priroda 1. ro¢nik spolu
Statny vzdelavaci program 1 1
Skolsky vzdeldvaci program 0 0
Spolu 1 1
CIELE A KOMPONENTY

Hlavnym ciefom :

= 1. cyklu je elementarny rozvoj prirodovednej gramotnosti. V ramci prvého cyklu sa o¢akava, Ze Ziaci na tejto urovni rozvoja prirodovednej gramotnosti
disponuju ur¢itymi ¢iasto¢ne rozvinutymi prirodovednymi predstavami a v znamych situaciach vedia poskytnat’ mozné vysvetlenia alebo formulovat’ zavery
z jednoduchych pozorovani a riadenych jednoduchych vyskumnych aktivit. Tito Ziaci st schopni jednoduchého uvazovania a vysvetlenia vysledkov svojho

empirického poznavania. Vykonoveé Standardy vyjadruji procesualny a postojovy ramec prirodovednej gramotnosti.

Povaha vedy

Postoje

LATKY
Vietky latky (materialy) vo
vesmire su tvorené malymi
casticami.

ZEM

ZloZenie Zeme, jednotlivé sféry
Zeme a v nich prebiehajtice
procesy tvaruju jej povrch a
nasledne ovplyviiuju klimu.

EVOLUCIA
Réznorodost organizmoy, ich
pretzitie a vyhynutie je
vysledkom evolicie.

INTERAKCIE

Telesa mozZu ovplyviiovat iné
telesa na dialku.

VESMIR
Slne&na sustava je len velmi
malou st&astou jednej z
miliénov galaxii vo vesmire.

DEDICNOST a premenlivost
Geneticka informacia sa
prenasa z jednej generacie
organizmov na dalSiu .

ORGANIZMUS

Zékladna stavebna a funkéna
jednotka Zivych organizmov je
bunka.

SILY

Zmeny v akomkolvek systéme
st spésobené silou.

EKOSYSTEM

Organizmy potrebuji energiu a
latky, o ktoré sutazia s inymi
organizmami - ekosystém.

ENERGIA

Celkové mnoZstvo energie
je rovnaké, ale energia méoze
byt transformovana, ak sa
podmienky zmenia alebo ak
zmenu vyvolaju.



Ciele vzdelavanie pre 1.cyklu:

= Prostrednictvom jednoduchsich foriem skimania — pozorovanim, usudzovanim, triedenim a meranim rozvijat’ svoje aktualne poznanie.
= Vyjadrovat’ a diskutovat’ 0 svojich prirodovednych predstavach.
= Po vzore ucitel’a systematicky a objektivne ziskavat’ udaje, usporadavat’ ich, na ich zaklade tvorit’ zaver a ten prezentovat'.
= Kooperativne pracovat’ na rieSeni ¢iastkovych uloh a aplikovat’ pritom makké zru¢nosti.
= Ddverovat’ vysledkom svojej vlastnej vyskumnej ¢innosti.
= Spravat’ sa zodpovedne voci svojmu prostrediu a vlastnému zdraviu, osobne sa angazovat’ vV ramci rieSenia lokalnych problémov.
CLOVEK A PRIRODA; 1.cyKlus; I.roc¢nik
Obsahovy Standard
Komponent Téma - = - Vykonovy Standard
Pojmy, vzt’ahy, fakty Cinnosti
Clovek ziskava informacie z prostredia Identifikacia zmyslov aich zdovodnit’ tvrdenie predchadzajucou skiisenostou
Organizmus prostrednictvom zmyslov: zrakom, vyznam alebo ziskanymi iidajmi zo skiimania na podnet
ZmYS’IOVé sluchom, hmatom, ¢uchom a chutou. uditela,
organy -formulovat’ predpoklad a zdévodnit’ ho skiisenost’ou,
- starat’ sa 0 svoje telo a chranit’ svoje zdravie.
Zivé od nezivych zloziek prirody vieme Pozorovanie roznych zloZiek - porovnat’ podobnosti a odlisnosti objektov s
odlisit’ pomocou identifikacie Zivotnych prirody. cielom identifikovat’ moZné znaky triedenia
Organizmus prejavov organizmov. Identifikacia a triedenie - nazaklade formulovanej jednoduchej vyskumnej
Zivotné prejavy| Medzi prejavy zivota patri pohyb, objektov na 7ivé, nezivé a otazky pozorovat’ tak, aby ziskal informacie
Organizmov | rozmnoZovanie, prijem potravy, odumreté. potrebné na zodpovedanie danej otazky
rast, vyvin, dychanie a reakcie Sktmanie rozdielu medzi
na podnety z prostredia. odumretymi a nezivymi
stcastami prirody.
Zakladnymi Cast’ami rastlin st koren, Identifikacia podobnosti a prejavit’ reSpekt voci prirode a uvedomovat’ si potrebu
stonka, list, kvet a plod, ktory obsahuje odlignosti v tvaroch, velkosti, farbe| ju chranit’,
semena. zékladnych Gasti réznych rastlin. -uvedomovat’ si vplyv okolitého prostredia na zdravie
_ Zivotny cyklus Kaid}:l organ ma pre zivot rastliny dolezita §kﬁmanie’ funkeii jednotlivych ¢loveka , A 5 ’ ’
Organizmus rastlin funkciu. _ _ &asti rastlin. - formulovat’ predpoklad a zdévodnit’ ho skiisenost'ou
Kore, stonka (byliny, kry, stromy), a listy, | Porovnavanie rastlinnych plodov a
zabezpeCuji upevnenie V pode, prijem semien roznych rastlin a spdsob ich
dolezitych latok z prostredia a vyluCovanie | rozgirovania v prostredi.
nepotrebnych latok do prostredia. Kvety a
plody so semenami (opelovanie, vznik
plodu)zabezpecuji rozmnozovanie
rastliny.




CLOVEK A PRIRODA; 1.cyKlus; I.roénik

Obsahovy Standard
Komponent Téma - - Vykonovy standard
Pojmy, vztahy, fakty Cinnosti
Voda sa Vv prirode nachadza v r6znych Porovnavanie a $pecifikacia - prejavit’ reSpekt voci prirode a
) formach a to v kvapalnom, tuhom pitnej a nepitnej vody, uvedomovat’ si potrebu ju chranit,
Vzduch (atmosféra), 4 nlynnom skupenstve. identifikovatelnost” pritomnosti - uvedomovat’ si vplyv okolitého
VOda, Voda je podmienkou Zivota r6znych materialov, latok prostredia na zdravie ¢loveka
Zem (hydrosféra), | organizmov. vo vode. Porovnévanie vody - formulovat predpoklad a zddvodnit’ ho
Poda Pitie vody z neoverenych zdrojov zroznych lokalnych zdrojov. sktisenostou

moze byt pre zdravie a Zivot

¢loveka nebezpeéné.

Podla toho, kolko svetla objekt prepusta, | Skiimanie priepustnosti svetla - zaznamenat ziskané Gdaje do poskytnutej
mozu vznikat rozne tmavé a rozne farebné | r6znymi objektmi/materialmi. tabulky alebo vopred pripraveného
tiene. Skimanie tvorby tiena. diagramu

Interakcie Svetlo Dizka a smerovanie tiefia zavisi od Porovnavanie dlzky tieha v - porovnat vysledky svojho skimania

vzajomnej pozicie svetelného zdroja,
objektu a plochy, na ktorej sa tien
zobrazuje.

Zdanlivy pohyb Sinka pocas dfa a roka
spdsobuje zmenu smerovania a dizky

tienov objektov upevnenych v zemi.

zavislosti od pozicie svetelného
zdroja a objektu, ktory tiett
vytvara. Skimanie stvislosti
tietiov a zdanlivého pohybu
Slnka po oblohe.

s vysledkami vrstovnikov
- prejavit zaujem o skimanie okolitého
prostredia

Metody a formy prace — stratégie vyucovania

Na hodinach sa vyuzivaju participativne metddy (dialdg, diskusia), inscenaéné metddy (metddy hrania rol), brainstormingové metddy (burza
dobrych napadov), kognitivne metody, zazitkové metédy, skiusenostné metody a pod.

a) Metodické formy vyucby - su priamym prejavom danej metody pri osvojovani obsahu vyucby. Ide tu o metodické usporiadanie obsahu vyucby
do tcelnej formy.
¢ dialogické formy (rozhovor, beseda, diskusia)
e demonstra¢né formy postupu ¢innosti - ukazky rieSenia tloh,
e zostavenia planu, ukazky predmetov, javov, zobrazeni
o formy samostatnej prace.




b) Socialne formy vyuéby - pri tychto formach vyucby ide o usporiadanie vyucby vzhl'adom k jej subjektom (ucitel'ovi a ziakom):
o frontdlna praca
¢ individudlna praca
e skupinova praca

c) Organizacné formy vyucby:

vyucovacia hodina

exkurzia, vylet

vychadzka

zaujmova ¢innost, krazok

navsteva vystavy, koncertu, muazea, ¢i inej institucie
sttaz, kulturne vystupenie

domaéca praca

Ucebné zdroje

1. roénik:

Dobisova Adame, R. - Kovacéikova, O. Prvouka pre 1. rocnik zdkladnej skoly. Bratislava, Aitec, 2015.

Dobisova Adame, R. - Kovacikova, O. Metodické komentdre k Prvouke pre 1. rocnik zdakladnej skoly. Bratislava : Aitec, 2015.
Multimedialny disk Prvouka pre prvakov

Dobisova Adame, R . - Kovacikova, O — Clovek a priroda, Bratislava, Aitec, 2025

Doplnkova literatura:

Kolektiv autorov: Velka kniha Zivocichov. Priroda, 2009.

Kolektiv autorov: Nova encyklopédia. Ikar, 2010.

Kolektiv autorov: Ludské telo - detska encyklopédia. Ikar, 2013.

Hodnotenie predmetu

Vyucovaci predmet Clovek a priroda v prvom rocniku budeme klasifikovat’ znamkou.



UMENIE A KULTURA
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Vzdelavacia oblast’ poskytuje moznost’ na spoznavanie Sveta cez univerzalne formy ludského vyjadrovania. Rozvija osobnost’ Ziaka vo vsetkych
zakladnych oblastiach — kognitivnej, afektivnej a psychomotorickej. Umoziiuje prepajanie réznorodych poznatkov vzdelavania, pricom ich vnatorne
ukotvuje prostrednictvom osobnej sklisenosti z tvorivej ¢innosti a podnetov z oblasti umenia a kultury.

Vyznamnym Specifikom vzdelavacej oblasti je ¢innostny pristup vytvarajuci priestor na uplatnenie vlastného videnia sveta, pri¢om sprostredkuva zazitok
a umoziiuje jeho zdielanie. Tym sa vytvara priestor pre utvaranie vlastnej identity, ako aj vnimanie a ocefiovanie rozmanitosti okolo seba. Vzdelavacia
oblast’ prispieva k formovaniu pozitivneho a respektujiceho vztahu zZiakov ku vzdelavaniu, umeniu a kultare, a tiez k formovaniu ich individualnych
postojov a hodnotovych preferencii. Rovnako ich motivuje k celoZivotnému zaujmu o umelecké a kultarne dianie.

Vzdelavacia oblast’ Umenie a kulttra je reprezentovana vo vsetkych cykloch vyu¢ovacimi predmetmi hudobna vychova, vytvarna vychova.

Vzajomné prepojenie vyucovacich predmetov hudobna vychova, vytvarna vychova do vzdelavacej oblasti Umenie a kultira vytvara synergiu rozvoja
umeleckej gramotnosti. Umelecka gramotnost’ je schopnost’ vnimat’, prijimat, chapat’, interpretovat’ a vyjadrovat® sa prostrednictvom roznych
druhov a foriem umenia. Zahina umelecké spdsobilosti potrebné na autenticky vzt'ah k umeniu. Umelecky gramotni Ziaci st schopni prenasat’ umelecké
spdsobilosti aj do inych vzdelavacich oblasti, prostredi a kontextov. Vnimaji hodnotu umenia pre seba aj spolocnost’.

= V 1. cykle sa umelecka gramotnost’ rozvija prostrednictvom spontannych expresivnych reakcii na rozmanité podnety a spoznavania umeleckych
vyrazovych prostriedkov. Ziaci s postupne uvadzani do umeleckej gramotnosti objavovanim zakonitosti vzniku a existencie réznych druhov a
foriem umenia, tiez elementarnych podob produkcie a percepcie.



CIELE A KOMPONENTY jednotlivych vyu¢ovacich predmetov

Ciele vyucovacieho predmetu hudobnd vychova:

=

=

Slobodne prejavovat’ a uplatiiovat’ umeleckd a hudobnii gramotnost’ pri napiiiani osobnych kultarnych
potrieb a zivotnych ciel'ov.

Uplatnovat’ zakladné hudobné spdsobilosti (schopnosti, zru¢nosti a navyky) v oblasti spevu, hry na

hudobnych nastrojoch, poctivania hudby, hudobno-pohybového, hudobno-dramatického, verbalneho

a vizualneho vyjadrovania a spajania hudby r6znymi sposobmi, pristupmi, prejavmi a prezentaciami.
Orientovat’ sa v hudobnej kultare minulosti i v jej sa¢asnych podobach, vo svetovej aj slovenskej

hudobnej kultire, hudobnej kulttre etnik, narodnosti, malych i vel'kych socidlnych skupin.
Komunikovat a hodnotit’ r6znorodé hudobné obsahy, vyuzivat ich aj pri vyhodnocovani hudobnych

informacii v réznych Zivotnych situaciach.

Hodnotit’, ocefiovat’ a chranit’ narodné hudobné dedi¢stvo aj rozne podoby globalnej kultury ako stéast’
Vlastnej kultarnej identity.

Ocenovat hudobné dedicstvo inych kultarnych spolocenstiev.

Interpretovat’ a aplikovat’ hudobné pojmy, javy a vztahy z oblasti teorie hudby aj historie, ktoré

vychadzaju zo znejlicej pocuvanej aj produkovanej hudby.

Zodpovedne a bezpecne vyuzivat' digitalne technologie a média na umelecku a esteticka hudobnu

komunikaciu.

Byt tvorivy, kooperovat’, byt empaticky, schopny sebareflexie aj zodpovedného konania pri tvorbe,
prijimani, vyjadrovani a integracii hudby vo vlastnej komunite aj SirSej spoloc¢nosti.

" POCUVANIE

HUDORBNOD.
DRAMATICKE
VYIADRENIE

Komponenty vyucovacieho predmetu



Ciele vyucovacieho predmetu vytvarnd vychova:
ENIE A VIZUALNA KUty
— Samostatne a tvorivo rozvijat’ svoje sposobilosti v oblasti umenia a vizualnej kulttry. oM R4

= Vyjadrit’ prostrednictvom vizualneho jazyka svoje myslienky, predstavy, fantaziu, pocity a
vzt'ahy medzi nimi.

KOMUNIKAC/4

= Cielavedome pouzivat’ vizudlne média, nastroje, techniky a technologie na sebarealizaciu a orit INTERPRETOVAT
komunikéciu. KONSTRUOVAT REKONSTRUOVAY
— Samostatne kriticky a tvorivo pracovat’ s vizualnymi informaciami, rozumiet’ ich
dolezitosti.
= Interpretovat’ podnety z umenia a vizualnej kultary a respektovat’ kultiirnu rozmanitost’. o o .
= Sebareflektovat, reflektovat’, prezentovat’ a hodnotit’ tvorbu v oblasti vytvarného umenia a L AL by ,,:::'.":"‘:,.e" »
vizualnej kultiry. 5 % RN B 0 i O F &
= Zddvodnit vyznam realizacie a verejnej prezentacie, sprostredkovania a uchovéavania *, ‘Qf%. o "y 0 by g g0 00 :,a' ‘-“‘.’ .\.°°
vysledkov umeleckej tvorby. '._"3"’0,_‘ * ,‘:‘."mnmu ey o ',\"".‘
= Respektovat’ a pouzivat’ zdkladné principy etickych zésad, autorskych prav a licencii. Yy ““ . ,: s e : ..\":.‘M“',."
= Vyjadrit savislost’ medzi tvorbou a spolo¢enskym, kultirnym a historickym kontextom. Mo ,:""ﬂ. A :“‘.'l‘" ' M“""':::; ' "",,a”
— Vysvetlit vplyv umenia a kultury na utvaranie hodnot a postojov jednotlivca a spolocnosti. N s e

Komponenty vyu¢ovacieho predmetu



HUDOBNA VYCHOVA

Vychodiskom hudobného vzdelavania je aktivny a tvorivy kontakt s hudbou v jej troch zakladnych podobach: poc¢uvanie, tvorba a stvarnovanie, ktoré
st obsiahnuté v 5 komponentoch:

= Komponent spev predstavuje prirodzeny, najjednoduchsi a najdostupnejsi spdsob aktivnej hudobnej produkcie a sebarealizacie ziaka v skole. Je
podmieneny zvladnutim elementarnej hlasovej techniky a dodrziavanim zasad hlasovej hygieny. Obsahom spevackych aktivit je tvoriva praca S
hlasom, imitovanie zvukov okolitého sveta, hra s hlasom, interpretovanie hlasovych modelov a popevkov, reprodukovanie zapaméatanych melédii,
resp. vytvaranie roznorodych melodii, odpovedi na spievané otazky, spev v primeranej hlasovej polohe imita¢ne aj podl'a not (grafickej partitury,
obrazkov, gesta), jednohlasne aj dvojhlasne. Poznanie hudobnej abecedy nie je cielom, ale len prostriedkom pre postupné samostatné objavovanie,
pochopenie a zmociovanie sa hudby.

= Komponent hra na hudobnom nastroji predstavuje spoznavanie a produkciu hudby na réznych hudobnych nastrojoch (Orffove hudobné nastroje,
vlastnoruéne zhotovené a iné elementarne hudobné nastroje, hudobné hracky, 'udové hudobné nastroje, elektronické a virtudlne hudobné nastroje).
Cielom je poznat’ techniku hrania na ne, experimentovat’ s ich zvukovou farbou, vyuzivat’ ich na interpretaciu sprievodov k spevu, interpretaciu
samostatnych instrumentalnych miniatur.

= Komponent po¢uavanie hudby predstavuje Specificky proces aktivneho prijimania hudby posluchac¢om — ziakom. Zamerom je aktivne (Uvedomene)
poc¢uvat’ hudbu rézneho charakteru, druhov a zanrov, réznych Stylovych obdobi, poznat jej funkcie, identifikovat’ jej vyjadrovacie prostriedky.
Vnimat’ vplyv hudby na telesné a dusevné prezivanie a vyuzivat' ju ako jeden z prostriedkov emocionalnej regulacie. Poctivat’ sprostredkovanu
hudobnu produkciu i Zivi hudobnt produkciu profesionalneho alebo poloprofesionalneho umeleckého vykonu. Pochopit’ vztah medzi hudbou a
ostatnymi druhmi umenia a kultrou vobec. Hodnotit’ hudobné artefakty z hl'adiska ich funkcii v Zivote ¢loveka. Vnimat’ hudbu ako Specificka
vypoved’ rozmanitych kultirnych spolocenstiev.

= Komponent hudobno-ohybové vyjadrenie hudby je prejavom poznavania a overovania hudobnych zakonitosti, aj prostriedkom komunikacie. Je
to spdsob posiliiovania a prehlbovania hudobného vnimania a zazitku, ale aj pochopenia struktary skladby prostriedkami neverbalnej komunikacie a
pohybovej improvizacie, v ktorej je rozhodujuca prirodzenost’ a volnost’ pohybu, koordinovanost’ a stlad so znejucou hudbou. Prechadza od
spontannych pohybovych reakcii na hudbu, kultivovania a usmeriiovania pohybového prejavu, vol'ného vyjadrenia hudby, imitacie a osvojovania

réznych sposobov pohybového stvarnenia hudby, az k tvorivému pohybovému sebavyjadreniu a tancu.



= Komponent hudobno-dramatické vyjadrenie hudby predstavuje najsyntetickejSiu formu prienikov vyjadrovacich prostriedkov viacerych umeni, v
ktorych sa integruje hudba so slovnymi, pohybovymi a vytvarnymi prejavmi na principoch tvorivej dramatiky, hudobného divadla a zazitkového
ucenia. Vyuziva tvoriva rytmickua, melodicka, interpretaénti a pohybovi improvizaciu a réznorodé vlastné vyjadrenie —interpretaciu hudobného diela,
piesne, situacie a pod.

Ma podoby hudobnodramatickej hry, obrazu ¢i hudobno-dramatického projektu.

Hlavnym ciel’'om 1. cyklu je objavovat’ zdkonitosti vzniku a existencie hudby v jej elementdarnych podobdch produkcie, poéiivania aj vyjadrovania a
stvdariiovania. Ciele vzdeldvania pre 1. cyklus :
Sluchom identifikovat’ zvuk a ton, hlasom, hrou na tele a hrou na hudobnych nastrojoch realizovat’ zakladné vlastnosti tonu (vyska, sila, farba, dizka).

Objavovat moznosti vlastného hlasu, znenia hudobnych nastrojov, moznosti Spontanneho pohybového a dramatického vyjadrenia hudobnych obsahov.
Spievat’ roznorodé piesne v skupine, aj s instrumentalnym sprievodom.

Hrat’ rytmicko-melodické modely, sprievody, uplatnit’ ich pri vyjadreni charakteru piesne a hudby.

L A

Identifikovat’ a aplikovat’ vyjadrovacie prostriedky hudby pri speve, hre na hudobnych nastrojoch, pri poctvani hudby aj pohybovom a dramatickom

vyjadrovani hudby.

U

Vyjadrit’ pocity z po¢uvanej aj produkovanej hudby verbalne, spontannym pohybom aj inymi umeleckymi prostriedkami.

U

Vyjadrit’ dej, naladu, charakteristiku postav pribehu hlasom, pohybom, rytmickymi, melodickymi nastrojmi alebo inymi zdrojmi zvuku.

= Spolupracovat’ pri tvorbe aj stvarnovani hudby, vyjadrit’ sa k vysledku vlastnej i skupinovej ¢innosti.

Casova dotacia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti - 1. cyklus

Hudobni vychova 1. roénik spolu
Statny vzdeldvaci program 1 1
Skolsky vzdelivaci program 0 0
Spolu 1 1




HUDOBNA VYCHOVA; 1.cyklus; 1.ro¢nik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy $tandard - Ziak vie/dokaZe:
= Spievanie hlasovych modelov, riekaniek a detskych piesni rozneho |= Ovladat’ na elementarnej Girovni svoj hlas — pievat’ v primeranej
druhu a zanru; / autorské-umelé, slovenské 'udové, miestne a hlasovej polohe (c1 — ¢2), spamiti
regiondlne 'udové/ v durovych a molovych téoninach. = Na elementarnej tirovni rytmizovat’ a melodizovat’ re¢
Spev = Rytmizovanie a melodizovanie slov, slovnych spojeni = Experimentovat’ so znenim vlastné¢ho hlasu imitaciou zvukov okolit¢ho
= Objavovanie moznosti vlastného hlasu, imitovanie zvukov sveta a pri interpretacii roznorodych hlasovych modelov
okolitého sveta. = Spievat’ v kolektive, so sprievodom hudobného nastroja
= Hra na elementarnych hudobnych nastrojoch: Orffov in§tru- mentar, | = hrat’ na hudobnom nastroji v primeranom tempe, technicky spravne,
regionalne detské 'udové hudobné nastroje, zvukové hracky, okolité sam i v skupine,
zvukové objekty, prirodny material. = hrat’ na rytmickych aj melodickych nastrojoch, na okolitych zvukovych
Hra na hudobnom |= Experimentovanie s farbou znenia hudobného nastroja objektoch; byt sti¢ast'ou spoloénej hry, spolupracovat’ pri hre
nastroji = Hra podra grafickej partitary = Experimentovat’ s farbou znenia hudobného nastroja
= Porozumiet’ symbolickému notovému zapisu; hrat’ podl'a symbolického
notového zapisu
= Intuitivne po¢ivanie roznorodej hudby. = identifikovat’ zvuk a ton, porovnavat’ ich vlastnosti, vytvarne a
= Vlastnosti tonu— vyska, dizka, farba, sila. pohybom vyjadrit’ pocity z po¢avanej skladby.
= Na zaklade farby zvuku identifikovanie hudobnych nastrojov a = Identifikovat’ vyjadrovacie prostriedky hudby.
. Pudskych hlasov (detsky, muzsky, Zensky).
Podivanie hudby | _ R lizovanie vokalnej a inStrumentalnej hudby.
= Nachadzanie podobnosti vyrazovych prostriedkov—tempo, dynamika
znejucej hudby
= Vyjadrenie vlastnych pocitov pri po¢uvani hudby
= Kultivovanie drzania tela a formovanie tane¢ného postoja. = Spontannym a koordinovanym pohybom vyjadrit’ metrum, tempo a
= Osvojovanie si tane¢nych prvkov ( chddze a behu v metrickej dynamiku pocuvanej alebo produkovanej hudby.
pulzacii, prisunovy krok vpred a vzad) = Imitovat’ pohyb podla vzoru a tvorit’ pohyb podla pokynu.
Hudobno-pohybové | —, Vyyzivanie vlastného tela ako rytmického hudobného néastroja (hra | = Imitovat’ zdkladné tanené prvky, zapamitat’ si sled tane¢nych prvkov.
vyjadrenie hudby na tele).
= Imitovanie pohybu v hudobno-pohybovych hrach a tvorba pohybu
podl’a pokynu.
= Dramatické stvariiovanie riekaniek, piesni a fragmentov 'udovych |= stvarnit’ obsah, charakter piesne ¢i riekanky, fragmenty 'udovych
Hudobno-dramatické hudobno-dramatickych hier. hudobno-pohybovych hier prostriedkami hudobnej dramatiky.
vyjadrenie hudby |= Uplatiiovanie dialogickych hier rytmizovanim a melodizovanim = Tvorit melodické odpovede na spievané ¢i hrané otazky

textov




METODY A FORMY — STRATEGIE VYUCOVANIA

Vo vyucovani hudobnej vychovy budeme vyuzivat’ tieto organizacné formy a metddy:
e skupinové, projektové, diferencované vyucovanie; navstevu hudobnych podujati, besedy, vyuZzivanie rozhlasu a televizie,
e zazitkové, kognitivne, skisenostné metody, metddu pozorovania, problémovi metddu, projektova metoddu, dialdog a diskusiu, metddy hrania roli;
e Specifické metddy: vokalno-intonacni metddu s pouzitim relativnej solmizacie, imitacnu a kombinovani metdodu osvojovania piesni, riadené
objavovanie hudby, informacno-receptivnu metddu, improvizaciu.

UCEBNE ZDROJE

1. roénik

Hudobny material odpora¢ame &erpat’ z uéebnice HV pre 1. roénik ZS.

KOPINOVA, L. - RUZICKOVA, T. - DAMBORAKOVA, V. Hudobnd vychova pre 1. rocnik zdkladnych $kél; SPN, Bratislava.

KOPINOVA, L. - FELIX, B. Metodickd prirucka K ucebnici hudobnd vychova pre 1. rocnik zdakladnych skél. 1. vydanie. Bratislava : SPN Bratislava,
2002.

TICHA2 A: Ucime déti zpivat. Portl, 2005

KULHANKOVA, E. Hudebné- pohybovi vychova. Praha : Portal, 2007.

Zborniky 'udovych piesni z nasSho regionu Zemplina a Sarisa, spevni¢ky I'udovych piesni z celostatnej sut’aze Slavik Slovenska.

Hodnotenie predmetu

Vyucovaci predmet hudobnd vychova budeme vo vsetkych rocnikoch klasifikovat’ znamkou.



VYTVARNA VYCHOVA

Strukttru vyugovacieho predmetu vytvarna vychova tvoria 3 komponenty:

v" Komponent komunikacia je zamerany na spoznavanie a pouzivanie jednotlivych vytvarnych vyjadrovacich prvkov (bod, linia, farba, tvar, $kvrna,
priestor, plocha, objem, textura, svetlo, zaber) a kompozi¢nych principov (rovnovaha, pohyb, rytmus, symetria, doéraz, kontrast, jednota,
variacie/rozmanitost’, proporcie, sekvencia, ¢as), prostrednictvom ktorych ziak vyjadruje svoje predstavy, fantaziu, myslienky, skisenosti a pocity.
Oboznamovanie sa s nimi prebiecha prostrednictvom vlastnej tvorby Ziaka, ale aj skimanim a analyzovanim tvorby inych. Dolezitou stucastou
komponentu komunikacia je osvojovanie si tvorivych postupov a ich kombinacii, technik (napr. kresby, mal'by, grafiky a priestorového vytvarania),
navykov potrebnych pre pracu s nastrojmi, materialmi, médiami a technologiami, vratane experimentovania s nimi. Neoddelitenou stucast'ou tohto
komponentu je tieZ overenie komunika¢nych G¢inkov na prijimatel’a, ziskanie spédtnej vdzby na proces a vysledky tvorby aj rozvoj interpretacnej
zlozky. Jednotlivé obsahy a vykony graduju sposobilosti ziaka od spozndvania vytvarného jazyka po jeho cielavedomé pouzivanie.

v' Komponent umenie a vizualna kultara zabezpecuje, aby sa ziak prostrednictvom tvorivej interpretacie dokéazal orientovat’ vo svete umenia, ako aj
prepajat’ ho s kazdodennym zivotom. Komponent pracuje s celou skalou podnetov vytvarného umenia ako je mal’ba, kresba, grafika, socha, objekt,
instalacia, fotografia, multimé dia, performancia, tieZ architektara, urbanizmus, dizajn, aplikované umenie, film, scénografia. Zahina tiez l'udové
umenie, umenie subkultar, minorit, Art Brut a pod. Pestrost’ podnetov z diel slovenskych umelcov a umelkyn, ako aj zahrani¢nych — eurépskych a
mimoeuropskych vedie k vnimaniu rozmanitosti umeleckych prejavov. Tradi¢né a elektronické podnety z vizualnej kultary (napr. reklama, svet
znaciek, piktogramov, bannerov, billboardov) spajaji komponent s aktualnym spolo¢enskym prostredim. Vytvara sa tym priestor na rozvoj
spdsobilosti kriticky ¢itat’ obrazy, tiez schopnosti odhal'ovat’ deepfake, ako aj r6zne formy manipulacie.

Komponent dava priestor aj moznosti neformalneho vzdelavania formou navstevy galérii, mizei, v pripade mozZnosti divadla a inych institacii, ako
aj absolvovanim ich vzdelavacich aktivit. Aktivne 0svojovanie najrozmanitejSich kulturnych a umeleckych hodnot vedie Ziaka k ich reSpektovaniu a
ocenovaniu. Rovnako ho motivuje k celozivotnému zaujmu o umelecké a kultarne dianie.

v" Komponent osobnost’ upriamuje pozornost’ na socialny a osobnostny rozvoj ziaka. Na dosahovanie ciel'ov a plnenie vykonovych standardov vyuziva
obsahy aj z inych komponentov, pretoze oblast’ postojov, hodnot, emoécii a pocitov nie je mozné oddel’'ovat’ od samotnej tvorby, komunikacie, ani
od vnimania a interpretovania podnetov z umenia a vizualnej kultury. Prostrednictvom tvorby — uplatiiovanim subjektivity, vyjadrenim emocii a
pocitov, reflexiou tvorby, ako aj schopnostou prezentovat’ jej vysledky, sa rozvijaju aj méakké zruénosti ziaka a nachadzaji odpovede na otazky svojej
osobnostnej i skupinovej identity.



Pri vytvarnych projektoch sa u¢i definovat’ vlastné ciele a hl'adat’ vhodné stratégie na ich dosiahnutie. Rozvija sa jeho schopnost’ planovat’, organizovat’,
realizovat’ a hodno tit. Prepojenim mentalnych operacii (predstavy, fantazie, napady) s objavovanim ich formalneho vyjadrenia (obrazom, tvarom) a
technickou realizaciou (tvorba artefaktu) sa rozvija tvorivost’ a komplexnost’ vyjadrovania. Doraz na vlastné rieSenia ziaka rozvija autentickost’ osobnosti.

Hlavnym ciel’om 1. cykKlu je, v nadvdznosti na detsky vytvarny prejav, aby si ziak osvojil zakladné vytvarné vyjadrovacie prostriedky a prvky vytvarného
jazyka. Spolu so ziskavanim skusenosti s nastrojmi, materialmi a technologiami sa ziak uéi vyjadrovat’ vlastné predstavy, fantazie, myslienky, skusenosti,
pocity a emocie.

Prostrednictvom tvorby a umenia spoznava okolity svet a rozvija sa jeho zmyslova citlivost’, zru¢nosti a sebapoznanie. Spracovavanim podnetov z umenia,
tradi¢éného 'udového umenia a vizualnej kultary sa u¢i vnimat’ rozmanitost’ prejavov myslenia, videnia a citenia l'udi.

Ciele vzdelavania pre 1. cyklus:
v Rozpoznat’ vytvarné vyjadrovacie prostriedky, porovnat’ a triedit’ ich na zaklade skusenosti, zazitkov a predstav, nasledne ich vyuzit’ pri uplatiiovani
zakladnych kompozi¢nych principov.
Prostrednictvom vytvarnych vyjadrovacich prostriedkov a ich kombinaciou vyjadrit’ vlastné predstavy, fantaziu, myslienky, skusenosti, pocity a emocie.
Pri tvorivej ¢innosti primerane pouzit’ nastroje, materialy, technoldgie, média a postupy.
Experimentovat’ S ndstrojmi a materidlmi.
Tvorivo interpretovat’ umelecké diela a podnety z umenia a vizualnej kulttry.
Poznat’ ulohu muzei a galérii.
Vytvarne reagovat’ na rozdielne pocity a emocie.
Reflektovat’ proces tvorby a jej vysledky, respektovat’ pracu druhych a rozmanitost’ myslenia, videnia a citenia.

YAV NENENE NN

Casova dotacia vzdelavacich predmetov vo vzdelivacej oblasti v 1. cykle

Vytvarna vychova 1. roénik spolu
Statny vzdeldvaci program 2 2
Skolsky vzdelivaci program 0 0
Spolu 2 2




VYTVARNA VYCHOVA; 1.cyklus; 1. roénik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy §tandard - Ziak vie/dokazZe:
= vyjadrovacie prvky: linia, $kvrna, plosné a geometrické = rozlisit, popisat’ a pri tvorivych ¢innostiach pouzit’ vytvarné vyjadrovacie
tvary, farba a ich mozné podoby v umeni vo vizualnej prvky: farbu, liniu, plo$né aj priestorové geometrické tvary;
kultare; = rozlisit’ vytvarné média: kresba, mal'ba, grafika;
= kreslenie obrysu, vytvarné hry s liniou a kresliarskymi = tvorbou vyjadrit’ svoje myslienky a fantaziu;
nastrojmi = pomenovat’ a pouzit’ nastroje a zakladné postupy techniky kresby;
= linia (charakter a vyraz, jednoducha srafura - tiefiovanie); = miesat’ farby, pomenovat tony zakladnych farieb, rozlisit vybrané
= plocha (format, rozny tvar plochy, rozny povrch); kompozi¢né principy poznd kompozi¢né principy: rytmus, kontrast
= mierka (vacsie — mensie, blizke — vzdialené); symetria, pohyb a vie ich uplatnit’ pri tvorbe;
Komunikacia = tvorenie Skvin a objavovanie ich tvaru, mal'ovanie s vodovou

LUyl

Uy

farbou a temperou

tradi¢né a netradi¢né Kresliarske postupy a nastroje (ich
rdznorodé stopy);

zéklady keramickej tvorby, modelovanie z hliny;

Land art—tvorba priestorovej prace na Skolskom dvore,
tradi¢né a netradi¢né vytvarné techniky: maliarske, kresliar-
ske postupy a nastroje, kolaz, instalacia;

grafické techniky: tla¢ z vysky;

priestorova tvorba a modelovanie;

Ul

gy il

Ul

pomenovat’ charakteristické vlastnosti vybranych kompozi¢nych principov.
vytvorit’ priestorové objekty osvojovanim si technik modelovania, lepenia,
zvizovania, skladania;
vytvorit’ jednoduché plosné a priestorové objekty z hliny;
hravo experimentovat’ s prirodnym materialom V exteriéry; vytvorit’ stopy
pouzit’ vybrané vytvarné techniky na vyjadrenie vlastnych zamerov;
umiestnit’ zobrazované do formatu, pri tvorbe vybrat veku primerané
materialy a postupy;
experimentovat’ S vytvarnymi materialmi a technikami
vytvorit’ priestorové objekty v prirode (¢i okoli $koly) S vyuZivanim
prirodnych a ekologickych materialov;

Umenie a vizualna

Jaskynné mal'by a predmety pravekého ¢loveka—podnety z
pravekého umenia;

=

prostrednictvom zvolenej vytvarnej techniky (kresba, malba, keramicka
tvorba, instalacia) interpretovat’ podnety z pravekého umenia, abstraktného

Kultira = expresivne kresby Igor Kalny; umenia a su¢asné¢ho umenia;
= Piet Mondrian a geometricka abstrakcia; = opisat’ vybrané dielo land artu.
= tvorenie kolektivnych prac; dohodnut’ sa na del’be prace pri tvorbe kolektivneho vytvarného diela ;
= reflexia na kolektivnu tvorbu; opisat’ postup prace pri tvorbe Land art projektu;
= prezentacia (skupinova alebo individualna) vytvarného opisat’ a zdiel'at’ vlastné nazory k stanovenej téme;
Osobnost’ produktu; vyjadrit’ zmyslové vnemy z umenia;

Ududu

sebahodnotiaca reflexia;
hodnotenie tvorivého procesu spoluziaka;
portfolio Ziaka

U sl uuy

reSpektovat’ vytvarné postupy spoluziakov;
vyjadrit’ pozitivnu spitnu vazbu svojmu spoluziakovi;

vnimat prostredie r6znymi zmyslami a nadobudnuté skusenosti aplikovat’ do
vlastnej tvorby;




Metédy a formy prace - stratégie vyucovania

Jednou zo zékladnych otazok rozvijania osobnosti uc¢ebnou ¢innost'ou a zefektiviitovania ucenia prostrednictvom motivacie je otazka, ¢o a ako robit’, aby
sa vonkajsie stimuly, podnety, interiérizovali, zvnatornili tak, aby sa stali si¢ast'ou vnutornych psychickych potrieb ziaka, aby sa ucitel’ stal pomocnikom,
organizatorom, usmeriiovatel'om ucenia sa a rozvijania osobnosti ziaka, a aby prvy a zakladny impulz aktivity vychadzal od Ziaka.

Metody

Brainstorming ( burza dobrych napadov ) - kladie doraz na ¢o najrychlejsie zhromazdenie napadov, nametov, informacii. Ciel'om je vyprodukovat’ ¢o
najviac myslienok v minimalnom ¢ase. Brainstorming je prinosny v za¢iatocnych fazach preberania jednotlivych tém, ked” ucitel’ potrebuje v kratkom
Case zistit’, aké poznatky ziaci o danych skuto¢nostiach maju, pripadne aké informacie im chybaji. Ziskané informacie mozu byt vychodiskom pre d’alSiu
pracu ucitel’a.

Zazitkové metody — vytvaranie zazitku, emocionalne prezivanie skutocnej situdcie.

Formy

Skupinové a kooperativne vyucovanie je charakteristické rozdelenim ziakov do skupin podl'a roznych hladisk- zdujmu, druhu ¢innosti, naro¢nosti tloh
ap. Utitel’ vystupuje prevazne ako organizator ¢innosti skupin a ako organizator vecnych podmienok udenia sa Ziakov. Ziaci su zdruzeni v skupinach
roznej velkosti, v ktorych si osvojuji uc¢ivo a navzajom spolupracuji pri rieSeni uc¢ebnych problémov (tiloh). Pritom tvoria jednotku v socialnom zmysle,
maju vlastné vedenie, spolocnu ¢innost’ a vlastni kontrolu tejto ¢innosti. Obsah sa v roznej miere prispdsobuje Cinnosti skupin, zachovava vicsinou
predmetovy systém, ale podl'a potreby sa meni, ak to vyzaduje charakter prace skupiny. Rozmiestnenie ziakov pri vyucovani zodpovedd vytvaranym
skupinam. Doterajsie obvyklé frontdlne rozmiestnenie sa rusi.

Kooperativne vyuovanie je skupinovym vyucovanim, v ktorom su zdoraziiované socialne aspekty. Nejde iba o skvalitnenie tradicnych postupov a
foriem Skolskej prace, ktoré stivisia s ciel'mi tykajucimi sa oblasti vedomosti a zru¢nosti. Do popredia sa dostadvaju socidlne — komunika¢né kompetencie,
celozivotné pravidla (aktivne pocuvanie, dovera, pravdivost, licta, maximalne osobné nasadenie — vykon), sit'azivost’ je nahradzovana spolupracou.
Spolupraca je pri dosahovani ciel'ov najddlezitejSia. Vysledky jednotlivea su podporované Cinnost'ou celej skupiny a cela skupina profituje z prace svojich
¢lenov. Zakladnymi pojmami kooperativneho vyucovania st — zdiel’anie, spolupréaca, podpora.

Ucebné zdroje
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Hodnotenie predmetu
Vytvarna vychova na zakladnej Skole

Hodnotenie kazdého predmetu je Specifické, pretoze musi zohl'adnit” Specificky prinos predmetu k vzdelanostnému rastu a osobnostnej formacii ziaka.
Specifikom vychovy prostrednictvom vytvarnych &innosti a vytvarného vyjadrovania je, Ze sa v rAmci jej procesu o¢akava vlastny pristup ziaka k aplikécii
technik, nastrojovych a koordinacnych zru¢nosti, ale najma v oblasti vytvarania svojich osobnych symbolickych reprezentacii skuto¢nosti (obrazov,
objektov, priestorovych rieseni, akénych a procesualnych vyjadreni svojej fantazie, predstav a reality vonkaj§ieho sveta). Vytvarna vychova na ZS je
predmet, ktory sa nenapiia realizdciou pozadovaného programu (edukaénej lohy), ale v ktorych je tento program len vychodiskom k samostatnému
(tvorivému)vytvarnému vyjadrovaniu sa Zziaka. Ina¢ by nespliiali svoje taziskové poslanie: formovat’ mentélne $truktury ziaka v smere aktivnej otvorenosti
vocCi interpretdcidm a vyjadrovaniu sveta a seba, orientovat’ ziaka k tvorivému pristupu — ¢i v ramci sebavyjadrovania, alebo rieSenia zadanych tloh.

Hodnotenie mé v prvom rade funkciu pozitivne motivovat’ Ziaka a usmernit’ jeho osobnostny vyvoj. Tu musi ucitel’ brat’ ohl’ad na jeho schopnosti, nadanie,
ambicie a vkus. Pri hodnoteni ziaka ma prednost’ porovnavanie jeho vykonu s jeho predchadzajucimi vykonmi a s nastavenymi kritériami pre porovnavanie
s vykonmi inych Ziakov. Az v druhom rade je teda hodnotenie porovnanim v rdmci skupiny ziakov (triedy). Toto porovnanie m4 mat najma vychovny
charakter. Pri zohl'adneni osobitosti kazdého Ziaka poskytuje obraz o rozvrstveni skaly kvality pristupu, vykonu, poznania, schopnosti zaujat’ stanovisko
a vysledku Cinnosti v porovnani medzi jednotlivymi ziakmi. Nehodnotime teda len (alebo v prvom rade) vysledok ¢innosti (vytvoreny artefakt), ale cely
proces a pristup ziaka v ramci tohto procesu.



Kritéria hodnotenia

Ucitel’ ma brat’ ohl'ad na to, Ze vytvarny prejav suvisi s fantaziou, sebaprojekciou, zdujmami a intimnym svetom Ziaka a Ze toto hl'adisko sa bude prejavovat’
aj v jeho rieSeni vytvarnych uloh iniciovanych ucitelom. Preto sa pri hodnoteni musi vyvarovat’ pausalnych sidov a Sablonovitych kritérii, ktoré by sa
mohli necitlivo dotknit’ osobnostného zamerania ziaka. Uprednostiiujeme osobny, diferencovany pristup. Predlozené kritérid st orientacné, ucitel'ovi
poskytuju Struktiru analyzy jednotlivych hl'adisk uplatniteI'nych na ¢innost’ ziaka v ramci vytvarnej vychovy. Vysledok vytvarnych Cinnosti (artefakt) nie
je jedinym predmetom hodnotenia, ale ucitel’ zvazuje vSetky nizsie vymenované kritéria. Vysledok vytvarnej ¢innosti je sice dolezity, u ziaka nanl vznika
obycajne citova vizba — spokojnost’ dietata s vlastnym vykonom, ¢o ho nasledne motivuje pre d’alSiu vytvarni pracu a udrZiava jeho zaujem o
sebavyjadrovanie. Je teda potrebné, aby ucitel’ k nemu zaujimal stanovisko. Okrem neho treba hodnotit’, a niekedy aj uprednostnit’, proces vytvarnych
&innosti, pretoZe prave v ramci tohto procesu dochadza k formacii osobnosti Ziaka a k ziskavaniu kompetencii — k napliianiu cielov vytvarnej vychovy.

Kritéria hodnotenia si vypracované v sulade s roénikovymi kompetenciami a je upravena verzia potrebné, aby ucitel’ pri hodnoteni mal tieto

kompetencie a ich postupné dosahovanie na zreteli.
Ucitel u ziaka hodnoti, primerane veku:

a) priebeh vytvarania postojov: - pristup k ¢innostiam z hl'adiska tvorivosti, t. j. uplatnenie vlastnych inovativnych napadov a vlastného
zamerania pri realizacii edukacnej ulohy, - otvorenost’ vo¢i experimentovaniu, skuSanie inych, svojskych rieseni, - cielavedomost’ rieSeni, -
zaujem o ¢innosti v rdmci edukacnych uloh a pripravy pomocok, - schopnost’ spolupracovat’, - schopnost’ zaujimat’ stanoviskd k vysledkom
svojej prace a prace spoluziakov;

b) priebeh ziskavania zru¢nosti a sposobilosti: - technické zru¢nosti (ovladanie pozadovanych nastrojov, materialov a technickych operacii s
nimi), - formalne zruénosti (vyjadrovanie sa prostrednictvom vytvarného jazyka), - mentalne spdsobilosti na irovni rozvoja vnimania a
prezivania, - mentalne spdsobilosti na urovni rozvoja predstavivosti a fantdzie, - mentalne sposobilosti na Girovni myslenia (vlastné témy,
koncepcie, navrhy; schopnost’ analyzovat’ a syntetizovat’, pomenovat’ procesy, interpretovat’ zazitky);

c) priebeh ziskavania vedomosti: - znalosti oblasti vizualnej kultiry a vytvarného umenia stvisiacich s preberanymi eduka¢nymi
ulohami, - pochopenie vytvarného diela a schopnost’ interpretovat’ ho, - znalost’ materidlov, technik, médii a procesov ich pouzivania;

d) schopnost’ realizacie vysledného artefaktu .

Predmet hodnotime v 1. rocniku znamkou .



ZDRAVIE APOHYB
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ZDRAVIE A POHYB - charakteristika vzdelavacej oblasti

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb vytvara u ziaka priestor pre rozvoj pohybovej a zdravotnej gramotnosti, SO zameranim sa na osvojenie vedomosti
a zrucnosti suvisiacich so zdravym sposobom zivota, pohybovou a Sportovou aktivitou. Zdravotna grameotnost’ znamena dosiahnutie urovne
vedomosti, osobnych zru¢nosti a seba- dovery pri prijimani opatreni na zlepSenie osobného a komunitného zdravia zmenou osobného Zivotného Stylu
a zivotnych podmienok. Pod pohybovou gramotnost'ou rozumieme zastreSujuci koncept, ktory zachytdva vedomosti, zru¢nosti, porozumenie a
hodnoty tykajuce sa prevzatia zodpovednosti za ciel'avedomu pohybovu aktivitu a pohyb ¢loveka v priebehu celého zivota, bez ohl'adu na fyzické
alebo psychologické obmedzenia.

Vzdelavacia oblast’ Zdravie a pohyb rozvija socialnu, emo¢nu, intelektualnu ako i etickt stranku ziaka. Pri realizovani obsahu vzdelavacej oblasti je
dolezité reSpektovat’ individualne dispozicie ziakov v stlade so zakladnymi principmi inklizie. Vyznamnou sucastou je motivacia ziakov k
dosiahnutiu individualnych zlepSeni svojej vSeobecnej pohybovej vykonnosti, pri akceptovani vlastnych pohybovych kompetencii a ich limitov.
Aktivity vzdelavacej oblasti Zdravie a pohyb realizované prostrednictvom vyucovacicho predmetu telesna a Sportova vychova, ako aj kazdodenné
Skolské pohybové aktivity, kurzové formy vyucby a vychovna ¢innost’ v ramci Skolského klubu deti, sa realizuji v ramci konceptu aktivnej Skoly.

Doélezitym poslanim vzdelavacej oblasti je vytvaranie pozitivneho vzt'ahu ziakov k pravidelnej pohybovej a Sportovej ¢innosti ako nevyhnutného
zékladu aktivneho vy- uzivania vol'ného ¢asu. Jednym z hlavnych ciel'ov vzdelavacej oblasti je pochopit’ vyznam pohybu ako esencialnej stcasti
kazdodenného Zivota a jeho vplyv na dusevné a telesné zdravie. Sti¢asne by ziaci mali mat’ predstavu o svojich vlastnych pohybovych kompetenciach,
mali by v radmci telesnej a Sportovej vychovy dostat’ prilezitost’ spoznavat’ zakonitosti fungovania I'udského tela. Tie je mozné odhal’ovat’ pravidelnym
monitorovanim telesnej zdatnosti a vS§eobecnej pohybovej vykonnosti, ktoré poskytne ziakom prilezitost’ ziskat’ informacie o vlastnych pohybovych
moznostiach.

Hlavnym ciel’om:

= 1. cyklu je, aby Ziaci chapali vyznam pohybu pre svoje zdravie a vnimali pohyb ako kaZdodennu su¢ast’ svojho Zivota. Ziaci by mali poznat’
a zlepSovat’ Uroven svojej telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti. O¢akava sa, ze v 1. cykle budi mat’ Ziaci nadobudnuté zédkladné pohybové
zruénosti, ktoré budu predpokladom pre rozvoj pohybovej gramotnosti. Ziaci budi chapat’ vyznam fairplay v $porte a budu sa snazit’ dodrziavat’
dohodnuté pravidla v realizovanych pohybovych a Sportovych hrach, ktoré podporia ich zmysel pre kolektivnost’ a spolupatri¢nost’. Ddlezitou sti¢ast’ou
je 1 pochopenie ochrany svojho zivota a zdravia ako 1 zivota a zdravia inych l'udi vo svojom okoli.



Casova dotacia vzdelavacich predmetov vo vzdelavacej oblasti v 1. cykle

=

Telesna a Sportova vychova 1. ro¢nik spolu
Statny vzdelavaci program 2 2
Skolsky vzdelavaci program 0 0
Spolu 2 2
CIELE A KOMPONENTY
Ciele vzdelavacej oblasti:
Vytvorit pozitivny vztah k pohybovej aktivite a Sportu. Pohybové
Lo s , N kompetencic
Rozvijat’ pohybovll gramotnost’.
Porozumiet’ vplyvu pohybu na telesné a dusevné zdravie.
Zdravie Sport a pohybova

=
=
=
=

U

Vnimat’ pohybovu aktivitu ako moznost’ travenia volného ¢asu.

Chapat’ vyznam diagnostiky ako prostriedku pre ziskanie informacii 0 trovni vlastnej telesnej
zdatnosti vo vztahu ku zdraviu.

Rozvijat pohybové schopnosti a osvojit’ si pohybové zru¢nosti pohybovymi a

Sportovymi aktivitami.

Ziskat’ vedomosti a zru¢nosti potrebné pre ochranu zivota a zdravia v krizovych situaciach.

Ciele vzdeldvania pre 1. cyklus

Identifikovat’ charakteristiky zdravého Zivotného $tylu,
ovladat’ zakladné pohybové zrunosti,
dodrziavat’ dohodnuté pravidla pohybovych a Sportovych hier,

Uu il

dodrziavat’ pravidla cestnej premavky pre chodcov a cyklistov.

a zivotny Styl - ivi
: it Pohybova RKLiviby
a zdravotna
gramotnost
Ochrana

Telesnd zdatnost a bezpe&nost

a P'OthWf' jivota a zdravia
vykonnost obyvatelstva

Komponenty vyucovacieho predmetu

oznamit’ ohrozujucu situaciu, privolat, resp. poskytnat’ prvii pomoc na veku primeranej Grovni,



DIDAKTICKE HRY—1. CYKLUS

Komponent Ro¢nik Obsah didaktickych hier Ciele didaktickych hier
Simulacia ohrozujucej situacie v prostredi triedy| = Rozpoznat’ a oznamit’ situacie ohrozujuce
a nacvik privolania pomoci. bezpecnost’ a zdravie.
= Identifikovat’ 0soby, na ktoré by sa mali
Ochrana a bezpe¢nost’ Zékladné poznatky suvisiace S ochranou zivota a obratit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
Zivota a zdravia 1. zdravia v mimoriadnych situaciach. Zivota.
obyvatel’stva
Kolektivne aktivity - tcelové hry s ciel'om
poukazat’ na dolezitost’ spolupatri¢nosti a
kolektivnosti.
Zakladné pravidla cestnej premavky. = Dodrziavat pravidla cestnej premavky pre
Z4kladné poznatky savisiace S ochranou Zivota a chodcov. o 5
zdravia v mimoriadnych situaciach. = Rozpoznat’ a oznamit’ situacie ohrozujice
och b tnost bezpecnost’, zdravie
chrana a bezpe¢nos — —————— — . : , . :
Jivota a7 dr[;via 9 Simulécia ohrozujucej situdcie a nacvik privolania | = Identifikovat’ osoby, na ktor¢ by sa mal
b P ' pOMoci. obratit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
obyvatel'stva Yivota.
Kolektivne aktivity - organizované prechadzky na
ur¢ené miesta.
Prva pomoc pri drobnych poraneniach. = Poskytnat’ prva pomoc na veku primeranej
Simulacia ohrozujucej situdcie a nacvik privolania 1’1rovn_1. _
Ochrana a bezbetnost’ POMOCi. = Identifikovat’ 0soby, na ktoré by sa mali
Jivota a dl’[:l ” 3 obratit’ v pripade ohrozenia zdravia alebo
Ziv zdravi : o
; ’ invmi Fud’mi vra Zivota.
obyvateP'stva Vyznam vztahov s inymi 'ud’'mi vratane,

rovesnikov, spolupraca v skupine, sebaochrana,
reSpekt, sebaticta, poznanie svojich schopnosti.




TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA; 1.cyklus; 1. roénik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy §tandard : Ziak vie/dokaze
— zésady zdravého Zivotného Stylu, = vychadzky, Ziak vie/dokéze:
pitny rezim, zdravé a nezdravé = pochopit’ dblezitost’ starostlivosti 0 svoje zdravie.
potraviny, pohyb v dennom rezime, = identifikovat aspon tri zdraviu prospesné
—> organizacia cviCenia, hygienické = dopomoc pri cviéeni, potraviny. -

Zdravie a zivotny §tyl

zasady pred, pri a po cvicenti,
hygiena cvi¢ebnych uborov,

— zasady spravneho drzania tela,
spravne drzanie tela v stoji, v sede, v
l'ahu, pri¢iny chybného drzania tela.

=

cvicenia na balancnych
pomdckach — balanéné dosky,
hupacky,

cviCenia pre spravne drzanie tela.
cviCenia pre spravne drzanie tela.

=

Uy

dodrziavat’ zakladné hygienické zasady pri
vykondvani pohybovych aktivit.
rozliSovat’ spravne a chybné drzanie tela.
predviest asporidve cvi¢enia pre podporu
spravneho drzania tela.

= meranie pohybovej zdatnosti = MOBAK, = dosiahnut’ individualne zlepSenie v trovni
a vykonnosti pomocou aplikacie pohybovej vykonnosti a telesnej zdatnosti.
Telesna zdatnost’ MO- BAK, = predviest’ aspont dve pohybové hry pre rozvoj
a pohybova poznatky o vonkajsich prejavoch = cviCenia, hry, stafety, sut'aze, pohybovych schopnosti.
vykonnost’ unavy prekazkové drahy .
pri telesnom zat'azeni, potenie,
pohybové prostriedky pre rozvoj
pohybovych schopnosti.
zakladné postoje, obraty — rad, = obraty — rad, zastup, kruh, = spravne pomenovat’ a vykonat’ zakladné polohy
zéstup, kruh, jednotlivec, dvojica, |= hry ako prostriedky ucelne;j tela, jeho Casti a reagovat’ na zakladné povely.
trojica, Ciara, ihrisko, poradové organizacie ¢innosti v priestore, |=> vyuzivat' zakladnu techniku behu, skoku a hodu
cviCenia a hry ako prostriedky loptickou.
Pohybové ucelnej organizacie ¢innosti = vyuzivat zékladné gymnastické cvicenia V

kompetencie

Vv priestore,
lokomoc¢né zru€nosti z r6znych
poloh, beh so zmenami smeru,.

=
=
=

beZecka abeceda, beh rychly, beh
vytrvalostny, beh ,
Start—vysoky,

hod loptickou,

skok do dialky znozmo z

miesta.

roznych obmenach.

ukazat’ aspon dve Gpolové cvicenia .
vyuzivat’ zakladnt techniku manipulacie S nacinim|
a uplatnit’ ju v pohybovej alebo Sportovej hre.
zladit’ pohyby tela so zvukovym signalom,
hudbou.

uplatiiovat’ zakladné zru¢nosti pri realizacii
sezonnych pohybovych aktivit.

bezpecne sa pohybovat’ v roznom priestore a
teréne a Vv roznych prirodnych podmienkach .




TELESNA A SPORTOVA VYCHOVA; 1.cyklus; 1. roénik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy $tandard : Ziak vie/dokaZe
= upolove cvicenia a hry. — pret'ahy, pretlaky a odpory). = uplatiovat’ zakladné zru¢nosti pri
= gymnastika — zékladné gymnastické cvicenia | —, prevaly, obraty , realizacii sezonnych pohybovych aktivit.
(zékladné polohy a postoje, cvi¢enia okolo — propedeitika kotila vzad—stojka nal = bezpe&ne sa pohybovat’ v roznom
roznych osi tela cviciaceho ako prevaly, lopatkach, priestore.
Pohybové obraty a kotile, stojka na lopatkach), = cvifenie na naradi (lavicky, rebriny,
kompetencie = manipula¢né zruénosti — pohybové hry a debna, preliezky, mostik
cviCenia zamerané na manipulaciu s réznym | _ lopta, obrug, kratka ty¢,
tradi¢nym, ale aj netradicnym nacinim $vihadlo, lano, PEDALO,

a pomockami, lezecké a prekazkové drahy,

= rytmické cviCenia spojené s vytlieskavanim,
vydupavanim, hrou na tele, cvi¢enia a hry na
rozvoj rytmickej schopnosti,

= sezonne pohybové aktivity podl’a podmienok
Skoly,

= korcul'ovanie na l'ade.

= tanec, tanec¢na a Stylizovana
chodza, beh, skoky a poskoky,

= cvifenia a hry zamerané na
osvojenie si inych zékladnych
sezonnych zrucnosti ,

= slalom, pad na l'ade, brzdenie,
zakladné techniky koréulovania.

Sportapohybova | 4k|adné pravidld realizovanych hier a = hry, prehadzovana, = reSpektovat’ dohodnuté pravidla v hre.

aktivita Sportovych &innosti (priebeh, bezpeénost), |= pohybové a $portové ¢innosti, = uplatiovat’ zasady fair-play pri hre.
= vyznam a zéklady fair-play (Sportovd etika), |= symboly, motto a zdkladné pojmy. |=> identifikovat’ zdkladné olympijské
= zaklady olympizmu — slovensky olympizmus . symboly, olympijské motto, pojem
olympiada a minimalne troch
slovenskych $portovcov —olympionikov.
Ochrana a = zakladné pravidla cestnej premavky . = Dopravna vychova = dodrziavat pravidla cestnej premavky pre

bezpecnost’ Zivota a

4 chodcov a cyklistov.
zdravia obyvatel’stva




Proces - metédy a formy prace, stratégie vyucovania

V primarnej edukacii je ulohou $koly zabezpecit komplexny pohybovy rezim ziakov j $koly. Presplnenie vsetkych cielov telesnej vychovy je potrebné
realizovat’ tieto organiza¢né formy:

ranné cvicenia (denne na zaciatku 1. vyucovacej hodiny),

telovychovné chvilky pocas vyuCovacich hodin (denne nickolkokrat na vsetkych predmetoch, ked’ ucitel pozoruje u ziakov tnavu resp.
nekoncentrovanost’),

rekreaéné vyuzivanie prestavok (denne predovsetkym cez vel’ku prestavku vyuzivat’ moznosti Skolského dvora, telocvi¢ni, vol'nych priestorov ap.).
V pripade nepriaznivého pocasia (neda sa ist’ von, v triedach a na chodbéch je vydychany vzduch) zabezpecit’ potrebu okyslicovania organizmu 2 — 3
minutovymi aktivizaénymi cvi¢eniami na zaciatkuvyucovacich hodin,

vyucovacia hodina telesnej vychovy (hlavna organiza¢na forma),

vyucovacia hodina integrovanej telesnej vychovy (so spolutcastou ziakov zdravych azdravotne oslabenych v tom istom rozsahu ako riadna
telesnd vychova),

pohybové aktivity v skolskom klube (ako ddlezita stiCast’ popoludnajsie ¢innosti),

zaujmové krizky na skole s pohybovym zameranim (vyberova forma aktivit),

Skolské Sportové sut'aze — pravidelné i jednorazové,

kurz zakladného plavania,

Skola Vv prirode (v ré6znom ro¢nom obdobi s aktivnym vyuzitim sezénnych Sportovychaktivit v prirode),

cviCenia V prirode (2 X ro¢ne Vv rozsahu po 4 hodiny v kazdom ro¢niku).

Vytvéranie Specializovanych oddeleni pre Ziakov zdravotne oslabenych sa odporuca realizovat’ samostatné povinné hodiny zdravotnej telesnej vychovy.
Obsah vyucovania sa realizuje podl'a samostatnych u¢ebnych osnov. Ak sa samostatné oddelenia nevytvaraju, Ziak navstevuje vyucovanie telesnej vychovy
spolu s intaktnymi Ziakmi a realizuje sa integrované vyucovanie. Zasady integracie na hodinach telesnej vychovy st uvedené Vv ucebnych osnovach
zdravotnej telesnej vychovy (UO pre ZTV 1. a ll. stupen zakladnej Skoly — schvalené 9.5.2003, ¢.526/2003,platné od 1.9.2003).

Ucebné zdroje
Na podporu a aktivaciu vyucovania a ucenia ziakov budeme vyuzivat’:

telocvi¢né naradie a nacinie,
video projekcie,
multimédia,



- odbornu literataru, ¢asopisy, encyklopédie.
Telesna a Sportova vychova Ucebné zdroje + metodické pokyny
ISCED I Odportacana zakladna Studijna literatira pre ucitel'ov telesnej a Sportovej vychovy na zakladnych
a strednych skolach
Telesna a Sportova vychova Metodiky a pravidla jednotlivych Sportov — vydavatel'stva Sportovej literatiry; vysokoskolskéstudijne texty

ISCED | vydané na FTVS UK a jednotlivych katedrach telesnej vychovy na PF.
Telesna a $portova vychova Kolektiv: Didaktika 8kolskej telesnej vychovy,vydalo FTVS UK 2001, ISBN 80-968252-5-9
ISCED |

ADAMCAK, S. —NEMEC, M. 2010. Pohybové hry a skolskd telesnd a Sportova vychova. Banska Bystrica: Univerzita Mateja Bela, Fakulta humanitnych vied,
Bratia Sabovci s.r.o., 2010.

ADAMCAK, S. - NOVOTNA, N. 2009. Hry v telocvicni a zdkladnd gymnastika. Zilina: EDIS Zilina, 2009.

ANTALA a kol. 2001. Didaktika skolskej telesnej vychovy. Bratislava: FTVS UK, 2001. BARTIK, P. — SLIZIK, M. - ADAMCAK, S. et.al 2010. Teéria a
didaktika upolov prezakladné a stredné Skoly. Banska Bystrica: FHV UMB, 2010.

BARTIK, P. 2005. Zdravotnd telesnd vychova |. Banska Bystrica: PF UMB, 2005.CILLIK, 1. a kol. 2009. Atletika. Banska Bystrica: FHV UMB, 2009.
Kolektiv: Didaktika skolskej telesnej vychovy, vydalo FTVS UK 2001, ISBN 80-968252-5-9

PERECINSKA, K. - ANTOSOVSKA, M. 2000.Vseobecnd gymnastika. Presov: FHPVPU, 2000.

http://www.telocvikari.sk

SYKORA, F. et al.: Didaktika telesnej vychovy. Bratislava : SPN, 1983.SIMONEK, J. 2005. Didaktika telesnej vychovy. Nitra: PF UKF,
2005.

Hodnotenie predmetu
Predmet telesnd a Sportova vychova sa bude klasifikovat’ znamkou.


http://www.telocvikari.sk/

NABOZENSKA VYCHOVA

Pri tvorbe u¢ebnych osnov sme vychadzali zo SVP a z navrhov obsahového manudlu k vzdeldvacim Standardom, ktoré pre RKC pripravilo Katolicke
pedagogické a katechetické centrum (KPKC) KURIKULUM RIMSKOKATOLICKEHO NABOZENSTVA/NABOZENSKEJ VYCHOVY dostupené:
https://kpkc.sk/wp-content/uploads/2020/04/KURIKULUM-KATOLICKEHO-NAB-ZS-A-SS%CC%8C-def-verzia-apri%eCC%811-2020.pdf

Ciele predmetu:
Pozorovat’ a vnimat’ naboZensku skuto¢nost’. Ziaci su citlivi na okolity svet a vedia rozpoznat’, vnimat’ nabozenské fenomény. Schopnost’ vnimat’ je

zakladom
nabozenského poznania. NabozZensky pozorovat’ a vnimat’ znamena:

V' v§imat’ si krasu sveta a vnimat’ vlastni 0sobu so svojimi schopnost'ami a hranicami,
objavit’ zakladné nabozenské znaky a symboly a pomenovat’ ich vyznam,
vnimat sakralny priestor ako miesto oslavy Boha, modlitby a spolocenstva,
pozorovat’ nabozenské spravanie a vysvetlit’ ho.

A NI NERN

Nadobudniit’ naboZenské vedomosti a poznanie. Ziaci sa oboznamuju so zakladnym posolstvom krest'anskej viery, zaoberaju sa podstatnymi
pojmami a textami, naboZzenskou tradiciou, ako aj historickym pdsobenim cirkvi. Ziaci poznanim davaji vyznam a zmysel tomu, ¢o ziskali vnimanim a
pochopenim, a vytvaraju suvis medzi poznanou nabozenskou skiisenost’ou a vlastnym Zivotom. NaboZensky poznavat’ znamena:
v’ identifikovat’ zakladné ludské otazky ako nabozenské,
spoznat’ a prehibit’ zakladné otazky krest'anskej viery v Boha,
osvojovat’ si krestansku vieru v Trojjediného Boha,
pomenovat’ hlavné prvky Jezisovho posolstva,
nabozenské poznatky usporiadat’ a primerane vyjadrit’.

ANER NI NERN

Chapat’ naboZenski re¢ a jazyk a komunikovat’ nim. Ziaci sa ucia klast otazky a argumentovat’, pochopit’ rozne spdsoby nabozenského jazyka a
komunikacie, vyjadrit’
v" svoju vlastnu religiozitu a svoj osobny vzt'ah k svetu a Bohu. NabozZensky komunikovat’ znamena:
porozumiet’ zakladnym krest'anskym a biblickym slovam, vyrazom, pojmom a primerane ich pouzit,
rozumiet’ vyznamu zakladnych nabozenskych znakov, symbolov, obrazov a prvkov a dat’ ich do vztahu s vlastnym Zivotom,
spoznat’ spolo¢né znaky a rozdiely jednotlivych nabozenstiev,
otvorene hovorit’ S inymi 0 nabozenskych témach,
pouzit’ r6zne formy modlitby ako sucast’ svojho nabozenského zivota.

AN N NN


https://kpkc.sk/wp-content/uploads/2020/04/KURIKULUM-KATOLICKEHO-NAB-ZS-A-SS%CC%8C-def-verzia-apri%CC%81l-2020.pdf

UvaZovat’ a konat’ podPa vlastného naboZenského presvedcenia. Sktsenosti a poznatky ucia ziakov ziskat’ svoj pohl'ad na zaklade uvazovania a
kritického myslenia, ale aj ziskat’ schopnost’ robit’ vlastné rozhodnutia. Nabozensky usudzovat’ znamena:

v
v

v

spoznat’, pomenovat’ rozne sposoby moralneho spravania sa 'udi a hodnotit’ ich désledky,

klast’ existencialne a transcendentalne otazky a chapat’ vyznam nabozenskych odpovedi na otazky 0 zmysle Zivota, existencii Boha, zivota po
smrti a pod.,

kriticky reflektovat’ nabozenské predsudky, zaujat’ vlastné stanovisko vo¢i moralnym dilemam a zdovodnit’ ho.

Vyjadrit’ svoju vieru naboZensky motivovanym konanim a Zivotom. Ziaci sa u¢ia rozhodniit’ sa pre zodpovedné konanie voéi sebe i vo¢i druhym
a zapajat’ sa do spolocenského, socialneho a cirkevného zivota. Nabozensky konat’ znamena:

v
v
v

prevziat’ zodpovednost’ za svoje konanie,
pomenovat’ a osvojit’ si zakladné pravidla spravneho moralneho zivota,
konat’ podl'a vlastného nabozenského a moralneho usudku.

Obsahové komponenty predmetu:

v
v

v

v

Boh a ¢lovek

Obsahovy komponent Boh a ¢lovek reflektuje predovsetkym otazky o zmysle zivota a 0 Bohu, oboznamuje so zakladnymi prejavmi viery a
nabozenstva, poskytuje moznost’ pochopit’ zaklady vlastnej krestanskej viery v Trojjediného Boha, ktory stvoril svet i ¢loveka.

JeZis Kristus

Obsahovy komponent Jezi§ Kristus umoziuje zZiakom poznat’ blahozvest’ 0 Zivote, t¢inkovani, Smrti a zmftvychvstani JeZisa Krista a vytvorit’ si K
nemu osobny vztah.

Sviité pismo

Obsahovy komponent Svité Pismo otvara ziakom pristup k pochopeniu Bozieho slova v biblickych textoch a uvedomit’ si jeho oslobodzujucu silu
a vyznam pre vlastny zivot.

Cirkev a sviatosti

Obsahovy komponent Cirkev a sviatosti pozyva ku stretnutiu s krestanmi v cirkvi a v spolo¢enstve, predstavuje univerzalnost' cirkvi i jej
spasonosné poslanie poskytovat’ vo sviatostiach znaky spasy pre kazdého veriaceho ¢loveka.

Krest’ansky Zivot

Obsahovy komponent Krestansky Zivot ponuka ziakom priestor zaoberat’ sa konkrétnymi formami osobného i spolocného preZivania viery, poskytuje
kritéria pre etické a moralne konanie a spravanie sa ¢loveka, motivuje k zodpovednému angaZovaniu Sa pre spravodlivost, mier a starostlivost’ 0
stvorenie a prispieva k vychove k hodnotam. Pontika tieZ moznost’ spoznavat’ iné vierovyznania a konfrontovat’ Zivot krestana s nimi.



Vychadzame pritom z navrhov obsahového manualu k vzdelavacim $tandardom, ktoré pre RKC pripravilo Katolicke pedagogické a katechetické
centrum (KPKC)

Hlavny ciePom 1. cyklu je uviest' Ziakov do naboZenskej gramotnosti. Ziaci vnimaju jedine¢nost’ ¢loveka a svoje miesto v rodine, vedia vyjadrit’ radost
z Bozieho stvorenia a spravat’ sa k nemu s reSpektom a uctou. Poznaju dolezité etapy Zivota JezisSa Krista, ktorého vnimaji ako Spasitela a ako priatel'a
a porovnavajii Svoje spravanie s Bozimi prikdzaniami. Ziaci chapu modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom, vedia formulovat’ jednoduché modlitby,
vnimaju chram ako priestor modlitby, ucty a slave nia Bohosluzby.

Ciele vzdeldavania pre 1. cyklus:
v pomenovat’ jedine¢nost’ ¢loveka,
porozumiet’ zakladnym otazkam krestanskej viery v Boha,
poznavat’ a osvojit’ si krestansku vieru v trojjediného Boha,
komunikovat’ svoje predstavy o Bohu a svoj vzt'ah k nemu,
opisat’ a pochopit’ pribeh 0 JeziSovom narodeni, utrpeni, smrti a zmitvychvstani,

AN N NN

prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’ vynimoénost’ JeZisa ako Bozicho Syna,



NABOZENSKA VYCHOVA; 1.cyklus; 1.roénik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy standard
= Jaamojarodina (patrim do rodiny, starostlivost’ rodi¢ov = vnimat’ svoju jedine¢nost’ a vyuzivat’ pravidla dobrej
o deti, komunikacia v rodine) komunikacie pri budovani vztahov v rodine a
... = JaaSkola (spoluziaci, budovanie novych vztahov v triede, spoloc¢enstve,
Svet, v ktorom Zijeme, . . , , N , .. . L
budovanie vztahov miesto Spoznavania novyc.h veci) - = vyjadrit’ radost’ z Bozieho stvorenia, vnimat’ jeho
. . = Svet, v ktorom zijem (I'udia okolo mia, komunikécia s rozmanitost’ a spravat’ sa k nemu s reSpektom a uctou,
v rodine, v Skole, Pud'mi. bud : ah , , . .. Ix . ;
e . _— ud’'mi, budovanie vzt'ahov) = byt pozorny k potrebam svojich bliznych a aplikovat
vzajomnd komunikcia | _gop je Styoritel (stvorenie sveta, prvych Fudi, Gn 1;2; prvky vzajomnej pomoci a solidarity v
Boh - Stvoritel' a Otec prei@hnanie sa) . _ _ kazdodennych situaciach,
= Boh je nebesky Otec (Bozia starostlivost’ 0 svoje = chapat’ modlitbu ako vyjadrenie vztahu s Bohom a
N .. s stvorenie, o svet, o nas, Gn 1, 26-31) objavovat’ sposoby komunikacie medzi Bohom a
Boha clovek Jedinecnost Bozieho | . 5gjayyjem Otca (modlitba Slava Otcu) l’ugi’mi, i
diefata, dary, = Som jedine¢né stvorenie (moje dary a schopnosti, ¢o
Sch?pn0§tl, dokazem, ¢im som obdarovany, v§etko mi dal Boh)
zrucnosti = Rozpravam sa so svojim nebeskym Otcom (Boh moj
.. o nebesky Otec, som Bozie diet’a, rozhovor s Bohom v
Bozia starf)sthvost modlitbe, pozdrav; hovorim Bohu: ,,Otec - modlitba
a Skutky lasky Otée nas)
= Boh mi dava pomocnika (anjel strazny)
= Boh nas uéi rozdavat’ lasku (svaty Mikulas)
= Zvestovanie (Lk 1,26-38) = poznat’ dolezité etapy zivota Jezisa Krista od
= Modlim sa k Panne Marii (modlitha Zdravas’ Maria) narodenia az po jeho smrt’ a zmftvychvstanie,
Jezi§ — Bozi Synajeho | = Narodenie Jezisa (Lk 2, 1-14) = prostrednictvom biblickych pribehov objavovat’
prichod na svet = Trajamudrci (Mt 2, 1-12) vynimoc¢nost’ JezZisa ako Bozieho Syna a vytvorit’ si
= JeziSovo detstvo (12 - ro¢ny Jezi§ v chrame Lk 2, 41- 52; K nemu osobny vztah,
Vynimoc¢nost’ Jezisa ako zivot v Nazarete)
Jezi§ Kristus | BoZieho Syna, JeziSove | = JeZi$ kona zazraky (svadba v Kéne, Jn 2, 1-11; utiSenie
zazraky ako znamenia burky na mori, Mk 4, 35 - 41)
= Jezi§ uzdravuje (uzdravenia pri Galilejskom mori, Mt 15,
Udalosti JeziSovej smrti 29-31; Uzdravenie hluchonemého, Mk 7, 31-37,
a zmftvychvstania uzdravenie chromého, Jn 5, 1-9)
= Jezi§ kriesi mrtvych (Jairova dcéra, Mk 5, 21-24; 35-43)
= Jezi$ za nas trpel (Mt 27)
= Velka noc - zmitvychvstanie (Mt 28, 1-8)




NABOZENSKA VYCHOVA; 1.cyklus; 1.ro¢nik

Komponent Obsahovy Standard Vykonovy standard
= Jezi$ kona zazraky (svadba v Kane, Jn 2, 1-11; utiSenie burky | = prostrednictvom biblickych pribehov odhalit
Vynimocnost Jezisa na mori, Mk 4, 35 - 41) vynimoc¢nost’ JeZisa ako Bozieho Syna,
ako Bozieho Syna, = Jezi$ uzdravuje (uzdravenia pri Galilejskom mori, Mt 15, 29-
Svité Pi 31; Uzdravenie hluchonemého, Mk 7, 31-37; uzdravenie
vate Pismo JeziSove zazraky ako chromého, Jn 5, 1-9)
znamenia = Jezi§ kriesi mftvych (Jairova dcéra, Mk 5, 21-24; 35-43)
= Nedel'a— defi Pana (oslava JeziSovho zmftvychvstania, = chapat’ Cirkev ako spoloc¢enstvo, ktoré vyjadruje
sviato¢ny den, den odpocinku) svoju vieru v JeziSa Krista a opisat’ slavenie nedele a
= Bozia rodina — Cirkev ('udska rodina - mama, otec, deti; sviatkov cirkevného roka,

Cirkev ako Bozia
Cirkeva rodina, slavenie nedele
sviatosti | ako ,,.Defi Pana“

svita rodina; Bozia rodina - ti, ktori veria v Pana Boha - aj
ja do nej patrim)

= Kaostol (miesto stretnutia veriacich, zvony zvolavaju l'ud,
sme bratia a sestry, po¢ivame Bozie slovo; hlavné prvky -
oltar, svitostanok.., patron nasho kostola)

o ) = Jezi§ nas u¢i konat’ dobro (milosrdny Samaritan, Lk 10, 30- | = porovnavat’ svoje konanie s konanim JeZi$a a svitych
Prm(,:lpy Vk,cjnama dobra 37) ako moralnych vzorov a aplikovat’ Zlaté pravidlo vo
podra Jezisovho vzoru, | _ chcem byt ako Jezis (zaujimam sa o inych - rozne formy pomaci svojom Zivote,

rozne formy pomoci inym v $kole, v rodine...)
nym = Maria—Maria pomocnica v réznych situaciach (Bernadetta
z Luordes, sv. Katarina Laboure...)
= Sviti — Bozi priatelia (fatimské deti, Juan Diego,
Frantisek z Assisi... ini podl'a vyberu)
= Den s JeziSom (ranna a ve¢erna modlitba, modlitba pred a
po jedle, budem pamétat’ na to, aby som sa k inym spraval

tak ako Jezi$; nezabuidat’ na Jezi$a cez prazdniny)

Krestansky | Priklady svatych, ktori
Zivot inspiruju ku konaniu

dobra

Vztah s JeziSom
V kazdodennom zivote

Metody a formy prace - stratégia vyucovania

Pri voI'be vyucovacich metod a foriem prihliada ucitel’ na usporiadanie obsahu vyucovania, vlastné ¢innosti a ¢innosti zZiakov zacielen¢ na dosiahnutie

stanovenych cielov a kI'aicovych kompetencii ziakov. Vol'ba metdd zavisi od obsahu uciva, cielov vyucovacej hodiny, vekovych a inych osobitosti ziakov a
materialneho vybavenia.



Na vzbudenie zaujmu Ziakov o u¢ebnu ¢innost’ mozno vyuzit' motivacné metody, ako je motivacné rozpravanie (priblizovanie obsahu uéenia), motivacny
rozhovor (aktivizovanie poznatkov a sktsenosti Ziakov), motivacny problém (upttanie pozornosti prostrednictvom nastoleného problému), motivacnii
demonstraciu ( vzbudenie zdujmu pomocou umeleckého diela).

Expozicné metddy je potrebné vyuzivat pri vytvarani novych poznatkov a zru¢nosti. Odportuca sa rozprdvanie (vyjadrovanie sktisenosti a aktivne
poctvanie), vysvetlovanie (logické systematické sprostredkovanie uciva), rozhovor (verbalna komunikacia formou otazok a odpovedi na vyjadrenie faktov,
konvergentnych a divergentnych otazok, otazok na pozorovanie, postdenie situacie, hodnotenie javov, rozhodovanie), demonstracna metoda (demonstracia
obrazov), pozorovanie (cielené systematické vnimanie objektov a procesov), manipuldcia S predmetmi (praca so symbolom, didakticka hra).

Vyznamné miesto maju problémové metody, ku ktorym patri heuristicka metoda (uenie sa rieSenim problémov zalozenom na vymedzeni a rozbore problému,
tvorbe a vyberu moznych rieSeni a vlastnom rieSeni) a projektova metdda (rieSenie projektu, komplexna prakticka tloha, problém, téma, ktorej riesenie
teoretickou aj praktickou ¢innostou vedie k vytvoreniu urc¢itého produktu).

Pre realizaciu ciel'ov st dolezité aktivizujiice metody, z nich je vhodna diskusia (vzajomna vymena nazorov, uvadzanie argumentov, zdévodiovanie
za ¢elom rieSenia daného problému), filozoficka diskusia je efektivnym prostriedkom, ako vytvarat’ rovnovahu medzi vyu¢ovanim zameranym na preZivanie
a vyu€ovanim zameranym na rozumové zddvodnovanie viery, situacna metoda (rieSenie problémového pripadu redlnej situdcie so stretom zaujmov),
inscenacnd metoda (socidlne ucenie v modelovej predvadzane;j situdcii, pri ktorej st Ziaci aktérmi danej situacie), didaktické hry (sebarealiza¢né aktivity na
uplatnenie zdujmov, a spontannosti), kooperativne vyucovanie (forma skupinového vyucovania zaloZzend na vzajomnej zavislosti ¢lenov heterogénne;j
skupiny), dramatizdcia (planovany dramatizovany prednes hry, pribehu a pod.) simuldacia (simulovanie, napodobnovanie Zivotnych situacii, aktivity, ktoré
vyzaduju interakciu medzi skupinou ziakov a jednotlivcami), kompozicia (vypracovanie osnovy referatu, pisomné rozvijanie témy, pribehu a pod.),"A
propos": konverzécia alebo ind spolocensky orientovand interakcia, podl'a rozpravania ucitel’a, Ziakov, navstevnika o najddlezitejSich a najaktudlnejSich
témach zo Zivota. Typické autentické rozhovory.

Fixacné metody su neoddelitelnou stcastou vyucovania, napr. metdody opakovania a precvicovania, (Ustne a pisomné opakovanie, opakovanie s
vyuzitim hry AZ kviz, doméce tlohy).

Domace tlohy (transfer) sa netykaji pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i predsavzati orientovanych na pozadované
spravanie. Délezitou sucast'ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skisenostou v beznom zivote.

Ucebné zdroje

1. ro¢nik
BALAZOVA D.: Radostna cesta lasky. Pracovny zogit katolickeho nabozenstva pre 1.roénik ZS (zipadny obrad). KPKC Levo¢a 2019.
Svité pismo, Jednotny katolicky spevnik

Hodnotenie predmetu
L.rocnik: klasifikdcia — aktivne absolvoval/-a, absolvoval/-a, neabsolvoval/-a

Pri praktickych aktivitach je vhodné slovné hodnotenie praktickych zru¢nosti s dérazom na samostatnost’ a spravnost’ tvorby zaverov z rieSenia uloh.
Optimalne je slovné hodnotenie so struénym komentarom k vykonu Ziaka. Uroveii kombinovanych verbalnych, pisomnych, vytvarnych, literarnych
prejavov a komunikativnych zruc¢nosti je vhodné kontrolovat’ a hodnotit’ prostrednictvom prezentacie projektov.



ETICKA VYCHOVA

Charakteristika predmetu: Clovek a spolognost’ pripravuje Ziakov k tomu, aby sa prejavovali ako samostatné, slobodné a zodpovedné osobnosti,
uplatiiovali svoje priva a napliiali svoje povinnosti. Umoziiuje porozumiet geografickym, historickym, kultarnym, naboZenskym,
hospodarskym a politickym Specifikam v r6znych Castiach sveta, ¢o vedie k reSpektu a ohl'aduplnosti vo¢i inym 'ud’om, kultiram a duchovnym
hodnotam, ako aj voci sebe. U ziakov rozvija pozitivny vztah k demokratickej spolo¢nosti, krajine a k potrebe udrzatelnosti zivota na Zemi.
Posiliiuje ich aktivny postoj k rieSeniu aktualnych vyziev a problémov. Rozvija uvedomenie si vlastnej identity v globalizovanom svete. Okrem
vedomosti rozvija u Ziakov aj sposobilosti ziskavat, vyhladavat, analyzovat a interpretovat’ informacie v rdznej podobe. Ziaci z nich

vyvodzuju logicky spravne zavery a dokazu ich argumentacne podlozit’ a odprezentovat'.

Hlavné ciele vzdelavania etickej vychovy v 1. cykle:
o Uvedomenie si seba a inych:
Deti by mali spoznat’ a prijat’ svoju vlastnu jedine¢nost’ a hodnotu, ako aj hodnotu a jedine¢nost’ inych l'udi.
¢ Ohladuplna komunikacia:
Ciel'om je naucit’ sa komunikovat’ s 'ud'mi okolo seba ohl'aduplnym a primeranym spdsobom.
e Rozpoznavanie moralneho dobra:
Ziaci by mali byt schopni identifikovat’, ¢o je spravne a dobré v konani druhych aj vo svojom vlastnom konani.
¢ Porozumenie pravidlam a povinnostiam:

Dolezité je, aby deti chapu zmysel a vyznam pravidiel, ako aj prav a povinnosti vo svojom Zivote.



ETICKA VYCHOVA; 1.cyklus; 1.roénik

Obsahovy Standard
Komponent Téma Pojmy, vzt'ahy, fakty Cinnosti Vykonovy Standard
. . v e Pouzivanie pravidiel slusnej a reSpektujucej pouzivat’ elementarne pravidla slusnej
ETICKO- Z\d/\)//{)all’?lrc?s\:?gllfo Shrlzrslg;t ’ gg:l’(gozgir:v’ komunikacie s druhymi na vyjadrenie ucty a komunikacie s druhymi na vyjadrenie tcty
OSOBNOSTNY kU fet P os ,rgve dlner\{ie ’ dobrého vzt'ahu(pozdrav, oslovenie, ismev, a dobrého vzt'ahu
Zhaku ucty P odzdravenie.
Urcovanie a opis svojich dobrych opisat’ svoje charakterové vlastnosti,
ETICKO- Sebapoznavanie Tazby a sny charakterovych vlastnosti a moznosti . zaluby, tazby a sny
OSOBNOSTNY ocenit’ dobré vlastnosti a schopnosti
druhych
Identifikovanie jedine¢nych a zaujimavych ¢it opisat’ vlastnu jedine¢nost’ a jedinecnost’
ETICKO- Vnimanie Vzacnost’ druhého, druhého ¢loveka. Uvedomovanie si, Zze v druhych
OSOBNOSTNY jedinecnosti v kamaratstvo, spoluzitie a | kazdom cloveku je nieco cenné a vzacne, hoci sa uviest’ jednoduché priklady rozmanitosti v
kazdom ¢loveku | spolu- praca. odliSujeme povahou aj vzhl'adom. bezprostrednom okoli.
Emodcie (nadsenie, radost’, | RozliSovanie emocili, ich prejavov a dopadov Spoluvytvarat’ a reSpektovat pravidla platné
ETICKO- Spoznavanie a hrdost, stcit, dovera, ich vyjadrenia na sebaa druhych. v triede a Skole
OSOBNOSTNY vyjadrovanie rozrusenie, strach, Vyjadrovanie citov a prezivania v rozli¢nych
emocii hnev, prekvapenie a i.) situaciach.
Rozpoznavanie dosledkov pravdovravnosti a ocenit’ dobré vlastnosti a schopnosti
ETICKO- Konanie dobra— klamstva na zivot. Posililovanie odvahy hovorit’ druhych a akceptovat’,
OSOBNOSTNY aj ked’ sa nikto Cestnost’ a pravdovravnost’ | pravdu aj napriek neprijemnym dosledkom. Ze vlastnosti a schopnosti je mozné rozvijat
nepozera Diskusia o vlastnych vzoroch.
Rozpoznanie vyznamu slov tizba a potreba. uplatnovat’ svoje prava a povinnosti v
Ur¢ovanie priorit V rozliénych druhoch hodnét rdéznych zivotnych situaciach. Vysvetlit’,
ETICKO- ) Sebariadenie Tazby, potreby —¢oj evnervyhn}.ltné, Potrebné, uzitocné, preéro 'l’tldia Vyl’<0néyaj1'1 .réz’ne povolan,ia
OSOBNOSTNY prospesné a prijemné. posudit’ vlastné moznosti kiipy vybraného
tovaru a sluzby.
ETICKO Rozvijanie vztahov Vnimanie domova ako miesta pre Zivot a aktivne rozvijat’ vzt'ahy v rodine
OSOBN OS’l:NY v rodine a Domov rozvijanie vzt'ahov v rodine .

v komunite




METODY A FORMY PRACE - STRATEGIE VYUCOVANIA

Vychovny Styl

Do procesualnej stranky etickej vychovy patri vychovny §tyl. Je to vztah ucitela k ziakom, ktory je charakterizovany nasledujicimi zasadami:
Vytvorme z triedy vychovné spolo¢enstvo.

Prijmime diet’a také, aké je a prejavujme mu priatel’ské city.

Pripisujme det'om pozitivne vlastnosti, najmi prosocialnost’ (vyjadrujme pozitivne ocakévania).
Formulujme jasné a splnitel'né pravidla.

Nabadajme, je to osved¢eny vychovny prostriedok.

Na negativne javy reagujme pokojnym poukdzanim na ich dosledky (induktivna disciplina).
Odmeny a tresty pouzivajme opatrne.

Do vychovného procesu zapojme aj rodicov.

Bud’me nositel'mi radosti.

©CooNoR~WNE

Uginnost’ etickej vychovy vo velkej miere zavisi od $pecifického vztahu, ktorym je predovietkym dobroprajny, partnersky, priatel'sky, ale naroény a vo
svojich poziadavkach dosledny vzt'ah k Ziakovi.

Vychovné metody

Dosahovanie cielov sa realizuje najmé prostrednictvom zéazitkovych metdd, ktoré vytvaraji optimalne podmienky pre budovanie mravného usudku a
zvnutoriiovanie ponukanych hodnét.

Postup prijatia hodn6t ETV do Zivota Ziakov je dany skutocnost'ou, Ze kazdému rozhodnutiu ¢loveka predchddza poznanie (reflexia) a kazdé poznanie sa
zacina zmyslovym vnimanim. V ETV je odporuc¢ana schéma vyjadrena v pojmoch:

1. senzibilizacia — scitlivenie (emocionalne i kognitivne) na problém, na tému, na hodnotu
2. nacvik v podmienkach triedy,
3. realna skusenost’ - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamaratmi...).

Ucitel pritom pouziva rozne metody a techniky (hru, hranie roli, hranie scénok, anketové metddy, metddu posiliiovania, problémové vyucovanie,
dramatizacia ...) V etickej vychove im hovorime zjednoduSene — cvicenia, aktivity. Je dolezité si uvedomit’, ze aktivity su len prostriedkom, ktory umozni
hodnotovii reflexiu, t4 je sicastou kazdého kroku. (Hodnotenie preZitého rozumom napr. — Co som prezil? Co som si uvedomil? Ako to savisi so Zivotom
vo mne, okolo mia? Co z toho vyplyva pre mdj Zivot?) Bez reflexie by ostal Ziakovi iba pekny zaZitok, ktory sotva ovplyvni jeho postoje a spravanie. Preto
je v metodickych priru¢kach osobitna ¢ast’ venovana otazkam vhodnym na reflexiu. Ak nacvi¢ime so ziakmi uré¢ité spravanie (napr. pozdrav, ospravedinenie,
odmietnutie...) v triede, eSte to neznamena, Ze to budl robit’ aj doma a na ulici. Mame vSak k dispozicii viacero technik, ktoré napomahaji tomu, aby ziaci



osvojené zru¢nosti a skusenosti prenasali do kazdodenného Zivota (napr. zdznamy pozorovani, vedenie dennika, zbieranie ¢lankov, interview s rodi¢mi alebo
inymi osobami...). Tejto Casti hovorime v etickej vychove transfer — prenos z hodiny ETV do bezného Zivota rodiny, triedy a inych vzt'ahov, do ktorych ziak
vstupuje.

Zakladom vychovno-vzdeladvacieho procesu etickej vychovy je zazitkové ucenie, ktoré ucitel’ v jeho technikéch, cviceniach a aktivitach prispdsobuje
veku ziakov a situdcii v ziackom kolektive. Aktivity poméhaji precitit’ etické hodnoty, ul'ah¢uji porozumiet’ normam, ktoré suvisia s ocakavanym spravanim,
umoznuji nacvik zodpovedajliiceho spravania a prenos ziskanych skisenosti do spravania sa v redlnom svete.

Ziaci po¢as hodin ETV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvére, aby sa vzajomne poznavali. Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je ciefom,
ale prostriedkom. Samozrejme, je moZné aj iné usporiadanie priestoru v zavislosti od metddy, ktoru ucitel’ na dant aktivitu zvolil.

Vyucovaciu hodinu na prvom stupni treba ¢lenit’ tak, aby sa reSpektovali zvlastnosti tohto vyvinového obdobia (napr. sedenie v kruhu treba striedat’ s
pohybovymi cvieniami na uvolnenie i aktivizaciu dietata). Treba mat’ pripravenych viac aktivit k danej téme. Prostriedkom, ktory ucitel’ casto vyuZziva,
je Citanie rozpravok, pribehov. Vhodné obrazky, audio i videonahravky, mozu poslazit’ ako motivaény material. Deti v mladSom $kolskom veku radi kreslia
a robia pohybové aktivity. Toto vSetko sa da zapojit’ do vytvarania situdcii, v ktorych sa uplatiiuji formy zazitkového ucenia.

Ucitel je na hodine facilitator, moderator aktivit. Jasne vysvetl'uje inStrukciu. Svojou autoritou napomaha zdarnému priebehu aktivity (z ¢asu na cas
zasiahne, aby veci usmernil ¢i objasnil). Po kazdej aktivite ucitel’ vedie ziakov k reflexii — uvazovaniu a komunikovaniu poznanej skutocnosti s odkazom
na prepojenie so zivotom. Domace ulohy (transfer) sa netykaju pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni ¢i predsavzati
orientovanych na poZzadované spravanie. Dolezitou sucast’ou kazdej hodiny je podelenie sa s niekym so ziskanou skusenost'ou v beznom Zivote.

Eticka vychova nepouziva ucebnicu. Podnety na cinnost’ nachadza ucitel v metodickych priru¢kach a v inych materialoch, ako aj v obsahu
vyucovacich predmetov prvého stupiia. Aktualizuje ich podl'a podmienok skupiny, ciel'ov a obsahu etickej vychovy.

Ucebné zdroje

Pracovné zosity:
1. roénik
Ivanova, E., Kopinova, L.: Eticka vychova pre 1. ro¢nik zakladnych §kol - pracovné listy. SPN Mladé¢ leta Bratislava, 2010. ISBN 978-80-10-01862-8

Hodnotenie predmetu
Etickt vychovu hodnotime v 1.a 2. ro¢niku aktivne absolvoval/-a absolvoval/-a, neabsolvoval/-a. Je vhodné a ziaduce jednotlivcov i skupinu ziakov hodnotit

aj slovne priebezne pocas i na konci hodiny, vyuzit' formativne hodnotenie.. Ziaci by mali tieZ mat’ priestor na vyjadrenie, ako sa citili, ako sa im hodina
pacila, v Com by privitali zmenu.



RANNY KRUH
aktivity zarad’ované do predmetuSJL s ciePom rozvijania
komunikac¢nych zrucnosti a slovnej zasoby

SPOLUPRACA, BEZPECIE, KOMUNIKACIA, ZODPOVEDNOST, TOLERANCIA

Témy - Spolupraca, bezpecie, komunikacia zodpovednost’ a tolerancia tvoria samostatné
témy vychadzajuce 2z eticko-osobnostného komponentu, metakognicie a charakteru.
Prostrednictvom rannych kruhov sa ziaci u¢ia pracovat’ s eméciami. Rozvoj emocionalnych
zru¢nosti povazujeme dolezity z hl'adiska:

e dusSevného zdravie a pohody— schopnost’ rozpoznavat’, vyjadrovat’ a spracovavat’ emocie
pomaha Ziakom zvladat’ stres, frustraciu ¢i tlak, s ktorym sa mozu stretnat’ v Skole aj mimo ne;j.
ZlepSuje ich emocionalnu odolnost’, ¢im sa znizuje riziko uzkosti, depresie a inych psychickych t'azkosti.

« kvalitnejSich vzt’ahov —Ziaci, ktori sa u¢ia pracovat’ SO Svojimi emociami, lepSie rozumeja
aj pocitom druhych, ¢o podporuje rozvoj empatie a budovanie zdravych vztahov s rovesnikmi,
ucite'mi a rodinou. To vedie k mensSiemu poc¢tu konfliktov €1 vdcSej tolerancii.

o predchadzania rizikovému spravaniu - ak ziaci vedia rozpoznat a regulovat’ svoje emocie,
dokézu efektivnejsie riesit’ konflikty, zvladat frustraciu a kontrolovat’ impulzivne spravanie. To
moze pomdct’ pri prevencii Sikany, agresivita ¢i nevhodného spravania.

o zlepSenia akademického vykonu - emocionalna reguldcia priamo ovplyviuje schopnost
reagovat, riesit’ problémy a vytrvalo pracovat na ulohach. Ziaci, ktori maji vyvinuté tieto
zru€nosti, sa l'ahSie ucia, lepSie zvladaju neuspechy a efektivnejSie pracuju v Case.

e pripravy na Zivot — emocionalna inteligencia je jednou z kl'a¢ovych zruénosti pre uspesny
Zivot. Pomaha v medzil'udskych vztahoch, pracovnom prostredi aj v osobnom rozvoji. Ziaci,
ktori sa naucia pracovat’ s emociami uz v Skole, budu lepsie vediet’ zvladat’ vyzvy, ktoré ich ¢akaju
v dospelosti.

Ocakavame, ze kompetencie Zziakov sa prirodzene prejavia aj v ostatnych predmetoch a
aktivitach skoly. Cielom je prispiet Kk utvaraniu dobrej klimy $koly, k ochrane dusevného
zdravia a k prevencii patologickych prejavov spradvania. Ranné kruhy sa realizuji formou
kratkych aktivit na hodinach SJL — kde je navySena hodinova dotéacia na predmet. Aktivity budu
zamerané na rozvijanie emocionalnych zru¢nosti a komunika¢nych schopnosti.

ZDROJE

https://www.minedu.sk/data/att/426/30987.e9e34a.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/6ad/34376.c98017.pdf
https://www.minedu.sk/data/att/f44/30901.1137bc.pdf
https://inklucentrum.sk/wp-content/uploads/2023/07/Buletin_Ranne-kruhy.pdf
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