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Eticka vychova

Hodinova dotacia:

Eticka vychova 1. rocnik | 2. ro¢nik | 3. rocnik | 4. ro¢nik
Statny vzdelavaci program 1 1 1 1
Skolsky vzdelavaci program 0 0 0 0
Spolu 1 1 1 1
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Ucebné osnovy su totozné so vzdelavacim Standardom SVP.

Metdody a formy prace — stratégie vyucovania

Vychovny §tyl
Do procesudlnej stranky etickej vychovy patri vychovny styl. Je to vztah uditela
k Ziakom, ktory je charakterizovany nasledujicimi zdsadami:
1. Vytvorme z triedy vychovné spolo¢enstvo.
2. Prijmime diet’a také, aké je a prejavujme mu priatel'ské city.
3. Pripisujme detom pozitivne vlastnosti, najma prosocialnost’ (vyjadrujme pozitivne
ocakévania).

4. Formulujme jasné a splnitel'né pravidla.

5. Nabadajme, je to osved¢eny vychovny prostriedok.

6. Na negativne javy reagujme pokojnym poukdzanim na ich doésledky (induktivna
disciplina).

7. Odmeny a tresty pouZivajme opatrne.

8. Do vychovného procesu zapojme aj rodi¢ov.

9. Bud’me nosite’'mi radosti.

Utinnost etickej vychovy vo velkej miere zavisi od $pecifického vztahu, ktorym je
predovsetkym dobroprajny, partnersky, priatel'sky, ale ndro¢ny a vo svojich poZiadavkach
dosledny vztah k ziakovi.

Vychovné metody

Dosahovanie cielov sa realizuje najméd prostrednictvom zazitkovych metdd, ktoré
vytvaraji optiméalne podmienky pre budovanie mravného tsudku a zvnltorfiovanie
pontkanych hodndt.

Postup prijatia hodnét ETV do Zivota ziakov je dany skuto¢nostou, ze kazdému
rozhodnutiu ¢loveka predchadza poznanie (reflexia) a kazdé poznanie sa za¢ina zmyslovym
vnimanim. V ETV je odporucana schéma vyjadrena v pojmoch:

1. senzibilizacia — scitlivenie (emocionalne i kognitivne) na problém, na tému, na
hodnotu

2. nacvik v podmienkach triedy,

3. realna skusenost’ - transfer (v rodine, na ulici, medzi kamaratmi...).

Ucitel’ pritom pouziva rézne metddy a techniky (hru, hranie roli, hranie scénok, anketové
metddy, metddu posililovania, problémové vyucovanie, dramatizicia ...) V etickej
vychove im hovorime zjednoduSene — cvicenia, aktivity. Je dolezité si uvedomit’, Ze aktivity
su len prostriedkom, ktory umozni hodnotovu reflexiu, ta je suicastou kazdého kroku.
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(Hodnotenie prezitého rozumom napr. — Co som prezil? Co som si uvedomil? Ako to savisi
so zivotom vo mne, okolo mia? Co z toho vyplyva pre méj zivot?) Bez reflexie by ostal
ziakovi iba pekny zazitok, ktory sotva ovplyvni jeho postoje a spravanie. Preto je v
metodickych priruckach osobitna cast’ venovand otdzkam vhodnym na reflexiu. Ak
nacvi¢ime so ziakmi urcité spravanie (napr. pozdrav, ospravedlnenie, odmietnutie...) v
triede, eSte to neznamend, Ze to budl robit’ aj doma a na ulici. Mame vsak k dispozicii
viacero technik, ktoré napomdhaju tomu, aby ziaci osvojené zrucnosti a skusenosti
prenasali do kazdodenného Zzivota (napr. zaznamy pozorovani, vedenie dennika, zbieranie
¢lankov, interview s rodi¢mi alebo inymi osobami...). Tejto Casti hovorime v etickej
vychove transfer — prenos z hodiny ETV do bezného Zivota rodiny, triedy a inych vzt'ahov,
do ktorych ziak vstupuje.

Zakladom vychovno-vzdeldvacieho procesu etickej vychovy je zazitkové ucenie,
ktoré ucitel’ v jeho technikach, cviceniach a aktivitach prispdsobuje veku ziakov a situécii
v ziackom kolektive. Aktivity pomahaju precitit’ etické hodnoty, ulahcujii porozumiet’
normam, ktoré suvisia s ocCakdvanym spravanim, umoznuji nacvik zodpovedajiceho
spravania a prenos ziskanych skiisenosti do spravania sa v redlnom svete.

Ziaci poc¢as hodin ETV sedia v kruhu, aby si videli navzajom do tvare, aby sa vzajomne
poznavali. Je to vychodiskova pozicia, ktora nie je ciel'om, ale prostriedkom. Samozrejme,
je mozné aj in¢€ usporiadanie priestoru v zavislosti od metody, ktoru ucitel’ na dant aktivitu
zvolil.

Pri vyucovani etickej vychovy v Specidlnych zékladnych Skolach sa vyuzivaji metody
a formy primerané jednotlivym druhom postihnutia ziakov.

Vyuclovaciu hodinu najmd na prvom stupni treba Clenit’ tak, aby sa reSpektovali
zvlastnosti tohto vyvinového obdobia (napr. sedenie v kruhu treba striedat’ s pohybovymi
cvi¢eniami na uvolnenie i aktivizaciu dietata). Treba mat pripravenych viac aktivit k
danej téme. Prostriedkom, ktory ucitel’ Casto vyuziva, je Citanie rozpravok, pribehov.
Vhodné obrazky, audio i videonahravky, CD - roomy moézu posluzit' ako motivacny
material. Deti v mladSom $kolskom veku radi kreslia a robia pohybové aktivity. Toto v§etko
sa da zapojit’ do vytvarania situdcii, v ktorych sa uplatiuju formy zézitkového ucenia.

Ucitel’ je na hodine facilitator, moderator aktivit. Jasne vysvetl'uje inStrukciu. Svojou
autoritou napomaha zdarnému priebehu aktivity (z ¢asu na Cas zasiahne, aby veci usmernil
¢1 objasnil). Po kazdej aktivite ucitel vedie Ziakov k reflexii — uvaZovaniu a
komunikovaniu poznanej skutocnosti s odkazom na prepojenie so zivotom. Domace ulohy
(transfer) sa netykaji pisomného vypracovavania, ale konkrétnych jednoduchych cviceni
¢i predsavzati orientovanych na pozadované spravanie. DoleZitou sucast’ou kazdej hodiny
je podelenie sa s niekym so ziskanou skusenost'ou v beznom zivote.

Etickd vychova nepouZiva ucebnicu. Podnety na c¢innost nachadza ucitel Vv
metodickych priruc¢kach a v inych materialoch, ako aj v obsahu vyucovacich predmetov
prvého stupna. Aktualizuje ich podl'a podmienok skupiny, cielov a obsahu etickej vychovy.

Prepojenie ETV s inymi prvkami alternativnych vychovnych postupov (ITV,
Montessori, Waldorfska Skola...), ktoré su kompatibilné s cielmi etickej vychovy, je
mozné. Upozoriiujeme vSak, Ze nie je vhodné zamienat’, nahradzat’, resp. uplatiovat’ tieto
projekty v predmete ETV.
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Hodnotenie predmetu

Etickt vychovu hodnotime v 1.- 4. ro¢niku absolvoval/-a, aktivne absolvoval/-a. Je vhodné
a ziaduce jednotlivcov i1 skupinu ziakov hodnotit’ aj slovne priebezne pocas i na konci
hodiny, vyuzit' formativne hodnotenie.. Ziaci by mali tiez mat’ priestor na vyjadrenie, ako
sa citili, ako sa im hodina pécila, v ¢om by privitali zmenu.



