
 
 
 

Školský vzdelávací program 

  

OBČIANSKA NÁUKA 
 

Učebný plán 

Občianska náuka  6. roč. 7. roč. 8. roč. 9. roč. Spolu  

Štátny vzdelávací program  1 1 1 1 4 

Školský vzdelávací program  0 0 0 0 0 

Spolu  1 1 1 1 4 
 
Učebné osnovy sú totožné so vzdelávacími štandardmi ŠVP z roku 2015, rozpracovanie 

do ročníkov je zhodné s dokumentom ŠVP z roku 2015. 

 

https://www.minedu.sk/data/att/5fd/22664.9fccaf.pdf  

 

Metódy a formy práce 
 

Metódy: 

Kognitívne metódy výučby sú systémom uvedomelých a cieľavedomých pôsobení učiteľa, 

ktorými riadi poznávaciu a praktickú činnosť študentov zameranú na dosiahnutie cieľov 

výučby. 

Výkladovo - ilustratívna metóda - metóda osvojovania poznatkov hotovým informovaním. 

Reproduktívna metóda - metóda osvojovania skúseností zo spôsobov činnosti 

napodobovaním. 

Tradičné vyučovanie - je charakterizované hlavne tým, že na vyučovacích hodinách sa využíva 

predovšetkým výkladovo-ilustratívna a reproduktívna metóda. 

Problémové vyučovanie - využíva predovšetkým metódy problémového výkladu, heuristickú 

a výskumnú. 

Metóda problémového výkladu ( metóda osvojovania poznatkov zdôvodňovaným informo-

vaním). 

Heuristická metóda - metóda osvojovania skúseností z tvorivej činnosti etapovitým riešením 

problému 

Výskumná metóda - metóda osvojovania skúseností z tvorivej činnosti samostatným riešením 

problému 

Dialóg a diskusia prebiehajú vo väčšej alebo menšej skupine. Učiteľ sa tejto aktivity môže 

zúčastňovať ako diskutujúci alebo facilitátor. 

Inscenačné metódy (metódy hrania rol) - spočívajú v simulácií stanovených situácií, keď sa 

riešenie realizuje prostredníctvom hrania rol. 

Brainstorming (burza dobrých nápadov) - kladie dôraz na čo najrýchlejšie zhromaždenie a 

zapísanie nápadov, námetov, informácií. Cieľom je vyprodukovať čo najviac myšlienok v 

minimálnom čase. 

Zážitkové metódy – vytváranie zážitku, emocionálne prežívanie skutočnej situácie na vlastnej 

koži. Takýto spôsob učenia vedie často k silným zážitkom a spontánnemu učeniu sa. 

 

Formy: 

Frontálna práca (učiteľ pracuje súčasne s celou triedou, pôsobí na všetkých študentov, napr. 

pri výklade, zadávaní úloh, hromadných previerkach). 

Individuálna práca (učiteľ je v interakcii len s jedným študentom, ktorý pracuje samostatne, 

napr. pri ústnom skúšaní, riešení príkladov, osvojovaní si určitej zručnosti), 

Skupinová práca (učiteľ je v interakcii so skupinou, v ktorej študenti spoločne pracujú na 

určitej úlohe, napr. v rámci cvičenia robia experiment, riešia zložitejšie úlohy, vypracovávajú 
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Školský vzdelávací program 

určitý produkt materiálnej či nemateriálnej povahy) Pri tejto sociálnej forme výučby je 

základnou podmienkou interakcia medzi študentmi. Pôsobenie učiteľa sa dostáva do úzadia a 

má poradnú, kontrolnú a korekčnú funkciu. Skupinová práca môže byť diferencovaná a 

nediferencovaná. V tradičnej škole je najmenej častá skupinová práca. Pritom v nej obsiahnuté 

prvky spolupráce pôsobia zmierňujúco na individualistický charakter práce študentov, ktorý 

môže viesť k ich nadmernej súťaživosti. 

Projektové vyučovanie - realizácia projektovej formy vyučovania na hodinách nie je pevne 

stanovená, a preto ani neobmedzuje učiteľa v jeho tvorivosti a spôsoboch realizácie vyučovacej 

hodiny, využíva medzipredmetové vzťahy, stiera hranice medzi jednotlivými predmetmi. 

Primárnym cieľom projektového vyučovania je aktívne zapojiť žiakov do poznávacieho 

procesu. 

Integrované tematické vyučovanie (ITV) - predstavuje komplexný program, ktorý v sebe 

integruje všetky princípy efektívneho učenia. 

Párové vyučovanie – výučba v dvojiciach, úlohy sa zadávajú dvojici, páru žiakov. 

Informačný okruh sa rozširuje o väzbu žiak – žiak a posilňujú sa prvky spolupráce. 

Tímové vyučovanie – zabezpečuje tím učiteľov s vnútornou deľbou práce a špecializáciou, 

žiaci sú zoskupovaní do niekoľkých rôzne veľkých skupín, učebná činnosť žiakov i vyučovacia 

činnosť učiteľa je prispôsobená špecializácii učiteľa a veľkosti skupiny, podľa týchto 

požiadaviek prebieha výučba v rôzne veľkých učebniach, tomu sa prispôsobuje čas a rozvrh 

vyučovania. 

Programované vyučovanie – žiak svoju činnosť riadi sám pomocou naprogramovaného učiva, 

odlišné je usporiadanie učebnej látky, žiak má individuálne tempo výučby.  

Individuálne vyučovanie - je považované za najstaršiu organizačnú formu vyučovania, 

riadiaci systém predstavuje jeden učiteľ, ktorý vyučuje, respektíve riadi činnosť vždy iba 

jednotlivých žiakov. Žiaci sa zhromažďujú spravidla v jednej miestnosti, pričom každý žiak 

pracuje individuálne, vzájomne nespolupracujú. Sú rôzneho veku, na rôznej vedomostnej 

úrovni a rôzny je aj ich počet. Učivo je stanovené pre každého žiaka zvlášť, žiadne spoločné 

učebnice, ani úlohy, či zadania. Čas vyučovania je časovo neobmedzený. Nie je presne určený 

v časových jednotkách v priebehu dňa ani roka. Rozmiestnenie žiakov a vecných prostriedkov 

je voľné a nie je presne určené. 

Vyučovacia hodina – riadiaci systém predstavuje jeden učiteľ, ktorý vyučuje – riadi učebnú 

činnosť celej skupiny žiakov naraz, vyučuje “hromadne”. Učiteľ má vedúcu úlohu, ktorá sa 

neskôr presúva čiastočne na žiaka. 

Exkurzie - rozumieme nimi dočasné prenesenie vyučovacieho procesu z prostredia triedy do 

reálneho prostredia. 

Vychádzky sú kratšie a menej náročné ako exkurzie a výlety. Majú rekreačný ráz. 

Uskutočňujú sa v okolí školy a v blízkej prírode. 

Besedy a organizované rozhovory - sú organizačné jednotky, ktoré sa realizujú priamym 

rozhovorom pedagóga so žiakmi alebo formou besedy žiakov s pozvaným hosťom o aktuálnych 

problémoch. Besedu a organizovaný rozhovor treba primerane vopred pripraviť. 

Súťaže a kvízy - prispievajú k uspokojeniu základnej potreby človeka, akou je potreba uplatniť 

sa. Väčšinou sa jedná o jednorazové akcie, ale môžu byť i dlhodobé. Usporadúvajú sa v športe, 

môžu byť vedomostné i kultúrne. 

 

Učebné zdroje 

 

Zdrojom  informácií  pre  žiakov je učebnica občianskej náuky pre  6., 7., 8., 9. ročník, pracovné 

listy pre žiakov, internet, denná tlač. 

Občianska náuka pre 6. ročník ZŠ – Alena Drozdíková, Daniela Ďurajková, SPN 2012. 

Občianska náuka pre 7. ročník ZŠ – Alena Drozdíková, SPN 2012. 
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Občianska náuka pre 7. ročník ZŠ – Alena Drozdíková, Daniela Ďurajková, SPN 2017 

Občianska náuka pre 8. ročník ZŠ – Daniela Ďurajková, Dáša Vargová, SPN 2012 

Občianska náuka pre 9. ročník ZŠ – Helena Kopecká, Erika Muchová, SPN 2012 

 

Hodnotenie predmetu 

Vyučovací predmet občianska náuka budeme v 6. – 9. ročníku vyučovať podľa Inovovaného 

školského vzdelávacieho programu, hodnotenie predmetu – klasifikácia známkou. 
 


